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Мəселе:

⚫ 42 жасар əйел үнемі ауырсыну түрлі түрлері үшін 
осы есірткі пайдалануға , олар белгілі бір ісік 
қаупін азайту мүмкін екенін дəлелденді дейін .



PICO
⚫ P –42 жасар науқас бүйрек ісігімен ауырады.
⚫ I – үнемі ауырсыну түрлі түрлері үшін осы есірткіні 

пайдаланады.
⚫ C –бақылау тобы темекі шекпеу керек,

препараттарды аз пайдалануы тиіс.
⚫ О-пациенттің жағдайы ауырлау,жақсару көрсекіші 

төмендеу.
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⚫ Objective:
⚫ Genotoxic effect of two bleaching agents on oral 

mucosa.
⚫ Тапсырма:
⚫ Ауыз шырышты екі ағарту агенттердің 

генотоксическалық əсері .



⚫ METHODS:
⚫ The research was conducted on 22 individuals divided into 

two groups. Group 1 used ZOOM2 and group 2 the 
Opalescence BOOST bleaching agent. Specimens of the 
gingival and the upper lip mucosa were obtained before, 
immediately after, and 72 h after the bleaching procedure 
and were analyzed using a micronucleus test.

⚫ Əдістері:
⚫ Ғылыми-зерттеу , екі топқа бөлінеді 22 жеке тұлғаларға 

өткізілді. 1-топ Opalescence КҮШЕЙТУ ағарту агент 2 
ZOOM 2 жəне топты қолданылады. Десен жəне жоғарғы 
ерін шырышты үлгілері кейін бірден , бұрын алынған , 
жəне ағарту рəсімінен кейін 72 сағ жəне микроядролық 
тест пайдалана отырып талданды болды.



⚫ RESULTS:
Seventy-two hours after bleaching treatment with 
BOOST, samples collected from the oral mucosa 
exhibited a statistically significant increase of all 
genotoxicity markers, with large effect sizes (Cohen's 
d>0.8) observed in the total number of micronuclei 
(MN), number of cells with 3+ MN, karyolysis and 
bi-nuclear cells. ZOOM2 treatment showed a significant 
increase, with medium-to-large effect sizes, in the 
number of cells with 1 MN, karyolysis, nuclear buds and 
bi-nuclear cells.



⚫ Нəтижесі:Жетпіс екі сағат BOOST емдеу ағарту 
кейін , ауызша шырышты жиналған үлгілері үлкен 
əсер мөлшерде ( Коэннің ның Д > 0,8 ) , барлық 
генотоксичность маркер статистикалық маңызды 
өсуін қойылды Micronucleus жалпы санының ( MN) 
байқалады , жасуша саны 3+ М.Н., karyolysis жəне 
би - ядролық жасушаларының . Zoom2 емдеу 1 М.Н. 
, karyolysis , ядролық бүйрек жəне би - ядролық 
жасушаларының жасушаларының санының , 
орташадан ірі əсер көлемімен , айтарлықтай өсуін 
көрсетті.



⚫ CONCLUSION:
⚫ Both preparations demonstrated potential genotoxic 

effects.
⚫ Қорытынды:Екі препараттар ықтимал 

генотоксикалық салдарын жəне əсерін көрсетті.


