
Проблемы межполушарной 
асимметрии и межполушарного 

взаимодействия



1. Межполушарная асимметрия головного мозга, понимаемая как 
различное по характеру и неравное по значимости участие левого или 
правого полушарий в осуществлении психических функций, имеет не 
глобальный, а парциальный характер. В различных системах характер 
функциональной асимметрии может быть неодинаков. Выделяют 
моторные, сенсорные и «психические» асимметрии, причем каждая из 
них подразделяется на множество видов. 
2. Анализируя соотношение только трех видов асимметрий (рука-глаз-
ухо), А. П. Чуприков и его сотрудники выделили в нормальной 
популяции 8 вариантов межполушарной асимметрии мозга. Если 
учитывать другие виды моторных и сенсорных асимметрий, таких 
вариантов будет значительно больше. 
3. Каждая конкретная форма межполушарной асимметрии 
характеризуется определенной степенью, мерой. Учитывая 
количественные показатели, можно говорить о сильной или слабой 
асимметрии (моторной или сенсорной). Для точной характеристики 
степени выраженности той или иной асимметрии некоторые авторы 
пользуются таким показателем, как коэффициент асимметрии. 
4. Межполушарная асимметрия мозга у взрослого человека - продукт 
действия биосоциальных механизмов. 

Теория межполушарной асимметрии мозга 



В современной нейропсихологии наметились два основных 
направления в изучении проблемы межполушарной асимметрии 
мозга:
Первое - это экспериментальное изучение специфики 
нарушений отдельных (вербальных и невербальных) 
психических функций при поражении симметричных отделов 
левого и правого полушарий мозга. 
Второе - сопоставление целостных нейропсихологических 
синдромов, возникающих при поражении симметрично 
расположенных структур левого и правого полушарий. Этот 
путь исследования является традиционным для 
нейропсихологии.



* Сенсорные феномены состоят в том, что зрительные стимулы, 
предъявленные в левое поле зрения (т. е. проецируемые в правое 
полушарие), больные (правши) как бы не замечают и не могут их 
назвать.

* Речевые феномены проявляются и в невозможности прочесть 
слово, предъявленное в левое поле зрения (т. е. в правое 
полушарие), или написать его. 

*  Двигательные феномены весьма демонстративны. Они 
выражаются в нарушении реципрокных (совместных) движений 
рук или ног, совершаемых по разным программам (печатание на 
машинке, езда на велосипеде и др.). Симптом дископии-дизграфии. 

* У больных с синдромом «расщепленного мозга» также отмечены 
латеральные различия и в эмоциональном реагировании на 
эмоционально значимые стимулы.

Проблема межполушарного взаимодействия



1. Проблема межполушарной асимметрии и межполушарного 
взаимодействия в отечественной нейропсихологии разрабатывается с 
тех же теоретических позиций, что и другие проблемы, и прежде 
всего - с позиции теории системной динамической мозговой 
организации (или локализации) высших психических функций.
2. Знания о специфике работы левого и правого полушарий мозга и 
закономерностях их взаимодействия, полученные с помощью 
экспериментальных и клинических исследований, подтверждают 
справедливость основного положения этой теории, согласно 
которому в осуществлении любой психической функции — как 
относительно элементарной, так и сложной - принимает участие весь 
мозг в целом (и левое, и правое полушария), однако разные мозговые 
структуры и разные полушария выполняют различные роли в ее 
обеспечении.
3. В дифференцированном участии разных мозговых образований и 
разных полушарий в реализации психических функций и состоит 
системный характер мозговой организации психической 
деятельности. Ни одно из полушарий не может рассматриваться как 
доминирующее по отношению к какой бы то ни было психической 
деятельности или функции в целом. Каждое полушарие доминирует 
лишь по свойственному ему принципу работы, по тому вкладу, 
который оно вносит в общую мозговую организацию любой 
психической деятельности.


