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Роль арбитра 
на современном этапе 

развития футбола
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Повышенная 
ответственность 



ШКОЛА ФУТБОЛЬНОГО АРБИТРА

Высока цена ошибки
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Ничейные результаты 
и результаты с разницей 
в один мяч  (более 65%)
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Колоссальные 
финансовые вложения 

в футбол
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TV и Пресса 



ШКОЛА ФУТБОЛЬНОГО АРБИТРА

Гонорары футболистов
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Несоблюдение 
принципов 

Fair Play
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Физическая
готовность
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Футбол стал 
более скоростным
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Задействование 
научных бригад    
(фармакология)



ШКОЛА ФУТБОЛЬНОГО АРБИТРА

Продолжительность 
календарного сезона 

с февраля по декабрь
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Круглогодичная 
система подготовки
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Современные тенденции 
в подготовке арбитров 

(восстановительные тренировки, 
недельный микроцикл, режим 

питания, здоровый образ жизни)
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Теоретическая
подготовка 

• Изучение и повторение «Правил игры».

• Участие в семинарах.

• Изучение тематической литературы.

• Масс-медиа (Газеты, TV, Интернет).

• Самоанализ.

• Английский язык.
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Психологическая
подготовка

• Настрой перед игрой.

• Концентрация во время матча.

• Релаксация.

• Стрессостойкость.

• Эмоциональная устойчивость.

• Коммуникабельность.
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Особый статус арбитров
• Статус профессионалов.

(Англия, Франция, Италия, Турция..).

• Особый статус арбитров во Франции.

(арбитр приравнивается к офицеру полиции).

• Гонорары.
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«..у игрока есть босс, 
это его тренер.

У тренера есть босс, 
это его президент.

 Но когда арбитр выходит на поле, 
то он БОСС, 

для игрока, тренера и президента»
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Честность 
и 

объективность


