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Япония





Краткая история
• Эпоха Дзёмон (VI – I тысячелетия до н.э.) – наиболее ранняя 

японская культура. Первобытные племена, жившие на 
территории Японии, занимались охотой, рыболовством, 
собирательством. Изготовление глиняной посуды без 
использования гончарного круга.

• Эпоха Яёй (300 г. до н.э. – 250 г. н.э.) – появляется земледелие 
(рисосеяние) и разведение домашнего скота. Из соседних 
государств - Китая и Кореи японцами заимствуются орудия труда 
и оружие, сделанные из бронзы, а позднее из железа. 
Появляется правящий класс воинов.

• Эпоха Ямато (300 – 710 гг.) – Япония оформляется в единое 
государство. Начало распространения буддизма в Японии. 
Конституция принца Сётоку-тайси. Реформы Тайка и Кодекс 
Тайхо. Провозглашение права императора на все земли и народ 
Японии. Развитие института дворянства. Создание 
централизованного управления в государстве.

• Эпоха Нара (710 - 784) – В городе Нара основана постоянная 
столица Японии. Написана история Японии, начиная с 
мифических времен.



Краткая история
• Эпоха Хэйан (794 - 1185)
Столица Японии переносится в город Хэйан 
(современный Токио). Появление 
монастырей. Регентство Фудзивара 
Митинага. Возникновение буддийской секты 
Чистой Земли (Дзёдо). Война кланов Тайра 
и Минамото.
• Эпоха Камакура (1185 - 1333)
Возникновение буддийской секты Дзэн. 
Минамото Ёритомо получает титул сёгуна, 
фактически становится правителем страны. 
Военное правительство Камакура.
Появление «Свода законов». Монголы 
делают попытки захватить Японию, которые 
заканчиваются неудачей из-за погодных 
условий. Конец сёгуната Камакура.

Минамото Куро 
Ёсицунэ (1159-1189)



Краткая история
• Эпоха Муромати (1338 - 1537)
Происходит восстановление императорской власти. Императорский 
двор разделяется на Северный (сёгунат Муромати) и Южный дворы, 
позднее происходит их объединение. В Японии появляются 
португальцы, которые приносят огнестрельное оружие и христианство. 
Ода Нобунага захватывает власть. Завершение сёгуната Муромати.
• Эпоха Адзути Момояма (1573 - 1600)
К власти приходит военачальник Тоётоми Хидэёси, который принимает 
титул кампаку. Тоётоми Хидэёси производит окончательное 
объединение Японии. Неудачная попытка войны с Кореей.

• Эпоха Эдо (1600 - 1867)

Токугава Иэясу одерживает 
победу в битве при Сэкигахара и 
становится сёгуном. Столицей 
становится город Эдо 
(современный Токио). Начинаются 
преследования христиан. В 
Японии начинается период 
самоизоляции.



Краткая история
• Эпоха Мэйдзи (1868 - 1912)

Реставрация Мэйдзи и возвращение власти японского 
императора. Европеизация Японии. Ведение войн с Китаем и 
Российской Империей. Появление первой конституции. 
Захват Кореи.

• Эпоха Тайсё (1912 - 1926)

Япония участвует в Первой мировой войне на стороне 
союзников. Землетрясение в Канто, разрушившее города 
Токио и Йокогама.

• Эпоха Сёва (1926 - 1989)

Инцидент в Маньчжурии. Пакт с Германией и Тройственный 
союз с Германией и Италией. Ведение Тихоокеанской войны. 
Атомная бомбардировка Хиросимы и Нагасаки, капитуляция 
Японии. Оккупация Японии, появление новой Конституции, 
вступление Японии в ООН. Нормализация политических 
отношений с СССР и Китаем. Топливный кризис.

• Эпоха Хэйсэй (1989 – по н. вр.)

Экономическая реконструкция Японии. Япония становится 
одним из мировых лидеров в сфере высоких технологий и 
автомобилестроения.

Муцухито 
(Мейдзи)

Император Акихито (с 1989 г.) с 
супругой



Обычаи, традиции, быт
В общении:
• Не приняты рукопожатия, 

приветствовать друг друга 
полагается поклонами, причём с 
той же интенсивностью и 
почтением, с какой вас 
приветствует здоровающийся с 
вами человек

• Даже самые неприятные 
моменты в общении здесь 
принято сопровождать улыбкой

• Обычаи и традиции Японии 
неразрывно связаны с известной 
всему миру гостеприимностью 
японцев, их вежливостью и 
предупредительностью

Категорически запрещены:
• слишком близкая дистанция 

между собеседниками
• панибратские отношения
• активная жестикуляция во время 

разговора
• прямой взгляд во время 

разговора с японцем 
воспринимается им как агрессия



Обычаи, традиции, быт
• В Японии не курят в 
общественных местах 

• Считается 
святотатством 
наступать ногой в обуви 
на татами (соломенная 
циновка). 

• Даже заходя в туалет, 
надо обувать 
специальные тапочки, а 
выходя — снимать. Интерьер в японском стиле. Количество 

татами на полу определяет размер комнаты.



Обычаи, традиции, быт
• Японцы невероятно большое 

значение придают посуде, сервировке 
стола, декоративному оформлению 
блюд национальной кухни.

• Японии перед едой в обязательном 
порядке вытирают и руки, и лицо 
горячей салфеткой.

• Для каждого блюда предусмотрена 
своя посуда и определённое место на 
столе, более того, каждый человек 
должен есть за отдельным столом.

• Смена блюд не предусмотрена. Все 
блюда (за исключение чая) 
выставляются сразу. Также ставят  
жаровни и спиртовки, которыми можно 
воспользоваться, если блюдо успело 
остыть.

• Вся посуда строго разграничивается на 
мужскую и женскую.

• В Японии не принято пользоваться 
ложками, даже суп пьют. Если подают 
лапшу, её съедают палочками, а бульон 
выпивают. При этом не только 
разрешается, но даже рекомендуется 
причмокивать.

• Руками можно есть только в дружеской 
обстановке.

• Надкусанные кусочки нельзя класть на 
тарелку, по правилам их следует 
держать в руке. Именно поэтому 
традиционные японские суши и роллы 
принято класть в рот целиком.

• Женщины должны поднося еду ко рту, 
поддерживать под ней другую руку, а 
мужчины этого делать не обязаны.

• Еду ни в коем случае нельзя двигать по 
тарелке, а посуду нельзя перемещать 
по столу.



География проживания
• Япония – это островное 

государство, расположенное в 
Восточной Азии. Более 3000 
островов, которые занимает это 
государство, располагаются в 
северо-западной части Тихого 
океана и образуют дугу, длиной 
около 3500 км. Япония имеет 
морские границы с Россией, 
Китаем, КНДР, Республикой 
Корея и Филиппинами.

• Основными островами 
архипелага являются (с севера на 
юг): Хоккайдо, Хонсю («суша»), 
Сикоку и Кюсю, Окинава. 
Некоторые из островов 
обитаемы, а некоторые — нет.

Остров на вулкане 
Аогашима



География проживания
Площадь Японии в 
цифрах:
• общая: 377 915 кв. км
• суша: 374 744 кв. км
о. Хонсю: 231 100 кв. км 
о. Хоккайдо: 83 456 кв. км
о. Кюсю: 42 177 кв. км
о. Сикоку: 18 790 кв. км
о. Окинава: 2 275 кв. км
• вода: 3 091 кв. км

Морские требования:
• особая экономическая 
зона: 200 морских миль 
(370 км)

• территориальное море: 
12 морских миль (22 км); 
между 3 и 12 морских 
миль (6 и 22 км) в 
международных 
проливах — Лаперуза 
или пролив Соя, пролив 
Цугару, Осуми и 
Восточный и Западный 
каналы Кореи или 
Цусимский пролив.



Климат
Япония относится к температурной зоне с 

четырьмя отличающимися сезонами, но её 
климат колеблется от холодных температур на 
севере до субтропических — на юге. 

Если северные земли Японии имеют 
одинаковую широту с Крымом, то юг страны 
находится уже на широте Египта. 

Климат также зависит от сезонных ветров, 
дующих с континента зимой и в обратном 
направлении — летом.



Природные особенности
• Десять процентов мировой 

вулканической активности в 
начале 1990-х было 
зарегистрировано в Японии. 
До 1 500 землетрясений 
каждый год, магнитудой от 4 
до 6 не являются чем-то 
необычным. Небольшие 
землетрясения происходят 
ежедневно в разных частях 
страны, вызывая 
вздрагивание зданий.

• Другой природной опасностью 
являются тайфуны. Тайфу́н — 
разновидность тропического 
циклона, которая типична для 
северо-западной части Тихого 
океана. 

Тайфун



Природные особенности
• Большую часть суши (80%) в 
Японии занимают горы. 

• В 150 километрах от Токио 
находится самая высокая гора 
Японии – Фудзи, высотой 3776 
метров. 

• Фудзи является действующим 
вулканом, последнее 
извержение произошло в 1707 
году. Гора Фудзи, имеющая 
идеальную коническую форму, 
является одним из символов 
Японии и священным местом 
для японцев.

Вулкан Фудзияма



Особенности хозяйственной 
деятельности

• Япония стала 
мировым лидером по 
изучению и 
предсказанию 
землетрясений. 
Открытия в 
современных 
технологиях 
позволяют строить 
небоскрёбы даже в 
сейсмоактивных 
зонах.

• Развиты высокие 
технологии

• Автомобилестроение



Подготовили:

Фамилия Деятельность Оценка
Малькова Н. Лидер 5

Кочетова К. Рассказчик 5

Эльяшев  Р. Ответственный за 
презентацию

5

Булавкин Д. Специальное 
дополнение

5

Спасибо за 
внимание.


