
Город Уфа приглашает 
спортсменов на 

учебно-
тренировочные сборы



  23.07-29.07 
спортсмены будут совершенствовать свои 

навыки и свою технику



Ким Виктор Петрович
Руководитель данных сборов, обладатель черного 
пояса, VI дан



«Всегда будут новые поколения, 
которым необходимы знания и 
опыт наставников-мудрецов 
прошедших путь…»

Ким Виктор Петрович
С Генералом Чой Хонг Хи

Ким Виктор Петрович встречался с живой 
легендой боевых искусств и основателем 
международной федерации тхэквондо, прошёл 
технический семинар у самого основателя этого 
стиля, Генерала Чой Хонг Хи, и послушал из 
первых уст о технике этого прекрасного вида 
самообороны, её истории – всё это было 
редкостной удачей. Благодаря которой он 
понял, что тхэквондо на спорте не 
заканчивается. Он увидел живой пример, что 
если по настоящему быть увлеченным любимым 
делом, то можно долго оставаться самим собой и 
быть в отличной спортивной форме, несмотря на 
преклонный возраст.



•Это уникальный шанс поработать с 
членами сборной России
•Перенять опыт
•Провести время с пользой для тела и 
духа



•За эти сборы вы сможете 
гармонично развить такие 
немаловажные качества, как 
выносливость, сила, 
гибкость, ловкость и 
быстрота. 
•Программа сборов 
позволяет не только 
сохранить, но и улучшить 
свое здоровье



•Так же сборы помогут найти друзей и единомышленников, 
которые всегда поддержат.
•Сборы воспитывают командный дух и работу в команде



Сборы будут 
проходить в двух 

городах:
•Уфа

            •Белорецк



Посещение 
бассейна



  Проживание спортсменов будет в 

гостинице               «Амакс»



В данные сборы входит посещение 
Аквапрка
г.Уфа



Для гармонии души и 
тела на сборах будут 
проводится 
тренировки в горах. 
Где спортсмены 
смогут не только 
усовершенствовать 
свою технику, но и 
насладиться видами.



Стоимость: 17000
Стоимость для 
членов сборной  

России: 12000



Подробную информацию можно получить по телефону:
89177740020 – Шамиль Рафилович Ишбердин
akjort@yandex.ru




