
ФОРМАТЫ 
МЕРОПРИЯТИЙ

ЗОЖ- АКТИВНАЯ ЖИЗНЕННАЯ ПОЗИЦИЯ



КРАСНЫЙ ДЕНЬ КАЛЕНДАРЯ
•7 АПРЕЛЯ - ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ,

•  31 МАЯ - МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ ОТКАЗА ОТ КУРЕНИЯ, 

•26 ИЮНЯ - МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ БОРЬБЫ С НАРКОМАНИЕЙ И НЕЗАКОННЫМ ОБОРОТОМ 
НАРКОТИКОВ, 

•10 ОКТЯБРЯ - ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ ОХРАНЫ ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ, 

•1 ДЕКАБРЯ - ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ БОРЬБЫ СО СПИДОМ. 



ОРГАНИЗОВАНЫ КАК:

•КОНКУРСЫ ТВОРЧЕСКИХ РАБОТ (ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОГО ИСКУССТВА, ПРИКЛАДНОГО ТВОРЧЕСТВА, 
ЛИТЕРАТУРНОГО ТВОРЧЕСТВА, СОЦИАЛЬНОЙ РЕКЛАМЫ)

•КОНЦЕРТЫ

•ТЕМАТИЧЕСКИЕ ДНИ

•ИГРЫ: ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫЕ, ДЕЛОВЫЕ, РОЛЕВЫЕ, ПО СТАНЦИЯМ (ВЕРТУШКИ)

•МАСТЕР КЛАССЫ

•ФЕСТИВАЛИ

•ФЛЕШМОБЫ

•ДЕБАТЫ

•ФОРУМЫ

•ВЫЕЗДНЫЕ ДЕСАНТЫ

•ДИСКУССИОННЫЕ КЛУБЫ



ОРГАНИЗОВАНЫ КАК:

•СПОРТИВНЫЕ ИГРЫ

•КВЕСТЫ: ВЕЛОКВЕСТЫ, ФОТОКВЕСТЫ, НА ГОРОДСКОЕ ОРИЕНТИРОВАНИЕ, ПОИСКОВЫЕ

•БЕСПРОИГРЫШНЫЕ ЛОТЕРЕИ 

•КАРНАВАЛЫ

•ПРЕСС-КОНФЕРЕНЦИИ

•СЕМЕЙНЫЕ ГОСТИНЫЕ

•СКВЕРЫ ЛИТЕРАТУРНЫЕ

•МИНУТЫ СЛАВЫ

•СВОБОДНЫЙ МИКРОФОН

•ДЕБЮТЫ

•ДЕКАДЫ (НЕДЕЛЯ)

•ГОВОРЯЩИЕ СТЕНЫ

•АУКЦИОНЫ

•МОЛОДЕЖНЫЕ АКЦИИ



ЦЕЛИ МЕРОПРИЯТИЯ:•ПОДНЯТИЕ ПРЕСТИЖА ЗДОРОВОЙ, АКТИВНОЙ ЖИЗНИ У МОЛОДЕЖИ И ВЗРОСЛОГО НАСЕЛЕНИЯ КАК 
НЕОБХОДИМОГО УСЛОВИЯ РАЗВИТИЯ ЧЕЛОВЕКА И ДОСТИЖЕНИЯ СОЦИАЛЬНОГО УСПЕХА;

•ПРОПАГАНДА ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ, ПРИВЛЕЧЕНИЕ ВНИМАНИЯ МОЛОДЁЖИ К ПРОБЛЕМАМ 
РАСПРОСТРАНЕНИЯ И УПОТРЕБЛЕНИЯ ТАБАЧНЫХ ИЗДЕЛИЙ, АЛКОГОЛЬНЫХ НАПИТКОВ, 
НАРКОТИЧЕСКИХ ВЕЩЕСТВ ЧЕРЕЗ АКТИВИЗАЦИЮ ТВОРЧЕСКОГО ПОТЕНЦИАЛА ПОДРОСТКОВ И 
МОЛОДЁЖИ; 

•ВЫРАБОТКА ТЕОРЕТИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ И УБЕЖДЕНИЙ О ЗДОРОВОМ ОБРАЗЕ ЖИЗНИ; МАССОВОЕ 
МОЛОДЁЖНОЕ МЕРОПРИЯТИЕ ПРАЗДНИК 

•ПРОПАГАНДА ФИЗКУЛЬТУРЫ И СПОРТА И ДР.; 



МОЛОДЕЖНЫЕ АКЦИИ 
простой эксперимент 
показал, что, на самом деле, 
добрых и отзывчивых 
людей гораздо больше, чем 
равнодушных.



#ДОБРЫЕ_
КРЫШЕЧКИ



#СЛЕДУЙ ЗА МНОЙ



УТЕПЛИ ДЕРЕВО



ICЕ BUCKET CHALLENGE (ЛЕДЯНОЕ ПАРИ)



FREE MARKET



БУККРОССИНГ

ПОСТКРОССИНГ



АКЦИЯ ПРОТИВ РАКА ГРУДИ

Мост из 
бюстгальтеров



«НОЧЛЕЖКА»



МЫЛЬНЫЕ БИЛЕТЫ



КАК ВАЖНО ПОКАЗАТЬ КОМУ-ТО, ЧТО ОН 
ЛЮБИМ В ЭТО РОЖДЕСТВО.


