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Домашний
 карвинг

Образовательный проект для пенсионеров в 
возрасте от 60 до 80 лет, желающих научиться новому 
ремеслу, познакомиться с новыми людьми и свое 
умение передавать другим людям.

Место проведения занятий: 
г. Санкт-Петербург, МО «Литейный округ»



Результаты 

Было организовано 2 учебные группы, 11 и 14 человек  
в каждой, из них: 

• пенсионеры в возрасте от 60 до 78 лет 
(15 человек)

• работающие женщины  в возрасте от 45 до 55 лет (10 
человек)

Количество проведенных мероприятий: 27, из которых
незапланированных – 12.



СМИ 

Газета «Литейный округ» 
– 7 публикаций
Fontanka.ru – 3 публикации
Телевидение:
1 канал: Передача «Доброе 
утро, Санкт-Петербург»
5 канал: Новости
Канал «Санкт-Петербург»: 
Новости
Ленинградское областное 
телевидение: Новости
Радио России: передача 
«Вершки и корешки», 
журналист В. Машенков



20.06.2015 Парк культуры и отдыха им. Бабушкина  Мастер-класс.
01-02.08.2015 Упсала-Парк, «Душевный Bazar» - крупнейшая в России благотворительная ярмарка «Душевный 
Bazar». Мастер-класс
25-26.08.2015 Выставочный комплекс «Ленэкспо». Международная выставка «АгроРусь». Мастер-класс
29.08.2015, 01.09.2015 ДОЛ "Волна" (пос. Поляны). Мастер-класс для родителей  молодых инвалидов с 
нарушениями интеллектуального развития в рамках городской программы  "Поддержка". ГООРДИ.
12.09.2015 Соляной городок. "Город мастеров в Соляном городке» Муниципальный праздник. Мастер-класс.
12.09.2015 Пространство "Легко-легко" День Яблок. Благотворительный мастер-класс.
18.09.2015 Особняк князя Виктора Сергеевича Кочубея. «Двор, в котором я живу». Подведение итогов 
муниципального конкурса на лучший двор в округе. Выставка композиций по карвингу.
19.09.2015  М.О. «Константиновское» . Праздник Осени. Мастер-класс
21.09.2015 Поздравление с юбилеем проректора университета. Санкт-Петербургский Университет культуры, 
мастер-класс «Составление фруктового букета»
24.09.2015 Дворец молодежи. Открытый городской фестиваль «Индекс счастья» в рамках международной 
выставки «Маленькая страна». Мастер-класс.
25.09.2015 МО «Сосновая поляна». Праздник Осени. Мастер-класс.
26.09.2015 Санкт-Петербург, Летний сад. «Приношение к скульптурам Летнего сада» Масштабное мероприятие 
Русского музея «Закрытие фонтанов Летнего сада и сбор урожая в «Красном огороде». Мастер-класс.
27.09.2015 Площадь Островского. Городской фестиваль «Живые улицы». Мастер-класс.
01.10.2015 Международный день пожилых людей. Мастер-класс в рамках праздничного мероприятия.
03.10.2015  - МО «Горелово». Праздник Осени. Мастер-класс

Жители города в проекте 



Название проекта

04.10.2015 Таврический сад. Открытый слет любителей скандинавской ходьбы «Северная хризантема». 
Выставка композиций «Хризантемы из овощей».
07.10.2015 БКЗ «Октябрьский». Городской праздник «Золотой урожай». Мастер-класс. Выставка композиций.
17.10.2015 ТЦ «Питерлэнд». Семейный праздник «АрбузникоFF». Мастер-класс.
19.10.2015 КЦ «Родина» Санкт-Петербург
Кинофестиваль «Никогда не поздно» - специальный проект III Национальной конференции «Общество для 
всех возрастов». Выставка композиций. Мастер-класс.
20.10.2015 Санкт-Петербург, Фурштатская ул., 24 (особняк князя Виктора Сергеевича Кочубея)
Праздник осеннего урожая. Выставка достижений садоводов муниципального округа.
29.10.2015 ТРЦ «Питерлэнд» празднование Хэллоуина. Мастер-класс по резьбе фонариков Джека из тыквы.
05.11.2015 Районный праздник «Я житель Литейного». Выставка композиций по карвингу.
05.12.2915  Арт-пространство «Ткачи».  «Ярмарка чудес». Мастер-класс.



ФОТО



ФОТО



Некоторые 
итоги

Создан коллектив единомышленников, способных 
заразить свой активной жизненной позицией людей 
пенсионного возраста.

Расширился круг общения на основе творчества и 
общих интересов. 

Большое количество людей получили новые 
умения и навыки для творческого самовыражения.

Были созданы условия для финансовой поддержки 
для обученных пенсионеров через реализацию своих 
умений и навыков (продажа композиций, ведение 
курсов для пенсионеров других районов). 

Проект сплотил семьи обучаемых, поскольку стал 
интересен всем членам семьи, независимо от возраста.  



Отзывы 

Корень Анна Яковлевна, 84 года
О курсах я прочла в нашей муниципальной газетке «Литейный округ». Решила 
пойти, посмотреть.  Мне понравилась преподавательница курсов. Мягкий, 
вкрадчивый голос, всех ласково называет. Я подумала, ну,  уж если у меня 
ничего не получится, то эта женщина, во всяком случае,  надо мной не будет 
смеяться. Но, все равно у меня на душе было как-то тревожно. Денег не берут, 
инструменты на занятия дали... Я все ждала, когда же нам начнут что-нибудь 
«втюхивать».  На первом занятии только учат, на втором, опять учат... Домашние 
задания спрашивают,  и с нас никаких денег не собирают, и  все так ласково, 
приятно. Я уж подумала, не с ума ли я схожу.  Мне бы надо на занятиях 
сосредоточиться, а я все «подвохи» жду. Успокоилась, по-моему,  занятии на 
четвертом. Как же у нас хорошо! Обстановка такая доброжелательная, все 
заняты делом, друг другу помогают.
Мои родственники давно уехали в США. Мы почти каждый день по скайпу 
говорим. А тут, они мне звонят по утрам, а меня дома нет. Я учусь, а когда я 
дома, у меня времени на разговоры много нет. Мне домашние работы надо 
делать, то на мероприятия  по карвингу уходить. Родные спросили, чем же я так 
занята? Я им начала показывать прямо в скайпе мои работы!  Столько восторга 
было! А сейчас первое что спрашивают, чему новенькому научилась?
А здесь возьми, да однажды правнук в разговор вступил: «Бабушка лучше всех 
режет цветы из свеклы. Я  уже ей сказал, что мой свадебный стол только она 
будет украшать». Я как это услышала, замахала на него руками. Ведь правнуку 
всего 16 лет.  Это сколько еще до свадьбы жить?! Но, если бы Вы знали, как мне 
стало радостно! У меня новый смысл жизни появился: нужно ни только дожить, 
но еще и классно научиться резать.  А у Любови Викторовны, что ни занятие, то 
новая тема.



Отзывы 

Щулепникова Любовь Павловна, 66 лет

СТИХИ К ОКОНЧАНИЮ КУРСОВ 
Карвинг — занятие трудное,
А порой даже нудное.
Но, нам к трудностям не привыкать,
А что говорить о терпении?
Дюжиной навалились,
Чтобы приемы карвинга покорились,
Должны же мы всех удивлять
И банкеты украшать.
 А еще нам- пенсионерам
Мелкая моторика очень важна,
Чтоб работал главный орган — ГОЛОВА.
 После первого занятия был ужас в глазах,
Потом появилась уверенность в руках
Потом пришли умение и азарт,
Но финиш уже был ближе, чем старт.
А финиш — это радость победы
И грусть расставанья.
Всех благодарю, всех люблю
Всем спасибо за внимание.



Отзывы 

Паульман Нэли Сергеевна, 76 лет
Никогда не думала, что через свое увлечение я смогу объединиться со 
своим внуком. Так получилось, что  у меня умерла дочь и я вот уже 10 
лет живу под одной крышей со взрослым внуком.  Дмитрий успешный 
инженер, у него много своих дел и забот и, я понимаю, что ему просто 
не до бабушки. Да, я с этим уже  и смирилась. У меня хороший внук, 
просто у молодых свои интересы. И вот я начала резать композиции из 
овощей и фруктов. Признаться, вначале у меня  получалось коряво. Но, 
я увидела, что как-то по особенному на меня стал  посматривать внук, 
когда я в очередной раз делала домашнюю работу готовясь к занятию.  
И вот сейчас Дмитрий каждый день просматривает информацию  в 
нашей группе В Контакте «Домашний карвинг» Распечатывает 
фотографии моих работ. Составил, заказал и ему напечатали   уже не 
один фотоальбом с моими работами и девочками-курсистками. У меня 
сейчас портфолио такое, что любой молодой бы позавидовал!   Внук 
покупает мне овощи для резьбы, старается выкроить время, чтобы 
побывать на массовых мероприятиях, где наша студия проводит 
мастер-классы.  Я в его глазах — супер мастер! Он гордиться мною и 
всячески поддерживает этот мой творческий огонек.
И еще, в студии я встретила замечательную подругу Ирину Эдуардовну. 
Сейчас даже не представляю, как же я могла жить без своей Ирины.



Финансирование 

Бюджет общий – 133 900 рублей
Из грантового пула – 100 000 рублей
Со-финансирование – 40 900 рублей

•Государственное – 33 900 рублей
•Частные пожертвования – 7 000 рублей 



Тиражирование
 опыта 

Необходимость специальных инструментов и навыков 
для проведения курсов.
Помещения должно соответствовать следующим 
требованиям:

-светлое (99% обучаемых с ослабленным зрением)
-просторное (для соблюдения техники безопасности)
-комфортное (наличие туалета, воды, электричества)
-с выделенным местом для чаепития, так как занятие 
длительное

-оборудованное техническими средствами обучения 
(ноутбук, проектор для демонстрации видеороликов, 
фотоаппарат для фоторепортажей с занятий)



Новые 
партнеры 

Проект продолжается совместно с:

Управлением по садоводству и огородничеству при 
Правительстве Санкт-Петербурга. Начальник Лях 
Андрей Владиславович (СПб, ул. Диагональная, 4/2) 

Региональной общественной организацией садоводов 
«Урожай». Руководитель Белова Светлана Викторовна
(СПб, ул. Новолитовская, 4)  



Контакты 

Домашний карвинг 
(студия для старшего поколения)
Васькова Любовь Викторовна, руководитель студии
191028, Санкт-Петербург, ул. Моховая, д. 18, кв. 5
E-mail: vaskova.lubov@gmail.com
В Контакте vk.com/club 53522420
+7 (812) 719-78-27
+7 (921) 954-75-67


