
СОЦИАЛЬНАЯ  ПСИХОЛОГИЯ 
КАК НАУКА

ТЕМА 1. 

МЕСТО СОЦИАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ В 
СИСТЕМЕ НАУК О ЧЕЛОВЕКЕ



ПРЕДСТАВЬТЕ СЕБЕ ТАКУЮ КАРТИНУ: 
� Земельное угодье, поле. Крестьянин усердно 

обрабатывает свой участок земли, как 
говорится, в поте лица своего. 

� Появляется мальчишка, достает из кармана 
своих штанов помидор и... запускает им прямо в 
голову крестьянина. Прямое попадание. 

✔ Что будет испытывать крестьянин? 
✔ Как он себя поведет? 
✔ Какие действия предпримет?»

СОЦИАЛЬНАЯ  ПСИХОЛОГИЯ КАК 
НАУКА



СОЦИАЛЬНАЯ  ПСИХОЛОГИЯ КАК 
НАУКА

Что такое 
социальная 
психология?

Наука о том как люди:
• думают,
• чувствуют,
• ведут себя  
в зависимости от 
• реального
• предполагаемого 
• или воображаемого 
присутствия других людей



СОЦИАЛЬНАЯ  ПСИХОЛОГИЯ КАК 
НАУКА

Что такое 
социальная 
психология?

Наука о том как социальный мир 
влияет на людей, на их
✔ мысли и чувства по 

отношению к окружающему 
миру;

✔ мысли, чувства и действия по 
отношению к другим людям;

✔ мысли и чувства по 
отношению к себе;

✔ ценности, установки и 
верования.



СОЦИАЛЬНАЯ  
ПСИХОЛОГИЯ 

КАК НАУКА

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ 
ОСНОВЫ ПРЕДМЕТ ОБЪЕКТ ЗАДАЧИ

ФУНКЦИИ ОТРАСЛИ МЕТОДЫ



ПОГРАНИЧНЫЙ ХАРАКТЕР СОЦИАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ: 
СВЯЗЬ СОЦИАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ С ПСИХОЛОГИЕЙ И 

СОЦИОЛОГИЕЙ

СОЦИОЛОГИЯ ПСИХОЛОГИЯ

«СОЦИОЛОГИЧЕСКАЯ» 
СОЦИАЛЬНАЯ 
ПСИХОЛОГИЯ

«ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ» 
СОЦИАЛЬНАЯ 
ПСИХОЛОГИЯ



СОЦИАЛЬНАЯ  ПСИХОЛОГИЯ КАК 
НАУКАИНТРАДИСЦИПЛИНАРНЫЙ 

ПОДХОД

7

СОЦИОЛОГИЯ СОЦИАЛЬНАЯ 
ПСИХОЛОГИЯ

ПСИХОЛОГИЯ СОЦИАЛЬНАЯ 
ПСИХОЛОГИЯ

АМЕРИКА

Психологическая 
ассоциация 
социальных 
психологов

Социологическая 
ассоциация 
социальных 
психологов



СОЦИАЛЬНАЯ  ПСИХОЛОГИЯ КАК 
НАУКАИНТЕРДИСЦИПЛИНАРНЫЙ 

ПОДХОД
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ПСИХОЛОГИЯ СОЦИАЛЬНАЯ 
ПСИХОЛОГИЯ

П
РЕ

Д
М

ЕТ

ИНДИВИД

В качестве предмета социальной психологии 
американские исследователи предлагали 
рассматривать малые группы, при этом  
непосредственное изучение затрагивало 
индивидов с их особенностями. 

Гораздо больше внимания уделялось 
обсуждению основных методов социальной 
психологии

По существу, американские психологи 
отказались от определения предмета 
исследования социальной психологии.
Предмет исследования в большинстве 
случаев определялся эмпирически (т.е. что 
изучается, то и предмет)



СОЦИАЛЬНАЯ  ПСИХОЛОГИЯ КАК 
НАУКАИНТЕРДИСЦИПЛИНАРНЫЙ 

ПОДХОД
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ПСИХОЛОГИЯ СОЦИАЛЬНАЯ 
ПСИХОЛОГИЯ

П
РЕ

Д
М

ЕТ

ИНДИВИД

ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ ИЗУЧЕНИЯ

1) общество необходимо исследовать, 
изучая индивида; 

2) социальные явления должны объясня-
ться в терминах индивидуального пове-
дения; 

3) гипотезы о закономерностях функцио-
нирования и развития общества прове-
ряются в исследовании поведения 
индивида; 

4) объектом социальной психологии 
выступают зависимости и взаимо-
зависимости между индивидуальными 
поведениями. 



СОЦИАЛЬНАЯ  ПСИХОЛОГИЯ КАК 
НАУКАИНТЕРДИСЦИПЛИНАРНЫЙ 

ПОДХОД
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СОЦИОЛОГИЯ СОЦИАЛЬНАЯ 
ПСИХОЛОГИЯ ЕВРОП

А

П
РЕ

Д
М

ЕТ

ГРУППА

Различий по предмету 
исследования между социологией 

и социальной психологией 
часто обнаружить не удается, 

они прослеживаются лишь 
при помощи выделения 
специфических аспектов 

исследования, специфического 
угла зрения на ту же самую 

проблему 
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НАУКАИНТЕРДИСЦИПЛИНАРНЫЙ 

ПОДХОД
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СОЦИОЛОГИЯ СОЦИАЛЬНАЯ 
ПСИХОЛОГИЯ

П
РЕ

Д
М

ЕТ

ГРУППА

ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ ИЗУЧЕНИЯ

1) общество необходимо исследовать, 
изучая его общие свойства и изменения; 

2) индивидуальное поведение можно 
понять, учитывая одновременно 
интенции индивида и воздействия на 
него общества; 

3) гипотезы о закономерностях развития 
общества проверяются на основе 
исторических и социологических данных; 

4) объектом исследования должны стать 
социально - психологические процессы. 



СОЦИАЛЬНАЯ  ПСИХОЛОГИЯ КАК 
НАУКАИНТРАДИСЦИПЛИНАРНЫЙ 

ПОДХОД

СОЦИОЛОГИЯ ПСИХОЛОГИЯСОЦИАЛЬНАЯ 
ПСИХОЛОГИЯ

П
РЕ

Д
М

ЕТ

ИНДИВИД + ГРУППА

РОССИЯ

В качестве предмета социальной 
психологии рассматривается 

изучение закономерностей 
поведения и деятельности 

людей, обусловленных 
включением их в социальные 

группы, а также психологические 
характеристики этих групп



СОЦИАЛЬНАЯ  ПСИХОЛОГИЯ КАК 
НАУКАИНТРАДИСЦИПЛИНАРНЫЙ 

ПОДХОД
П

РЕ
Д

М
ЕТ

ИНДИВИД + ГРУППА

СОЦИОЛОГИЯ СОЦИАЛЬНАЯ 
ПСИХОЛОГИЯ ПСИХОЛОГИЯ

ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ ИЗУЧЕНИЯ

1) общество воздействует на своих 
членов посредством социальных 
групп; 

2)  социальные факторы следует 
объяснять в терминах индивидуаль-
ного и группового поведения, 
взаимодействия индивидов и групп; 

3)  объектом социально – психологи-
ческого исследования должны стать 
взаимодействия групп и индивидов



• Социальная психология — раздел, изучающий поведение человека в 
обществе (социуме).

• Социальная психология — это раздел психологии, занимающийся 
изучением закономерностей поведения и деятельности людей, 
обусловленных включением их в социальные группы, а 
также психологических характеристик самих групп. (Определение Г. 
М. Андреевой).

• Социальная психология — наука, изучающая закономерности 
возникновения, функционирования и проявления психических 
явлений, которые представляют собой результат взаимодействия 
людей (и их групп) как представителей разных общностей. 
(Определение В. Г. Крысько).

• Социальная психология — это наука, которая изучает, что люди 
думают друг о друге, как они влияют друг на друга и как они 
относятся друг к другу. (определение Д. Майерса)

Что такое социальная 
психология?



СОЦИАЛЬНАЯ  ПСИХОЛОГИЯ КАК 
НАУКАУРОВНИ ОБЪЯСНЕНИЯ

Интегративное объяснение

Специфическое объяснение

Философия
Социология
Социальная 
психология
Психология
Биология

Химия
Физика



СОЦИАЛЬНАЯ  ПСИХОЛОГИЯ КАК 
НАУКАСИСТЕМА СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ЗНАНИЯ

НАУЧНЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ НАИБОЛЕЕ ОБЩИЕ ВЗГЛЯДЫ 

О СОЦИАЛЬНО-
ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ 

ЯВЛЕНИЯХ И 
ПРОЦЕССАХ

ОТРАСЛЯХ 
СОЦИАЛЬНОЙ 
ПСИХОЛОГИИ

на направления развития 
социальной психологии и 

использования накопленного ею 
опыта осмысления общественной 
жизни и общественных отношений, 

конкретных результатов ее 
исследований

условиях, 
закономерностях и 

механизмах их 
возникновения и 

функционирования



СОЦИАЛЬНАЯ  ПСИХОЛОГИЯ КАК 
НАУКАСИСТЕМА СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ЗНАНИЯ

НАУЧНЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ НАИБОЛЕЕ ОБЩИЕ ВЗГЛЯДЫ 

О СОЦИАЛЬНО-
ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ 

ЯВЛЕНИЯХ И 
ПРОЦЕССАХ

ОТРАСЛЯХ 
СОЦИАЛЬНОЙ 
ПСИХОЛОГИИ

на направления развития 
социальной психологии и 

использования накопленного ею 
опыта осмысления общественной 
жизни и общественных отношений, 

конкретных результатов ее 
исследований

условиях, 
закономерностях и 

механизмах их 
возникновения и 

функционирования

СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ЯВЛЕНИЯ – 
закономерности поведения и деятельности людей, 

обусловленные фактом их включения в 
социальные группы, а также психологические 

характеристики 
самих этих групп



ПО ПРИНАДЛЕЖНОСТИ 
к различным 
социальным 
общностям и 

субъектам

ОРГАНИЗОВАННЫЕ 
ОБЩНОСТИ ЛЮДЕЙ

БОЛЬШИЕ ГРУППЫ (нации, социальные классы, 
религиозные конфессии, политические и общественные 

институты)

МАЛЫЕ ГРУППЫ (межличностные отношения: групповые 
устремления, настроения, мнения и традиции)

НЕ ОРГАНИЗОВАННЫЕ 
ГРУППЫ

Толпа, психология рекламы, психология паники страха, 
психология слухов, психологических коммуникационных 

процессов

ПО ОТНЕСЕННОСТИ 
К РАЗЛИЧНЫМ КЛАССАМ 

психологических 
феноменов

РАЦИОНАЛЬНО 
ОСМЫСЛЕННЫЕ

Социальные взгляды, убеждения, мнения, интересы, 
ценностные  ориентации, традиции

ЭМОЦИОНАЛЬНО 
УПОРЯДОЧНЫЕ

Социальные чувства, настроения, 
психологический климат и атмосфера

МАССОВЫЕ стихийные

ПО УСТОЙЧИВОСТИ 
социально-

психологических 
явлений

ДИНАМИЧНЫЕ все виды общения

ОТНОСИТЕЛЬНО 
ИЗМЕНЧИВЫЕ настроения, мнения

СТАТИЧЕСКИЕ традиции и обычаи



СОЦИАЛЬНАЯ  ПСИХОЛОГИЯ КАК 
НАУКАСИСТЕМА СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ЗНАНИЯ

НАУЧНЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ НАИБОЛЕЕ ОБЩИЕ ВЗГЛЯДЫ 

О СОЦИАЛЬНО-
ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ 

ЯВЛЕНИЯХ И 
ПРОЦЕССАХ

ОТРАСЛЯХ 
СОЦИАЛЬНОЙ 
ПСИХОЛОГИИ

на направления развития 
социальной психологии и 

использования накопленного ею 
опыта осмысления общественной 
жизни и общественных отношений, 

конкретных результатов ее 
исследований

условиях, 
закономерностях и 

механизмах их 
возникновения и 

функционирования

СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 
ЗАКОНОМЕРНОСТИ – 

объективно существующие, устойчивые, 
повторяющиеся причинно-следственные 

зависимости, определяющие характер 
возникновения и динамику функционирования 

социально-психологических явлений и процессов



СОЦИАЛЬНАЯ  ПСИХОЛОГИЯ КАК 
НАУКАСИСТЕМА СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ЗНАНИЯ

НАУЧНЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ НАИБОЛЕЕ ОБЩИЕ ВЗГЛЯДЫ 

О СОЦИАЛЬНО-
ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ 

ЯВЛЕНИЯХ И 
ПРОЦЕССАХ

ОТРАСЛЯХ 
СОЦИАЛЬНОЙ 
ПСИХОЛОГИИ

на направления развития 
социальной психологии и 

использования накопленного ею 
опыта осмысления общественной 
жизни и общественных отношений, 

конкретных результатов ее 
исследований

условиях, 
закономерностях и 

механизмах их 
возникновения и 

функционирования

СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ МЕХАНИЗМЫ – 
это превращения, посредством которых 

проявляются закономерности их 
функционирования и осуществляется социально-

психологическая системность



СОЦИАЛЬНАЯ  ПСИХОЛОГИЯ КАК 
НАУКАСИСТЕМА СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ЗНАНИЯ

НАУЧНЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ НАИБОЛЕЕ ОБЩИЕ ВЗГЛЯДЫ 

О СОЦИАЛЬНО-
ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ 

ЯВЛЕНИЯХ И 
ПРОЦЕССАХ

ОТРАСЛЯХ 
СОЦИАЛЬНОЙ 
ПСИХОЛОГИИ

на направления развития 
социальной психологии и 

использования накопленного ею 
опыта осмысления общественной 
жизни и общественных отношений, 

конкретных результатов ее 
исследований

условиях, 
закономерностях и 

механизмах их 
возникновения и 

функционирования

ОТРАСЛИ СОЦИАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ – 
ее составные части, которые изучают конкретные 
классы социально-психологических феноменов



СОЦИАЛЬНАЯ  
ПСИХОЛОГИЯ 

КАК НАУКА

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ 
ОСНОВЫ ПРЕДМЕТ ОБЪЕКТ ЗАДАЧИ

ФУНКЦИИ ОТРАСЛИ МЕТОДЫ



ПРЕДСТАВЛЕНИЯ О ПРЕДМЕТЕ СОЦИАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ ДИФФЕРЕНЦИРОВАНЫ

СОЦИАЛЬНАЯ ПСИХОЛОГИЯ ИЗУЧАЕТ СЛЕДУЮЩИЕ ЯВЛЕНИЯ:

1. ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОЦЕССЫ, СОСТОЯНИЯ И СВОЙСТВА ИНДИВИДА, которые проявляются 
в результате его включения 

� в отношения с другими людьми, 

� в различные социальные группы (семью, учебные и трудовые группы и т. д.) 

� в целом в систему социальных отношений (экономических, политических, управленческих, 
правовых и др.). 

Наиболее часто изучаются такие проявления личности в группах, как: 

✔общительность, 

✔агрессивность, 

✔совместимость с другими людьми, 

✔конфликтогенность и др.

ПРЕДМЕТ СОЦИАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ



ПРЕДМЕТ СОЦИАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ





ПРЕДСТАВЛЕНИЯ О ПРЕДМЕТЕ СОЦИАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ ДИФФЕРЕНЦИРОВАНЫ

СОЦИАЛЬНАЯ ПСИХОЛОГИЯ ИЗУЧАЕТ СЛЕДУЮЩИЕ ЯВЛЕНИЯ:

2. ФЕНОМЕН ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ МЕЖДУ ЛЮДЬМИ, в частности, феномен общения (супружеского, 
детско-родительского, педагогического, управленческого, психотерапевтического и др.) 

Взаимодействие может быть 

✔ межличностным, 

✔ между личностью и группой, 

✔ межгрупповым.

3. ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОЦЕССЫ, СОСТОЯНИЯ И СВОЙСТВА РАЗЛИЧНЫХ СОЦИАЛЬНЫХ ГРУПП как 
целостных образований, отличающихся друг от друга и не сводимых к какому бы то ни было 
индивиду. 

4. МАССОВЫЕ ПСИХИЧЕСКИЕ ЯВЛЕНИЯ, такие как: поведение толпы, паника, слухи, мода, массовые 
энтузиазм, ликование, апатия, страхи и т. д.

ПРЕДМЕТ СОЦИАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ



ВЫСШИЙ 
уровень 

взаимодействия

Полное взаимопонимание между людьми

Взаимное содействие между людьми

Эффективное влияние людей друг на друга

СРЕДНИЙ
уровень

взаимодействия

Эффективная совместная деятельность

Соучастие и конгруэнция партнеров по взаимодействию

Принятие или непринятие людьми друг друга

НАЧАЛЬНЫЙ
(низший)
уровень

взаимодействия

Восприятие людьми друг друга

Первичные контакты между людьми

ДИНАМИКА СОЦИАЛЬНОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ЛЮДЕЙ



СОЦИАЛЬНАЯ  
ПСИХОЛОГИЯ 

КАК НАУКА

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ 
ОСНОВЫ ПРЕДМЕТ ОБЪЕКТ ЗАДАЧИ

ФУНКЦИИ ОТРАСЛИ МЕТОДЫ



ОБЪЕКТЫ СОЦИАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ

В зависимости от того или иного понимания предмета социальной психологии выделяются 
основные объекты ее изучения, то есть носители социально-психологических явлений. 

К ним относятся: 

1. ЛИЧНОСТЬ В ГРУППЕ (системе отношений), 

2. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ В СИСТЕМЕ «ЛИЧНОСТЬ — ЛИЧНОСТЬ» (родитель — ребенок, 
руководитель — исполнитель, врач — больной, психолог — клиент и т. д.), 

3. МАЛАЯ ГРУППА (семья, школьный класс, трудовая бригада, воинский экипаж, группа друзей и т, 
п.), 

4. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ В СИСТЕМЕ «ЛИЧНОСТЬ — ГРУППА» (лидер ведомые, руководитель — 
трудовой коллектив, командир — взвод, новичок — школьный класс и т. д.),

5. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ В СИСТЕМЕ «ГРУППА — ГРУППА» (соревнование команд, групповые 
переговоры, межгрупповые конфликты и т. д.), 

6. БОЛЬШАЯ СОЦИАЛЬНАЯ ГРУППА (этнос, партия, общественное движение, социальный слои, 
территориальная, конфессиональная группы и т. п.). 



ЛИЧНОСТЬ ЛИЧНОСТЬ

МАЛАЯ ГРУППА МАЛАЯ ГРУППА

БОЛЬШАЯ СОЦИАЛЬНАЯ 
ГРУППА

БОЛЬШАЯ СОЦИАЛЬНАЯ 
ГРУППА

ОБЩЕСТВО ОБЩЕСТВО

ОБЪЕКТЫ СОЦИАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ



СОЦИАЛЬНАЯ  
ПСИХОЛОГИЯ 

КАК НАУКА

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ 
ОСНОВЫ ПРЕДМЕТ ОБЪЕКТ ЗАДАЧИ

ФУНКЦИИ ОТРАСЛИ МЕТОДЫ



ЗАДАЧИ СОЦИАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ

1. ВЫЯВЛЕНИЕ ИЛИ УТОЧНЕНИЕ вместе с другими общественными науками:

a) специфики и своеобразия феноменов, составляющих психологические сущность и 
содержание общественного сознания людей и психологии их больших и малых групп;

b) соотношения между различными их компонентами;

c) влияния последних на развитие социального бытия и социальных отношений.

2. ВСЕСТОРОННЕЕ ОСМЫСЛЕНИЕ И ОБОБЩЕНИЕ ДАННЫХ:

a) об источниках и условиях возникновения, формирования, развития и 
функционирования социально-психологических явлений и процессов;

b) об их воздействии на поведение и поступки людей как представителей различных 
социальных общностей



ЗАДАЧИ СОЦИАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ

3. ИССЛЕДОВАНИЕ наиболее значимых особенностей и отличий социально-психологических 
явлений и процессов от других психологических и социальных феноменов в различных 
группах.

4. ВЫЯВЛЕНИЕ закономерностей возникновения, формирования, развития и 
функционирования социально-психологических явлений и процессов в обществе.

5. СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ взаимодействия, межгрупповых и 
межличностных отношений, общения, восприятия и познания людьми друг друга, а также 
факторов, обусловливающих специфику и эффективность влияния этих базовых 
общественно-психологических феноменов на их совместную деятельность. 

6. ВСЕОБЪЕМЛЮЩЕЕ ИЗУЧЕНИЕ социально-психологических особенностей личности и 
своеобразия ее социализации в различных общественных условиях.



ЗАДАЧИ СОЦИАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ

7. ОСМЫСЛЕНИЕ специфики функционирования социально-психологических явлений и 
процессов в малой группе и их влияния на возникновение конфликтов, формирование 
психологического климата и атмосферы в ней.

8. ВЫЯВЛЕНИЕ роли и значения религиозной психологии в жизни общества, ее социально-
психологического содержания и форм функционирования, а также особенностей ее 
влияния на взаимодействие и общение как верующих, так и неверующих.

9. ОБОБЩЕНИЕ имеющихся представлений о мотивационных, интеллектуально-
познавательных, эмоционально-волевых, коммуникативно-поведенческих и других 
характеристиках представителей различных наций и классов.



ЗАДАЧИ СОЦИАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ

10. ВСЕСТОРОННЕЕ ИЗУЧЕНИЕ психологического содержания политической жизни и 
политической деятельности людей и их групп, своеобразия трансформации сознания 
общества под воздействием политических процессов, развивающихся в нем.

11. ИССЛЕДОВАНИЕ разнообразных массовидных социально-психологических явлений и 
процессов, их значения в общественной жизни, а также выявление их влияния на поступки 
и поведение людей в обычных, экстремальных и других условиях.

12. ПРОГНОЗИРОВАНИЕ политических, национальных и других процессов в развитии 
государства (общества) на основе учета социально-психологических факторов и 
закономерностей их формирования и развития.



СОЦИАЛЬНАЯ  
ПСИХОЛОГИЯ 

КАК НАУКА

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ 
ОСНОВЫ ПРЕДМЕТ ОБЪЕКТ ЗАДАЧИ

ФУНКЦИИ ОТРАСЛИ МЕТОДЫ



ТЕОРЕТИКО-
МЕТОДОЛОГИЧЕСКАЯ

✔ СВЯЗАНА с выявлением методов, принципов, путей познания сущности 
исследуемых явлений, а также закономерностей механизмов их проявления

✔ ФОРМИРОВАНИЕ концептуального аппарата науки; 
✔ ОПРЕДЕЛЕНИЕ направлений практического применения результатов изучения 

социально-психологических феноменов

МИРОВОЗЗРЕНЧЕСКАЯ

✔ ЗАКЛЮЧАЕТСЯ в синтезировании современных научных представлений о природе 
психологии людей и её месте в духовной жизни общества

✔ ПОКАЗЫВАЕТ, как должен осуществляться процесс формирования правильных 
представлений в системе: «ЧЕЛОВЕК-ГРУППА-ОБЩНОСТЬ-ОБЩЕСТВО»

РЕГУЛЯТИВНАЯ
✔ ПОКАЗЫВАЕТ, какое непосредственное влияние социально-психологические 

явления оказывают на развитие и функционирование общественных отношений, а 
также средства управления ими (регуляция)

ПРОГНОЗТИЧЕСКАЯ
✔ ПОЗВОЛЯЕТ на основе учёта специфики функционирования социально-

психологических явлений правильно оценить и раскрыть динамику и перспективы 
развития общественного сознания и духовной жизни общества

АКСИОЛОГИЧЕСКАЯ ✔ ПОЗВОЛЯЕТ понять сущность реальных и мнимых социально-психологических 
ценностей в жизни-деятельности общества в целом

ФУНКЦИИ СОЦИАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ



СОЦИАЛЬНАЯ  
ПСИХОЛОГИЯ 

КАК НАУКА

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ 
ОСНОВЫ ПРЕДМЕТ ОБЪЕКТ ЗАДАЧИ

ФУНКЦИИ ОТРАСЛИ МЕТОДЫ



ОТРАСЛИ СОЦИАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ — ее составные части, которые изучают конкретные 
классы социально-психологических феноменов

ОТРАСЛИ СОЦИАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ

ЭТНИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ 
отрасль социальной психологии, которая изучает 

психологические особенности людей как представителей 
различных этических общностей.

ПОЛИТИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ 

отрасль социальной психологии, исследующая различные 
стороны психологических явлений и процессов, относящихся к 

сфере политической жизни общества и политической 
деятельности людей

ПСИХОЛОГИЯ УПРАВЛЕНИЯ 

отрасль социальной психологии, уделяющая главное внимание 
анализу проблем, связанных с воздействием на группы людей, 

общество в целом или отдельные его звенья 
с целью их упорядочения, сохранения качественной 

специфики, совершенствования и развития. 

ПСИХОЛОГИЯ СОЦИАЛЬНОГО 
ВОЗДЕЙСТВИЯ 

отрасль социальной психологии, занимающаяся изучением 
особенностей, закономерностей и методов влияния на людей и 

группы в различных условиях их жизни и деятельности



ОТРАСЛИ СОЦИАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ

ПСИХОЛОГИЯ РЕЛИГИИ 
отрасль социальной психологии, изучающая психологию людей, 

вовлеченных в различные религиозные общности, а также их 
религиозную деятельность.

ПСИХОЛОГИЯ ОБЩЕНИЯ 
отрасль социальной психологии, раскрывающая своеобразие 
процессов развития отношений и обмена информацией между 

людьми и социальными группами

СОЦИАЛЬНАЯ ПСИХОЛОГИЯ 
ЛИЧНОСТИ 

отрасль социальной психологии, исследующая человека, 
включённого в различные общественные и межличностные 

отношения

ПСИХОЛОГИ МАСС 

отрасль социальной психологии, изучающая особенности 
поведения людей в толпе, в условиях паники и страха, 

психологические особенности функционирования слухов и 
мифов, массовых коммуникационных процессов и т.д

Конфликтология
отрасль социальной психологии, направленная на исследование 
психологии специфики и содержания различных конфликтов и 

выявление наиболее эффективных путей их разрешения



СОЦИАЛЬНАЯ  
ПСИХОЛОГИЯ 

КАК НАУКА

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ 
ОСНОВЫ ПРЕДМЕТ ОБЪЕКТ ЗАДАЧИ

ФУНКЦИИ ОТРАСЛИ МЕТОДЫ



МЕТОДЫ СОЦИАЛЬНОЙ 
ПСИХОЛОГИИ

МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ МЕТОДЫ ВОЗДЕЙСТВИЯ

Методы сбора информации К методам социально-психологического 
воздействия относятся те методы, посредством 

которых оказывается воздействие на психологию 
и социальное поведение отдельных людей или 

группМетоды обработки информации

МЕТОДЫ СОЦИАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ



МЕТОДЫ СОЦИАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ

МЕТОДЫ СОЦИАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ЭМПИРИЧЕСКИЕ

ОБЗОРНО-АНАЛИТИЧЕСКИЙ МЕТОДЫ НАБЛЮДЕНИЯ

КРИТИЧЕСКИЙ МЕТОДЫ ОПРОСА

КОНСТРУКТИВНЫЙ 
МЕТОДЫ АНАЛИЗА ДОКУМЕНТОВ И ПРОДУКТОВ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОТДЕЛЬНО ВЗЯТОГО 
ЧЕЛОВЕКА ИЛИ СОЦИАЛЬНЫХ ГРУПП

ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫЕ МЕТОДЫ

МАТЕМАТИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ



МЕТОДЫ СОЦИАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ

МЕТОДЫ СОЦИАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ЭМПИРИЧЕСКИЕ

ОБЗОРНО-АНАЛИТИЧЕСКИЙ МЕТОДЫ НАБЛЮДЕНИЯ

КРИТИЧЕСКИЙ МЕТОДЫ ОПРОСА

КОНСТРУКТИВНЫЙ 
МЕТОДЫ АНАЛИЗА ДОКУМЕНТОВ И ПРОДУКТОВ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОТДЕЛЬНО ВЗЯТОГО 
ЧЕЛОВЕКА ИЛИ СОЦИАЛЬНЫХ ГРУПП

Суть обзорно-аналитического метода состоит в том, 
что, пользуясь им, ученый изучает литературу по 

интересующему его вопросу, проводит обзор и анализ 
полученных другими учеными данных, имеющихся в 

опубликованной научной литературе, с целью их 
систематического описания и представления состояния 

дел в данной области научных знаний.

ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫЕ МЕТОДЫ

МАТЕМАТИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ



МЕТОДЫ СОЦИАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ

МЕТОДЫ СОЦИАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ЭМПИРИЧЕСКИЕ

ОБЗОРНО-АНАЛИТИЧЕСКИЙ МЕТОДЫ НАБЛЮДЕНИЯ

КРИТИЧЕСКИЙ МЕТОДЫ ОПРОСА

КОНСТРУКТИВНЫЙ 
МЕТОДЫ АНАЛИЗА ДОКУМЕНТОВ И ПРОДУКТОВ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОТДЕЛЬНО ВЗЯТОГО 
ЧЕЛОВЕКА ИЛИ СОЦИАЛЬНЫХ ГРУПП

Критический метод проявляется в том, что сделанное в науке 
подвергается критическому анализу с целью выявления 
недостатков, имеющихся в проведенных исследованиях, 

Итогом критического анализа становится аргументированный 
перечень замечаний к проведенным исследованиям, к 

установленным в них фактам (закономерностям) и их общая 
критическая оценка.

ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫЕ МЕТОДЫ

МАТЕМАТИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ



МЕТОДЫ СОЦИАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ

МЕТОДЫ СОЦИАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ЭМПИРИЧЕСКИЕ

ОБЗОРНО-АНАЛИТИЧЕСКИЙ МЕТОДЫ НАБЛЮДЕНИЯ

КРИТИЧЕСКИЙ МЕТОДЫ ОПРОСА

КОНСТРУКТИВНЫЙ 
МЕТОДЫ АНАЛИЗА ДОКУМЕНТОВ И ПРОДУКТОВ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОТДЕЛЬНО ВЗЯТОГО 
ЧЕЛОВЕКА ИЛИ СОЦИАЛЬНЫХ ГРУПП

Конструктивный метод заключается в том, что сам ученый 
предлагает новое решение какой-либо проблемы и его 
теоретическое и/или экспериментальное обоснование

ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫЕ МЕТОДЫ

МАТЕМАТИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ



МЕТОДЫ СОЦИАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ

МЕТОДЫ СОЦИАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ЭМПИРИЧЕСКИЕ

ОБЗОРНО-АНАЛИТИЧЕСКИЙ МЕТОДЫ НАБЛЮДЕНИЯ

КРИТИЧЕСКИЙ МЕТОДЫ ОПРОСА

КОНСТРУКТИВНЫЙ 
МЕТОДЫ АНАЛИЗА ДОКУМЕНТОВ И ПРОДУКТОВ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОТДЕЛЬНО ВЗЯТОГО 
ЧЕЛОВЕКА ИЛИ СОЦИАЛЬНЫХ ГРУПП

Конструктивный метод заключается в том, что сам ученый 
предлагает новое решение какой-либо проблемы и его 
теоретическое и/или экспериментальное обоснование

ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫЕ МЕТОДЫ

МАТЕМАТИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ





ПРЕДМЕТ, ЗАДАЧИ, МЕТОДОЛОГИЯ И МЕТОДЫ СОЦИАЛЬНОЙ 
ПСИХОЛОГИИ.



СОЦИАЛЬНАЯ  ПСИХОЛОГИЯ КАК 
НАУКАИНТРАДИСЦИПЛИНАРНЫЙ 

ПОДХОД

50

СОЦИОЛОГИЯ СОЦИАЛЬНАЯ 
ПСИХОЛОГИЯ

ПСИХОЛОГИЯ СОЦИАЛЬНАЯ 
ПСИХОЛОГИЯ

АМЕРИКА

Психологическая 
ассоциация 
социальных 
психологов

Социологическая 
ассоциация 
социальных 
психологов



• Социальная психология — раздел, изучающий поведение человека в 
обществе (социуме).

• Социальная психология — это раздел психологии, занимающийся 
изучением закономерностей поведения и деятельности людей, 
обусловленных включением их в социальные группы, а 
также психологических характеристик самих групп. (Определение Г. 
М. Андреевой).

• Социальная психология — наука, изучающая закономерности 
возникновения, функционирования и проявления психических 
явлений, которые представляют собой результат взаимодействия 
людей (и их групп) как представителей разных общностей. 
(Определение В. Г. Крысько).

• Социальная психология — это наука, которая изучает, что люди 
думают друг о друге, как они влияют друг на друга и как они 
относятся друг к другу. (определение Д. Майерса)

Что такое социальная 
психология?



ПСИХИЧЕСКИЕ 
ПРОЦЕССЫ  

это элементарные 
единицы, которые 

выделяются в 
психической 

деятельности



Отличие социологического и социально-
психологического подхода к исследованию явлений

СОЦИОЛОГИЯ СОЦИАЛЬНАЯ ПСИХОЛОГИЯ
Личность ✔ вывернутый наизнанку социум.

✔ персонифицированный 
представитель какой-то общественной 
группы, персони-фицированная 
социальная единица

✔ видит личность не только как социум, 
но и нечто более конкретное.

Отношения между 
людьми

✔ как отношения общественных групп 
через отношения социальных единиц

✔ это не только отношения 
общественных позиций, ролей, но и 
индивидуали-зированное 
психологическое отношение 
(симпатии, восприятие другого, 
понимание, сочувствие и т.п.)

Общественные
отношения

✔ безлично-типологический подход ✔ конкретно-личностный подход

Если принимается позиция о социальной 
психологии как части социологии, 
соответственно обсуждается проблема ее 
соотношения с:
• общей теорией социологии (или одной из 

них),
• с частными социологическими теориями, 

такими как социология города, семьи, 
массовых коммуникаций, молодежи и т л.

Если принимается позиция о принадлежности 
социальной психологии к психологической 
науке, то речь идет о взаимоотношении 
социальной психологии с другими отраслями 
психологии (общей, клинической, возрастной, 
психологии личности и пр.). В крайнем случае 
рассматривается вопрос о соотношении 
фундаментальной и прикладной частей 
дисциплины.



СОЦИАЛЬНАЯ  ПСИХОЛОГИЯ КАК 
НАУКАУРОВНИ ОБЪЯСНЕНИЯ

Интегративное объяснение

Специфическое объяснение

Философия
Социология
Социальная 
психология
Психология
Биология

Химия
Физика



НАУЧНОЕ И ЖИТЕЙСКОЕ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ЗНАНИЕ



ПРИМЕРЫ СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ ЯВЛЕНИЙ, 
ПРОЯВЛЯЮЩИХСЯ 

НА РАЗНЫХ УРОВНЯХ СОЦИАЛЬНОЙ РЕАЛЬНОСТИ





ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ СОЦИАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ



ВЗАИМОСВЯЗЬ СОЦИАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ С ДРУГИМИ
 НАУЧНЫМИ ДИСЦИПЛИНАМИ


