
Нейропсихология



Нейропсихология — отрасль 
психологии, изучающая мозговую 
основу психических процессов и их 
связь с отдельными системами 
головного мозга. В нейропсихологии 
выделяют несколько относительно 
самостоятельных направлений, 
объединенных общими теоретическими 
представлениями, но отличающихся 
специфичностью методов и 
тактическими задачами.



Клиническая нейропсихология — является 
основным направлением, задача которого 
заключается в изучении 
нейропсихологических синдромов, 
возникающих при поражении того или иного 
участка мозга. Объектом исследования в ней 
является мозг больного или травмированного 
человека, а предметом исследования — 
причинно-следственные отношения между 
повреждением (опухолью, кровоизлиянием, 
травмой — их локализацией, объемом) и 
происшедшими изменениями со стороны 
психических процессов различных уровней. 



Экспериментальная нейропсихология 
ставит своей задачей 
экспериментальное, в том числе 
аппаратурное изучение различных 
форм нарушений психических 
процессов при локальных поражениях 
мозга, а также исследует 
распределение психических функций в 
их эволюционном контексте (на мозге 
животных). 



Реабилитационная нейропсихология.
 Реабилитационное направление в нейропсихологии 

занимается восстановлением утраченных высших 
психических функций, обучением и перестройкой 
нарушенных функциональных систем для выработки 
новых психологических средств, предполагающих 
нормальное функционирование человека в бытовой, 
профессиональной и общесоциальной сферах. Это 
направление включает обширный комплекс методов 
и приемов, с помощью которых, опираясь на 
принципы динамической организации высших 
психических функций, проводят целенаправленные 
воздействия на ослабленные или утраченные в 
результате болезни или травмы функциональные 
системы, через которые реализуются жизненно 
важные перцептивные, когнитивно-
интеллектуальные, эмоционально-мотивационые, 
двигательные и поведенческие механизмы.



Психофизиологическая нейропсихология — 
отвечает за исследование психических 
процессов с помощью объективных методов, 
использующих для анализа физиологические 
показатели. Это механограмма, миограмма, 
плетизмограмма, электроэнцефалография 
(ЭЭГ), позволяющая в результате 
современной компьютерной обработки 
получать представления о ее «карте».
Помимо традиционных, в клинических 

условиях используются такие уточняющие 
локализацию поражения методы, как 
магнитно-резонансная томография, 
позитронно-эмиссионная томография и др. 



На основе изучения нарушений 
психических процессов при различных 
локальных поражениях центральной 
нервной системы Лурия разработал 
общую структурно-функциональную 
модель мозга как субстрата психики. 
Согласно этой модели весь мозг может 
быть разделен на три основных блока, 
характеризующихся определенными 
особенностями строения и ролью в 
исполнении психических функций.



Методы 
нейропсихологического 

исследования. 
Выделение нейропсихологического фактора, 

определяющего характер симптомов и 
синдромов, возникающих в результате 
мозговой патологии, может осуществляться с 
помощью широкого набора приемов 
обследования испытуемого или больного, 
описываемых как методы 
нейропсихологической диагностики. 



Задачи, решаемые с их помощью при системном анализе нарушений ВПФ, 
могут быть сгруппированы следующим образом (Глозман):
— топическая диагностика поражения или недоразвития (атипичного развития) 
мозговых структур;
— дифференциальная ранняя диагностика ряда заболеваний ЦНС, 
дифференциация органических и психогенных нарушений психического 
функционирования, его индивидуальных различий, нормального и 
патологического старения;
— описание картины и определение уровня нарушений психических функций: 
определение пораженного (несформированного) блока мозга (в понимании 
термина Лурия), первичного дефекта и его системного влияния;
— определение причин и профилактика различных форм аномального 
психического функционирования: дизадаптации, школьной неуспеваемости и 
др.;
— оценка динамики состояния психических функций и эффективности 
различных видов направленного лечебного или коррекционного воздействия: 
хирургического, фармакологического, психолого-педагогического, 
психотерапевтического и др.;
— разработка на основе качественного анализа нарушенных и сохранных форм 
психического функционирования стратегии и прогноза реабилитационных или 
коррекционных мероприятий;
— разработка и применение систем дифференцированных методов 
восстановительного или коррекционно-развивающего обучения, адекватных 
структуре психического дефекта.



К наиболее разработанным и 
распространенным методам оценки 
синдромов в нейропсихологии 
относится система приемов, сведенная 
Лурия в логически целостный блок и 
направленная на характеристику 
клинического «поля факторов», то есть 
выявления и описания принципиальных 
сторон психических потерь при 
локальных поражениях мозга без явной 
точной количественной их оценки. 



Схема включает: 
1) формальное описание больного, историю его болезни и 

результаты различных лабораторных и аппаратурных 
обследований (ЭЭГ, биохимия и т. п.); 
2) общее описание психического статуса больного — состояние 

сознания, способность ориентироваться в месте и времени, 
уровень критики и эмоционального фона; 
3) исследования произвольного и непроизвольного внимания;
 4) исследования эмоциональных реакций на основании жалоб 

больного, по оценке им лиц на фотографиях, сюжетных картин; 
5) исследования зрительного гнозиса — по реальным 

объектам, контурным изображениям, при предъявлении 
различных цветов, лиц, букв и цифр;
 6) исследования соматосенсорного гнозиса с помощью проб 

узнавания объектов на ощупь, на прикосновение; 



7) исследования слухового гнозиса при узнавании мелодий, 
при локализации источника звука, повторении ритмов; 8) 
исследования движений и действий при выполнении последних 
по инструкции, при установке позы, а также оценивание 
координации, результатов копирования, рисования, предметных 
действий, адекватность символических движений; 9) 
исследования речи — через беседу, повторение звуков и слов, 
называние предметов, понимание речи и редко встречаемых 
слов, логико-грамматических конструкций; 
10) исследования письма — букв, слов и фраз; 
11) исследования чтения — букв, бессмысленных и 

осмысленных фраз и неверно написанных слов; 
12) исследования памяти — на слова, картинки, рассказы; 

13) исследования системы счета; 
14) исследования интеллектуальных процессов — понимания 

рассказов, решения задач, правильности окончания фраз, 
понимания аналогий и противоположностей, переносного и 
обобщающего смысла, умения классифицировать.


