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Родительство — интегральное психологическое 
образование личности (отца и/или матери), 

включающее совокупность ценностных 
ориентации родителя, установок и ожиданий, 
родительских чувств, отношений и позиций, 

родительской ответственности и стиля семейного 
воспитания. Каждый компонент содержит 

когнитивные, эмоциональные и поведенческие 
составляющие. Родительство проявляется как на 

субъективно-личностном, так и на 
надындивидуальном уровне. Как 

надындивидуальное целое, родительство 
неотъемлемо включает обоих супругов и 

предполагает осознание духовного единства с 
брачным партнером по отношению к своим или 

приемным детям.



Связь компонентов родительства осуществляется через 
взаимообусловленность составляющих их когнитивных, 
эмоциональных и поведенческих аспектов, являющихся 

психологическими формами его проявления.
Когнитивный компонент — это осознание родителями 
родственной связи с детьми, представление о себе как о 
родителе, представление об идеальном родителе, образ 
супруга (и) как родителя общего ребенка, знание 
родительских функций, образ ребенка.

Эмоциональный компонент — это субъективное 
ощущение себя как родителя, родительские чувства, 
отношение к ребенку, отношение человека к себе как к 
родителю, отношение к супругу как к родителю общего 
ребенка.

Поведенческий компонент — это умение, навыки и 
деятельность родителя по уходу, материальному 
обеспечению, воспитанию и обучению ребенка, 
взаимоотношения с супругом (ой) как с родителем общего 
ребенка, стиль семейного воспитания.



В период становления родительство обладает 
неустойчивой структурой, что проявляется в 
отсутствии согласованности некоторых компонентов 
между родителями, периодическом возникновении 
конфликтных ситуаций, в большей подвижности 
структуры (по сравнению с развитой формой 
родительства).

В этот период происходит согласование 
представлений мужчины и женщины относительно 
роли родителей, о функциях, распределении 
ответственности, обязанностях, то есть в целом о 
родительстве. До появления ребенка на свет 
согласование представлений происходит, так сказать, 
на теоретическом уровне, во время бесед друг с 
другом, в мечтах и планах на будущее. С появлением 
ребенка оно получает второе рождение, когда теория 
начинает осуществляться на практике.



Развитая форма родительства характеризуется 
относительной устойчивостью и стабильностью и 
реализуется в согласованности представлений супругов о 
родительстве, комплементарности динамических его 
проявлений. Как интегральное образование личности 
родительство включает:

· ценностные ориентации супругов (семейные ценности);
· родительские установки и ожидания;
· родительское отношение;
· родительские чувства;
· родительские;
· стиль семейного воспитанипозиции;
· родительскую ответственностья.



Особенностью семейных ценностей является то, что они по своей 
сути представляют собой сплав эмоций, чувств, убеждений и 
поведенческих проявлений.

Когнитивнаясоставляющая ценностных ориентации супругов 
отличается тем, что информация в ней находится на уровне 
убеждений. Прежде всего, это убеждения в приоритетности каких-
либо целей, типов и форм поведения, а также уверенность в 
приоритетности каких-либо объектов в некоторой иерархии.

Эмоциональная составляющая реализуется в эмоциональной 
окраске и оценочном отношении наблюдаемого явления. Именно 
эмоциональный аспект, определяющий переживания и чувства 
человека, показывает значимость той или иной ценности, является 
своеобразным маркером определения приоритетов.

Поведенческая составляющая может быть как рациональной, так 
и иррациональной; главное в ней — направленность: на 
реализацию ценностной ориентации, достижение значимой цели, 
на защиту той или иной субъективной ценности и так далее.
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