
Значення грибів у природі та 
в житті людини

Робота             6-Б класу
Коропської ЗОШ



• Гриби беруть активну участь у процесах утворення родючого шару 
ґрунту - гумусового. Що краще розвинений цей шар ґрунту, то він 
більш родючий. Лишайники здатні утворювати речовини, які 
руйнують скельні породи. Відмерле тіло лишайників стає органічною 
частиною таких первісних ґрунтів. Тим самим лишайники готують 
ґрунт для заселення вищими рослинами.

• Різні види грибів вступають у симбіоз з іншими організмами. 
Зокрема, без співіснування з грибами був би неможливим ріст і 
розвиток багатьох видів рослин. Гриби слугують їжею для багатьох 
видів тварин (пригадайте ягель, або оленячий мох, яким живляться 
північні олені).

• Яка роль грибів у житті людини? Багато видів шапинкових грибів 
людина споживає в їжу. Збирання їстівних грибів є популярним у 
багатьох країнах видом активного відпочинку. Деякі їстівні гриби, такі 
як печериця та глива, людина вирощує у промислових масштабах.

• Чимало видів мікроскопічних грибів застосовують у харчовій 
промисловості. Дріжджі використовують у хлібопекарській, 
виноробній галузі, пивоварінні, а також у виробництві таких 
молочних продуктів, як кефір або кумис1. Деякі цвілеві гриби ще з 
давніх часів застосовують для виготовлення сирів, як-от рокфор і 
камамбер.
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