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• Познакомиться с технологией выполнения 
ручных стежков и строчек, научиться их 
выполнять;

• Развивать навыки выполнения ручных 
стежков   и  строчек;

• Прививать аккуратность и 
внимательность при выполнении ручных 
работ, воспитывать эстетический вкус.

Цель



Правильная посадка при выполнении ручных 
работ



Инструменты для выполнения ручных работ

Ручные иглы

Сантиметровая лентаНожницы 

Наперсток



Приспособления  для выполнения ручных 
работ

Портновский 
мел

КолышекМанекен

БулавкиЛекало

Резец



Термин Содержание работы Применение

Сметать Временно соединить 
детали равные по величине

Сметать части 
пояса

Наметать Временно соединить две 
детали, наложенные одна 
на другую (меньшую на 
большую)

Наметать 
карман на 
основную 
деталь

Заметать Временно закрепить 
подогнутые края детали

Заметать низ 
изделия

Пришить Прикрепить фурнитуру, 
отделку на изделие 
стежками постоянного 
назначения

Пришить 
пуговицы, 
крючки, 
кнопки

Терминология ручных работ



Название строчки Изображение,
образец

Применение

1.Сметочная Временное 
соединение 2 или 
нескольких деталей

2. Наметочная Временное 
соединение 
меньшей детали 
сбольшей

3. Заметочная Временное 
закрепление края 
детали

4. Копировальная Перенос линий 
выкройки на 
вторую деталь

5. Пришивание 
пуговиц

Пришивание 
постоянное – 
руговицы, пайетки 
и др.



Шов



• Меловые линии переводят с одной детали на другую, 
прокладывая копировальные стежки.

• Цвет ниток для выполнения строчек временного 
назначения должен отличаться от цвета соединяемых 
деталей.

• Сметывают детали по копировальным стежкам или 
меловым линиям. После сметывания нитки 
копировальных стежков удаляют.

• Нитку закрепляют в начале и в конце строчки. В начале с 
помощью узелка на конце нитки, в конце - двумя 
стежками.

• Цвет ниток, применяемых для строчек постоянного 
назначения, должен соответствовать цвету ткани.

• Отделку на изделие пришивают нитками в цвет отделки.

Требования   к  выполнению ручных работ



Заколки своими руками



Нам потребуется

Х/б ткань

Украшения 
(пуговицы)

Металлические 
невидимки

Клей 

Игла и нить Линейка



1. Вырезать 5 кусочков ткани размером 5х5см

Ход работы:



2.Каждый из кусочков согнуть пополам и  
несколькими стежками сметать



3. Соединить все кусочки с помощью нитки и  
иголки



4. Серединку украсить пуговкой



5.Из паралона вырезаем круг диаметром 1 см, 
который будет основой для украшения, и  

приклеиваем его к невидимке



6.На основу из фетра прикрепляем сам цветок



• http://images.yandex.ru/
• http://www.udivimka.ru/category/tkan/xlopchatobumazhnaya
• «Технология» ( учебник для учащихся 5 класса 

общеобразовательных учреждений) под редакцией В.Д.
Симоненко – М., издательский центр «Вентана – Граф», 2005

Список ресурсов



Виды ножниц


