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Цель:

   1. Ознакомиться с особенностями    
аллергических заболеваний.

   2. Типами аллергических реакций.
   3. Выяснить причины аллергии.
   4. Донести до учеников нашей школы 

информацию о причинах и 
профилактики аллергии.



Актуальность 

Аллергия  стала  глобальной  
медико-социальной  проблемой. 
Повсеместно  регистрируется рост 
заболеваемости (до 40% больных),  
каждый третий житель планеты 
страдает аллергическим ринитом и 
каждый десятый - бронхиальной 
астмой.



Что такое аллергия?

     Аллергия- это 
острая реакция 
иммунной системы 
организма на 
обычно безобидные 
вещества. 



Основные аллергены
Пыльца растений

Плесень

Шерсть животных
Постельные клещи



Аллергия на продукты питания

Симптомы:

1.Кожные проявления;

2.Поражение желудочно – 
кишечного тракта;

3.Приступы бронхиальной астмы;

4.Анафилактический шок;

Продукты: орехи, рыба, яйца, 
цитрусовые.



Заболевания:

Крапивница 

Симптомы:
1.Сыпь;
2. Основной элемент сыпи 
красный волдырь ( чётко 
ограниченный участок 
отёка кожи), которые 
могут сливаться друг с 
другом.



Заболевания:

Атопический дерматит 

Проявления:

1.Астма

2. Ринит

3.Конъюктивит

4. Сыпь из волдырей

5.Кожа может быть сухой, 
шелушиться.

6.Изменения на  лбу, щеках, затем на 
волосистой части головы и 
подбородке.



Заболевания:

Экзема

Симптомы:

1.Сыпь;

2.Жжения;

3. Зуд;

4.Возможны  рецидивы.

 



Заболевания:

Бронхиальная астма
Симптомы:

1. Кашель, который усиливается на 
холодном воздухе или после 
физических нагрузок; 

2.Сильная одышка, у многих 
астматиков отмечаются 
свистящие хрипы; 

3.Вздутие легких, приступы удушья.



Заключение

В заключении нашей работы нам хотелось бы отметить, что забота о 
собственном здоровье - это серьезная потребность каждого человека, все 
более возрастающая с возрастом. Статистические исследования последних 
лет показали, что во всех экономически развитых странах отмечается рост 
аллергических заболеваний. Это во многом объясняется тем, что мы живем 
в век загрязнения окружающей среды, химизации, искусственной 
ароматизации, подцветки производимых продуктов и т.д. 



Интернет ресурсы

1. http://health.mail.ru/disease/allergiya/

2. http://medallergy.ru/vidy-allergii/

3. http://ru.wikipedia.org/wiki/

4. http://www.knigamedika.ru/bolezni-organov-dyxaniya/dr
ugieverhdih/allergiya-u-detej.html#ixzz2rVc6dZd5


