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Учебные планы
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Нормативные документы
• ФГОС ВПО, утвержденные Минюстом и Министерством 
образования и науки РФ; 

• Письмо Министерства образования РФ от 28 ноября 
2002 г. №14-53-988ин/13 «Методика расчета 
трудоемкости ООП ВПО в зачетных единицах»:

• «Разъяснения разработчикам основных 
образовательных программ для реализации 
федеральных государственных образовательных 
стандартов высшего профессионального образования» 
(http://mon.gov.ru/); 

• Другие нормативные документы, в том числе 
Постановление Правительства РФ от 14.02.2008 №71 
«Об утверждении Типового положения об 
образовательном учреждении высшего 
профессионального образования (высшим учебным 
заведением)».
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УРОВЕНЬ 
БАКАЛАВРИАТА

Параметры проверки учебного плана 
в соответствии с нормативной базой
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Структура учебного плана:
• Б.1 Гуманитарный, социальный и экономический цикл

• Базовая часть
• Вариативная часть

• Б.2 Математический и естественнонаучный цикл (исключение: 
035700.62 Лингвистика — цикл Естественнонаучный)

• Базовая часть
• Вариативная часть

• Б.3 Профессиональный цикл
• Базовая часть
• Вариативная часть

• Б.4 Физическая культура
• Б.5 Учебная и производственная практики  (исключение: 040200.62 

Социология может быть добавлена Научно-исследовательская 
работа)

• Б.6 Итоговая государственная аттестация

6



Сроки обучения и нормативы учебной 
нагрузки в кредитах (зачетных единицах)
• Всего за период обучения в бакалавриате 240 
кредитов (без факультативов!)

• Факультативы — не более 10 кредитов на весь срок обучения
• Очная форма полный срок - 4 года, за 1 год - 60 
кредитов, 

• Сокращенная на базе среднего профессионального - 3 года, на 
1 год с переаттестацией не более 120 кредитов (60+60), 

• Очно-заочная, заочная полный срок - 5 лет, за 1 год - 
48 кредитов,  

• Сокращенная - 4 года, на 1 год с переаттестацией не более 96 
кредитов (48+48). 

• Соотношение кредитов по семестрам приблизительно 
равномерное. 
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Нормативы учебной нагрузки в 
кредитах

• Проверка количества кредитов в соответствии со 
структурой ООП по каждому направлению и циклу в 
соответствии с таблицей №2 «Структура ООП 
бакалавриата» из ФГОС ВПО.
Например: 050100.62 Педагогическое образование; 
Б.1 Гуманитарный, социальный и экономический цикл должен 
быть 25-35 кредитов.
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Проверка компетенций
• Проверка формируемых компетенций по каждому 
циклу и части. 
Например, 050100.62 Педагогическое образование; 
Б.1 Гуманитарный, социальный и экономический цикл, 
базовая + вариативная часть должны сформировать 
компетенции: ОК-1, 2, 3, 6, 7, 10, 13, 14, 15, 16; ОПК-1, 2, 3, 4, 5, 
6; ПК-5, 7, 10, 11. 

• Проверка наличия всех компетенций из ФГОС ВПО в 
целом по всему плану. 
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Названия дисциплин и модулей
• Проверка соответствия названий дисциплин базовой 
части и названий практик со стандартом. 
Например: 050100.62 Педагогическое образование; 
Б.1 Гуманитарный, социальный и экономический цикл. 
История, Философия, Иностранный язык, Культура речи, 
Экономика образования

• Отсутствие в названиях дисциплин точек, запятых, 
двоеточий, слешэй (/) и т.д. 
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Трудоемкость дисциплин и модулей
• Итоговая форма отчетности модуля — комплексный 
экзамен, отнимающий 1 кредит от его трудоемкости. 

• Дисциплины модуля могут не иметь формы отчетности.
• Дисциплина с трудоемкостью более 3 кредитов 
должна иметь формой отчетности 
дифференцированный зачет или экзамен.

• Каждая дисциплина, имеющая трудоемкость, должна 
иметь форму отчетности в последнем семестре 
изучения.

• Трудоемкость 1 кредит может иметь только 
дисциплина или курс по выбору.

• В семестре должны быть не менее 2 отметок, за 
исключением последнего семестра. 
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Практики и ИГА
• Трудоемкость всех практик и ИГА 
выражается целым числом 
кредитов, из расчета 

3 кредита=2 недели,

• ИГА: защита ВКР обязательно, гос.
экзамен на усмотрение вуза,

• Очно-заочная (вечерняя) и заочная 
формы обучения - все виды практик, 
за исключением преддипломной 
(производственной), без отрыва от 
производства.
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ДКВ и Физическая культура
•  
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Объемы учебной нагрузки
• 1 кредит – 36 часов трудоемкости
• Максимальный объем учебной нагрузки не более 54 
ак. часов в неделю, включая все виды аудиторной и 
внеаудиторной и факультативы. 

• Максимальный объем аудиторных занятий :
• по очной форме обучения определяется п.7.7 ФГОС ВПО (без 

аудиторной нагрузки по физической культуре!) в неделю;
• Например, для 050100.62 Педагогическое образование – 27 часов в 

неделю
• по очно-заочной (вечерней) форме обучения не менее 10 и 

не более 16 часов в неделю.
• Рекомендуемая продолжительность учебного года для очно-

заочной (вечерней) формы обучения не более 45 недель.
• по заочной форме обучения не менее 160 часов и не более 

200 академических часов в учебном году.
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Объемы учебной нагрузки
•  
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Каникулы и сессии
• Общий объем каникул 7-10 недель, в том 
числе не менее 2-х недель зимой.

• Очная, заочная, очно-заочная формы 
обучения – не более 22 форм отчетностей 
за 1 учебный год 

не более 10 экзаменов и 12 зачетов (включая 
дифференцированные зачеты)

• Студенты, обучающиеся в сокращенные 
сроки, в течение учебного года -  не более 
20 экзаменов.
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Пример сверки учебного плана 
бакалавриата с ФГОС ВПО
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УРОВЕНЬ 
МАГИСТРАТУРЫ

Параметры проверки учебного плана 
в соответствии с нормативной базой
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Структура учебного плана:
• М.1 Общенаучный цикл

• Базовая часть
• Вариативная часть

• М.2 Профессиональный цикл
• Базовая часть
• Вариативная часть

• М.3 Практики и научно-исследовательская работа
• Научно-исследовательская работа в семестре (должна быть в течение 

всего периода обучения)
• Подготовка магистерской диссертации (должна быть в течение всего 

периода обучения)
• Педагогическая практика
• Научно-педагогическая практика
• Научно-исследовательская практика

• М.4 Итоговая государственная аттестация
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Сроки обучения и нормативы учебной 
нагрузки в кредитах (зачетных единицах)

• Всего за период обучения в магистратуре 120 
кредитов (без факультативов!)

• Факультативы — объем определяет вуз 
• Очная форма полный срок - 2 года, за 1 год - 60 
кредитов, 

• Заочная полный срок – 2 года 5 месяцев, за 1 год - 48 
кредитов.  

• Соотношение кредитов по семестрам приблизительно 
равномерное. 
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Объемы учебной нагрузки
• 1 кредит – 36 часов трудоемкости
• Максимальный объем учебной нагрузки не более 54 
ак. часов в неделю, включая все виды аудиторной и 
внеаудиторной и факультативы. 

• Максимальный объем аудиторных занятий :
• по очной форме обучения определяется п.7.7 ФГОС ВПО (без 

аудиторной нагрузки по физической культуре!) в неделю;
• Например, для 050100.62 Педагогическое образование – 14 часов в 

неделю
• по очно-заочной (вечерней) форме обучения не менее 10 и 

не более 16 часов в неделю.
• Рекомендуемая продолжительность учебного года для очно-

заочной (вечерней) формы обучения не более 45 недель.
• по заочной форме обучения не менее 160 часов и не более 

200 академических часов в учебном году.
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Объемы учебной нагрузки
•  

22



Пример сверки учебного плана 
магистратуры с ФГОС ВПО

23



www.moodle.herzen.spb.ru
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СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!

25


