
Тема 17. Цикличность 
развития экономики

Вопросы:
1. Сущность, фазы и виды 
экономических циклов.
2. Государственное 
антициклическое регулирование.
3. Экономическая безопасность 
России.
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Определение условий 
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Виды экономических кризисов

Общие 
кризисы

Частичные 
кризисы

Структурные 
кризисы

Циклические кризисы 
перепроизводства, 

охватывающие все сферы экономики 
Кризисы, поражающие локальную 

сферу 
экономической системы (денежное 

обращение)

Вызываются крупными 
диспропорциями 

В структуре экономики

Отраслевые 
кризисы

Охватывают одну из отраслей 
промышленности, с/х или транспорта



Виды экономических циклов
Связаны с изменением спроса на потребитель-
ские товары. При нарушении равновесия  на
рынке предметов потребления  происходит 
структурная  перестройка  производства  и
равновесие восстанавливается 

Связаны с изменением спроса на средства
производства, оборудование. Длительность
цикла соответствует среднему сроку службы
основного капитала

Связаны с переходом от одного
технологического уклада к другому

Короткие, 1-3 г. 
(«циклы Китчина»)

Цикл Кузнеца, 18-25 лет 
(строительные циклы)

Длинные,   50-60 лет 
(«волны Кондратьева»)

Средние, 4-10 лет, 
циклы Жугляра 

(промышленные 
циклы)

Связаны с периодическим обновлением 
жилищ и определённых типов 
производственных сооружений
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Промышленный цикл – периодически повторяющиеся в 
течение ряда лет периоды подъема и спада в экономике

ВремяЭкономический цикл

Спад

Пик

Фазы цикла: пик, спад, депрессия, подъем 



Рост нереализованной продукции ведет к росту 
неплатежей и массовому банкротству, росту 
безработицы, снижение ВНП, превышение 
предложения над спросом способствует 
падению цен 

Производство перестает сокращаться, но и не 
растет, постепенно появляются отдельные 
точки роста, связанные со спросом на новую 
продукцию, начинается накопление денежных 
средств у этих производителей 

Растет спрос на факторы производства, 
накопления превращаются в инвестиции, 
расширенное воспроизводство принимает 
массовый характер, экономика "перегревается", 
сокращается безработица, увеличивается ВНП, 
растут цены, возникают трудности со сбытом 
продукции, экономика вступает в новый кризис

Наиболее высокая занятость, деловая 
активность, значительный уровень цен, ставки 
ЗП и процента 

Характеристика фаз экономического цикла

Фаза кризиса (спада)

Фаза депрессии

Фаза подъема

Фаза пика



Теории делового цикла - теории, согласно которым 
движущими силами экономических циклов выступают:

По Й. Шумпетеру

По М. Фридмену

По К. Марксу

По Дж. Кейнсу Колебания совокупного спроса. При этом 
совокупный спрос определяет объем инвестиций, 
колебания которого, в свою очередь, вызывают 
колебания совокупного спроса и уровня деловой 
активности

Колебания нормы прибыли

Колебания предложения денег

Технологические изменения (инновации) как основа 
долгосрочных колебаний - волнообразная динамика 
техничесикх нововведений: 1) создание 
принципиально нового товара или придание новых 
свойств существующему; 2) внедрение нового 
метода производства; 3) новая технология; 4) 
освоение нового рынка сбыта; 5) использование 
нового источника сырья и энергии; 6) изменения в 
организации производства



Антикризисные программы

Инвестиции должны быть равны сбережениям. Для этого нужны 
низкие кредитные ставки, дешевый доступный предпринимателям 
кредит, государственные инвестиции и государственное 
стимулирование (льготы) инвестиций фирм, широкая денежная 
эмиссия, увеличение личных доходов населения

Активизация 
«эффективного спроса»

Рынок - саморегулирующаяся система, 
она сама выйдет на пропорции, 
обеспечивающие эффективное развитие

Расширение производства и 
снижение безработицы

Государство, не мешая рынку, лишь 
должно ускорить прохождение 
через кризисную фазу - 
способствовать оздоровляющей 
функции кризиса, избавлению от 
слабых производителей и выходу 
на новый виток сбалансированного 
развития

Дорогой кредит, повышение учетной 
ставки, сокращение денежной массы. 
Снижение налогов на прибыль 

Кейнсианская

Монетаристская



Антикризисные меры

Сдерживание деловой 
активности в период 
подъема для 
предотвращения 
«перегрева» экономики

Стимулирование деловой 
активности в период 
спада и депрессии

Повышение учетной ставки ЦБ, 
продажа государственных 
ценных бумаг, повышение 

налогов, снижение 
государственных инвестиций, 
сдерживание роста зарплаты

Снижение учетной ставки, 
покупка государственных 
ценных бумаг на открытом 
рынке, повышение 
государственных расходов, 
снижение налоговых ставок, 
повышение зарплаты



Элементы экономической безопасности

Экономическая безопасность страны – состояние национальной 
экономики, обеспечивающее ее независимость и устойчивое развитие 

экономическая 
устойчивость - 
жизнеспособность 
экономики, ее 
прочность при 
внутренних и внешних 
угрозах 

экономическая 
независимость - 
способность экономики 
функционировать без 
критической 
зависимости от других 
стран 

Сущность ЭБ – состояние экономики и и институтов власти, при котором 
обеспечивается гарантированная защита национальных интересов, социальная 

направленность политики, достаточный оборонный потенциал даже при 
неблагоприятных условиях развития внутренних и внешних процессов

экономическое развитие 
- создание условий для 
инвестиций и инноваций, 
экономического роста и 
саморазвития
 



Угроза безопасности - совокупность условий и факторов, создающих 
опасность жизненно важным интересам личности, общества и 

государства 

• Усиление структурной деформации 
экономики; 

• Снижение инвестиционной и 
инновационной активности и 
разрушение НТ потенциала

• Тенденция к превращению России в 
топливно-сырьевую периферию 
ПРС; 

• Усиление импортной зависимости
• Утечка из страны валютных 

ресурсов (бегство капитала за 
границу); 

• Углубление имущественного 
расслоения общества

• Рост внешнего долга
• Чрезмерная открытость экономики 
• Криминализация экономических 

отношений

Внутренние угрозы

• Продовольственная уязвимость 
вследствие критической 
зависимости от импорта 
продуктов питания.

• Возможная технологическая 
блокада.

• Негативное влияние мировых 
финансовых и валютных 
рынков на неокрепший рынок 
России

• Потеря рынков сбыта в дальнем 
и ближнем зарубежье 

Внешние угрозы



Основные направления обеспечения 
экономической безопасности России 

• увеличение совокупного спроса через повышение жизненного уровня 
населения;

• увеличение нормы накопления и обеспечение трансформации накоплений в 
инвестиции;

• стимулирование перелива ресурсов из стагнирующих сфер экономики в 
секторы роста, для этого развивать рынок ценных бумаг, отработать 
процедуры банкротства, создать эффективную кредитную систему;

• демонополизация экономики и защита конкуренции;
• создание эффективной системы государственного регулирования и 

менеджмента предприятий;
• декриминализация экономики;
• обеспечение устойчивости национальной валюты, что предполагает 

бездефицитный госбюджет, стимулирование экспорта, погашение 
государственного долга;

• создание эффективной налоговой системы.

Главная цель – восстановление устойчивого 
экономического роста


