
Орган зрения и зрительный 
анализатор.



Люди говорят:

Глаза – зеркало души.
Не в бровь, а в глаз.

Беречь как зеницу ока.
Лучше один раз увидеть, чем сто раз услышать.

Почему в русском языке так много пословиц и 
поговорок о глазах?

По разным источникам, человек получает от 70% до 95% 
всей информации об окружающем мире с помощью зрения. 
Глаза, по подсчетам И.М. Сеченова, дают человеку до тысячи 
ощущений в минуту.



Оглянитесь, на вас смотрят …

Глаз стрекозы считается самой сложной 
структурой глаза среди всех насекомых в 
мире. Каждый глаз содержит около 30 000 
линз. Эти глаза занимают почти 
половину головы и дают насекомому 
очень широкое поле зрения, благодаря 
которому стрекоза может видеть даже то, 
что происходит у неё за спиной.

«Глазные пятна» есть даже у 
простейших организмов, таких 
как эвглена зеленая. С помощью 
стигмы эвглена различает свет и 
темноту.



Оглянитесь, на вас смотрят …
Гаттерия – единственный 
сохранившийся до наших дней со 
времен динозавров представитель 
отряда клювоголовых имеет третий 
глаз на темени, различающий свет и 
тепло.

Глаза головоногих моллюсков и 
позвоночных - один из самых сложных 
и совершенных "приборов", созданных 
природой. 
У млекопитающих и моллюсков 
независимо друг от друга возникли 
почти одинаково устроенные глаза. 
Можно сказать, что природа сделала 
это "изобретение" дважды.



Анализатор
• это, система, состоящая из рецептора, 
нерва и участка КГМ(конечное звено), 
принимающая информацию, проводящая 
ее и обеспечивающая переработку 
сигнала

• Рецептор – это чувствительные нервные окончания или 
более сложное образование, который реагирует на 
физические и химические показатели окружающей 
среды (т.е преобразует сигналы от раздражителей в 
нервные импульсы)



Боль ше всего ин фор ма ции мы по лу ча ем с по мо щью 
зре ния, так как 87% всех ощу ще ний – зри тель ные.
Глаза ра бо та ют 15-18 часов в сутки.
Зре ние – это слож ный пси хо фи зио ло ги че ский про цесс,
ко то рый осу ществ ля ет ся с по мо щью зри тель но го ана 
ли за то ра.
Со глас но уче нию Пав ло ва.
 Зри тель ный ана ли за тор со сто ит из 3 ча стей:
  



бровь

слезная железа

ресницы

носослезный 
проток

верхнее веко

нижнее веко

Орган зре ния  со сто ит из глаз но го яб ло ка и вспо мо га тель 
но го ап па ра та (веки, рес ни цы, слез ные же ле зы). 
Глаз рас по ло жен внут ри кост ной глаз ни цы и за щи щен жи 
ро вой тка нью.



Слезы вы ра ба ты ва ют ся 
слез ны ми же ле за ми, ко то 
рые лежат в на руж ном углу 
глаза. Слезы по па да ют на ро 
го ви цу, сте ка ют к внут рен не 
му углу глаза и потом по па да 
ют в 
но со вую по лость. 
 Уче ные счи та ют, что вме сте 
со сле за ми вы де ля ют ся ток 
си ны, ко то рые вы ра ба ты ва 
ют ся при стрес се, по это му 
сдер жи вать плач может быть 
вред но для на ше го ор га низ 
ма.
  



Глаз ное яб ло ко за щи ща ют 3 обо лоч ки:
1. Верх няя – бе лоч ная – скле ра. За щи ща ет глаз 
от ме ха ни че ских по вре жде ний и при да ет ему 
форму.
2. Со су ди стая обо лоч ка – пи та ет глаз, со дер жит 
тем ный пиг мент, по гло ща ю щий из бы ток света, 
по сту па ю ще го в глаз.
3. Сет чат ка со дер жит фо то ре цеп то ры, ко то рые 
пре об ра зу ют свет в нерв ный им пульс.
  



Оптическая система глаза 

Ро го ви ца – пе ред няя про зрач ная часть бе лоч 
ной обо лоч ки. Через нее свет про хо дит внутрь 
глаза. Ро го ви ца имеет нерв ные окон ча ния, по 
это му участ ву ет в об ра зо ва нии ре флек сов – мор 
га ние, смы ка ние век, сле зо те че ние.

  



Ра дуж ка – это пе ред няя часть со су ди стой  обо 
лоч ки.
Она со дер жит пиг мен ты. Ко то рые при да ют гла 
зам цвет.
  



Иридиодиагностика.

Иридиодиагностика – это наука об оценке состояния 
различных органов тела человека по радужной оболочке 
глаза.

 Иридология – это наука об информации, которую можно снять с 
радужной оболочки («ирис» - радужка).
 



Строение органа зрения.
белочная 
оболочка
(склера)

роговица

зрачок

радужная 
оболочка



Зра чок - рас по ло жен внут ри ра дуж ки. 
Это от вер стие, через ко то рое про ни ка ет 
свет. При ярком свете зра чок со кра ща ет ся 
и 
рас ши ря ет ся, если света не до ста точ но. 
Так он ре гу ли ру ет по ступ ле ние света 
внутрь глаза.
  



Строение органа зрения.
хрусталик

Хрусталик – двояковыпуклая линза, 
которая может менять свою кривизну. 
Преломляет световые лучи.

Как и в каких случаях хрусталик 
меняет свою кривизну?

Аккомодация – это  настройка глаза на определенное 
расстояние до фиксируемого объекта, в результате 
изменения кривизны хрусталика.

Практическая работа.



Стек ло вид ное тело – по 
лость, за пол нен ная сту де ни 
стым 
ве ще ством.

Между ро го ви цей и ра дуж 
кой также на хо дит ся по 
лость 
за пол нен ная жид ко стью – 
пе ред няя ка ме ра глаза.
  



Лучи света про ни ка ют через ро го ви цу, потом зра 
чок, по па да ют на хру ста лик и через стек ло вид ное 
тело про хо дят на сет чат ку.
Сет чат ка со дер жит ре цеп то ры: па лоч ки и кол боч 
ки.
  

Рецепторная 
часть





В па лоч ках со дер жит ся зри тель ный пиг мент ро доп 
син. 
Они обес пе чи ва ют чер но-бе лое зре ние в усло ви ях пло хо 
го осве ще ния.
В кол боч ках со дер жит ся пиг мент йо доп син. 
Они обес пе чи ва ют цвет ное зре ние в усло ви ях хо ро шей 
осве щен но сти.

Боль ше всего кол бо чек на хо дит ся на про тив зрач ка. Это 
место на зы ва ет ся жел тое пятно. Это место наи луч ше го 
зре ния.



Зрительный анализатор.

Зрительный нерв
Слепое пятно

Почему мы воспринимаем изображение в прямом и реальном размере, 
если на сетчатке изображение уменьшенное и перевернутое?

Практическая работа.



Ин фор ма ция с сет чат ки по зри тель но му нерву по сту па ет 
в сред ний мозг, в бугры чет ве ро хол мия, где про ис хо дит 
пер вич ная об ра бот ка. Затем эта ин фор ма ция по сту па ет в 
за ты лоч ную долю КБП. Там фор ми ру ет ся зри тель ное 
ощу ще ние.

Сле пое пятно – место вы хо да зри тель но го нерва на сет 
чат ку. Не имеет фо то ре цеп то ров.



На сет чат ке воз ни ка ет умень шен ное пе ре вер ну 
тое изоб ра же ние пред ме та.
  



Последовательность передачи 
световых сигналов к зрительным 

рецепторам





Что мы узнали о строении глаза.
На глаз взгляни, в глазу она
Белым бела и всем видна.
Коль не узнал, пусть даст намек 
Яйца куриного белок.

Белочная оболочка - 
склера

Она прозрачна как слеза.
Легка как сон, что юным снится.
Снаружи в мир обращена, 
Умытая слезою …………………..

Роговица

Он – «открытое окно» – 
Свет пропускает, а 
В нем – темно.

Зрачок



Что мы узнали о строении глаза.
То «худеет», то «толстеет»,
То «привстанет», то «присядет» - 
Так при переводе взгляда
Кривизну он изменяет:
Видим близко, видим вдаль.
Сам прозрачен, как хрусталь.

Хрусталик

«Тощие», числом несметны
На сетчатке …………………
Ловят сумеречный свет,
В потемках выручалочки.

Палочки

На сетчатке меньше их,
Но пусть их славит лира:
Они щедро дарят нам
Многоцветье мира.

Колбочки



Внешнее строение глаза



Внутреннее строение глаза



Домашнее задание.

§ 53, отвечать на вопросы, заполнить 
таблицу на рабочем листе .



Спасибо за внимание!
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