
Губчатое вещество
Плотное вещество
Надкостница 

Кость – орган, состоящий из костной ткани, 
хрящевой ткани, кровеносных сосудов и нервов и 
выполняющий функцию опоры.



Химический состав кости
Неорганические

вещества
Органические

вещества

Соли кальция, 
фосфора, 

магния

Белки
Жиры

Углеводы

Твердость Эластичность, 
упругость



Плотное вещество 
костной ткани

Губчатое вещество 
костной ткани

Имеет пластинчатое 
строение, напоминающее 
систему вставленных друг 

в друга цилиндров

Образовано очень тонкими 
костными перекладинами, 

ориентированными 
параллельно линиям 
основных напряжений



Макроскопическое строение 
кости

Головка трубчатой 
кости

Губчатое вещество

Компактное 
вещество

Надкостница

Костный мозг



Рост костей
• В длину – за счет деления хрящевой ткани
• В толщину – за счет деления клеток надкостницы



Короткие
(кости кисти и 

стопы)

Длинные
(плечевая, локтевая, 

берцовая)

плоские
(лопатка, кости бедра, 

черепа)

трубчатые
(кости верхних, 

нижних конечностей)

Типы костей

По длине

По строению



Типы соединения костей

неподвижные полуподвижные подвижные

грудная клетка   позвоночник

     тазобедренный

   коленный

  голеностопный

плечевой

кости черепа и таза



Типы соединения костей











Функции мышц
1) Движение

2) Защита



Строение мышц
Мышца – орган, состоящий из мышечной ткани, плотной 

соединительной ткани, кровеносных сосудов и нервов, и 
выполняющий функцию сокращения.



Типы мышечной ткани
Назовите типы мышечной ткани.

Гладкая Поперечно-полосатая 
скелетная

Поперечно-полосатая 
сердечная



Классификация мышц
По функциям
�  Сгибатели и разгибатели
�  Приводящие и отводящие
�  Супинаторы и пронаторы
�  Вдоха и выдоха
�  Жевательные и мимические

Мышцы, совершающие одинаковые 
движения – синергисты.

Мышцы, совершающие 
противоположные движения – 
антагонисты.


