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У НАС ГЛОБАЛЬНЫЕ 
ПРОБЛЕМЫ



БОЛЬШОЕ ТИХООКЕАНСКОЕ МУСОРНОЕ 
ПЯТНО











МУСОРНЫЕ ПЯТНА В ОКЕАНЕ



СРОКИ РАЗЛОЖЕНИЯ ОТХОДОВ

ЕСТЕСТВЕННОГО 
ПРОИСХОЖДЕНИЯ 

• Пищевые отходы - 2-4 недели
• Помет животных - 10-30 дней
• Опавшие листья, кожура от банана - 1-3 месяца
• Апельсиновая кожура - 6 месяцев
• Остатки костей - 5-8 лет
• Шерстяные изделия - 1 год
• Одежда из натуральных тканей (хлопка, вискозы, льна) - 2-3 года
• Крупные древесные остатки - до 10 лет
• Обувь из натуральной кожи – 25-40 лет

БУМАЖНЫЕ ОТХОДЫ:
• автобусный билет – 1 мес
• газеты и книги - 2 года
• вощеная бумага - 5 лет

ИСКУССТВЕННОГО 
ПРОИСХОЖДЕНИЯ

• Окурок (сигаретный фильтр) – 10-12 лет
• Синтетическая одежда - 30-40 лет
• Обувь из искусственной кожи - 40-50 лет
• Жевательная резинка - 30 -500 лет (в зависимости от климата)
• Жестяная банка - до 90 лет
• Фольга - 100 лет
• Аккумуляторы, батарейки - 110 лет
• Автомобильные покрышки - 120-140 лет
• Губка для мытья посуды - 200 лет
• Пластиковая бутылка – 450 лет
• Одноразовый подгузник - 500 лет
• Алюминиевая тара - 500 лет
• Пластиковый пакет - 200-1000 лет
• Стекло - более 1000 лет 



ОК ГУГЛ,
ЧТО МОЖНО 
ПЕРЕРАБОТАТЬ?





ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ 
СЛЕД И 
ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ 
ДОЛГ



ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ СЛЕД

Чем больше мы тратим на потребление пищи, предметов и энергии, тем больший след мы оставляем. 

Рассчитать свой эко-след можно на сайте
https://www.footprintnetwork.org

На одного человека должно приходиться не более 1 планеты.

Но на сегодня люди используют потенциал:
• средний житель США - 5,3 планет,
• средний европеец – 2,8 планеты,
• средний житель Мозамбика – 0,4 планеты, 
• средний житель России – 2,5 планеты.

Общий показатель жителей Земли – 1,7 планет. 
Еще 2 года назад людям было необходимо 1,5 Земли.



23 декабря 1970 года человечество начало жить в долг у Земли. 
Это значит, что 23 декабря люди израсходовали все ресурсы, которые наша планета способна 
восстановить за год. В оставшийся период ( 8 дней) мы израсходовали ресурсы будущих 
поколений.

С тех пор День экологического долга каждый год смещается:
в 2017 году он наступил 2 августа
в 2018 – 1 августа
в 2019 – 29 июля

ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ ДОЛГ



ОБРАЗ ЖИЗНИ
«ZERO WASTE»
«НОЛЬ ОТХОДОВ»





СКАЖИТЕ «НЕТ»:

• Пластиковым пакетам в супермаркете
• Стаканчикам to-go
• Пластиковым трубочками для напитков
• Пластиковым бутылкам

• Одноразовой посуде
• Пищевой пленке
• Поролоновым губкам для посуды
• Щеткам с синтетическим ворсом

• Бумажным носовым платочкам
• Влажным салфеткам
• Туалетной бумаге из 100% первичной целлюлозы
• Ватным палочкам
• Пластиковым зубным щеткам
• Жидкому мылу
• Бытовой химии в маленьких упаковках

• Чекам
• Промо-продуктам
• Одноразовым бахилам



ГДЕ КУПИТЬ

• Интернет-магазин эко-товаров ZEERO https://zeero.ru

• Интернет-магазин 4FRESH https://4fresh.ru

• Южный рынок (Выборг)

• Магазин «Крупа» (СПб, Петроградская) @krupa.zerowaste



ГДЕ ПОУЧИТЬСЯ - TEPERTAK.RU



ЧТО ПОЧИТАТЬ – БЕА ДЖОНСОН «ДОМ БЕЗ 
ОТХОДОВ»



FAIRTRADE И FSC 



Маркировка Fairtrade — это система сертификации, созданная для того, чтобы покупатели могли 
отличить продукцию, соответствующую стандартам Справедливой Торговли. 

Сертификация Справедливой Торговли гарантирует не только справедливые цены, но и сохранность 
принципов этичного потребления.

Эти принципы включают приверженность соглашениям ILO, таким как:
• запрет детского и рабского труда
• гарантии безопасности рабочего места
• право создания профсоюзов
• приверженность правам человека
• справедливую цену, покрывающую стоимость продукции
• общественное развитие
• защиту и сохранение природы.

Система Сертификации Справедливой Торговли также развивает долгосрочные деловые отношения между 
продавцом и покупателем, префинансирование урожая, и большую прозрачность цепи поставок.



Лесной попечительский совет (Forest Stewardship council, FSC) — международная некоммерческая 
организация, которая состоит из представителей экологических и социальных организаций, продавцов 
лесоматериалов, лесничих, коренных малочисленных народов, лесных корпораций, сертификационных 
организаций из многих стран мира, в том числе и из России.

Деятельность организации должна контролировать разработку глобальных стандартов ответственного 
управления лесами, стандартов цепочки для продвижения сертифицированной продукции на рынок, 
аккредитацию независимых сертификационных органов, разработку правил использования торговой марки FSC, 
формирование спроса на сертифицированную лесную продукцию на экологически чувствительных рынках.

Благодаря усилиям экологических организаций сертифицированные компании
в России добровольно сохраняют около 1,5 млн га ценных лесов.
Это соответствует площади 3-4 заповедников или национальных парков.



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ

НЕ ЗАБУДЬТЕ ПОЛУЧИТЬ ПОЛЕЗНЫЙ ЧЕК-ЛИСТ


