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Игры-викторины для семей старших дошкольников
«Если хочешь быть здоров!» 

«Правильно питайся — здоровья набирайся!»

Задачи:
- Актуализировать и систематизировать представления дошкольников о 
здоровом образе жизни и правильном питании 

- Укреплять семейные связи 

Правила игры:
Взрослый неторопливо и внятно читает вопрос викторины, а ребенок 
левой клавишей мыши нажимает на вариант ответа (картинку), который 
он считает правильным. Для взрослого в скобках указаны варианты 
ответа.
 
Если хочешь быть здоров! https://p.testix.me/ec1a046f9c/adb058f419/
 
Правильно питайся 
— здоровья набирайся! https://p.testix.me/ec1a046f9c/85ab3a7b69/  
 

 



Игра-викторина для семей старших дошкольников
«Режим дня – мы друзья»

Задачи:
- Актуализировать и систематизировать представления дошкольников о 
здоровом образе жизни и соблюдении режима дня

- Совершенствовать взаимодействие взрослого и ребенка, побуждать 
вступать в диалог  игровой ситуации

Правила игры:
Взрослый неторопливо и внятно читает вопрос викторины, а ребенок 
левой клавишей мыши нажимает на вариант ответа (картинку), который 
он считает правильным. Для взрослого в скобках указаны варианты 
ответа.
 
Ссылка на игру 
-https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fp.testix.me%2Fc3ac73a744%2F474
3af92a7%2F&el=snippet

 



Игра-викторина для семей старших дошкольников
«Если хочешь быть здоров – закаляйся!»

Задачи:
- Актуализировать и систематизировать представления дошкольников о 
здоровом образе жизни и процедурах закаливания

- Совершенствовать взаимодействие взрослого и ребенка, побуждать 
вступать в диалог  игровой ситуации

Правила игры:
Взрослый неторопливо и внятно читает вопрос викторины, а ребенок 
левой клавишей мыши нажимает на вариант ответа (картинку), который 
он считает правильным. Для взрослого в скобках указаны варианты 
ответа.
 
Ссылка на игру –
https://p.testix.me/c3ac73a744/23db73be17/

 



Наши контакты

МАДОУ «Детский сад «Взлёт» г. Перми
Адрес: 614042, г. Пермь, ул. Б. Хмельницкого, 

52-а
httphttp://http://ds148perm.ru
E-mail: dsad148@yandex.ru
Телефон: 8(342) 250-60-73


