
© Фокина Лидия Петровна 

 Благотворительный 
фонд 

«Даунсайд Ап»

Адрес Даунсайд Ап: 105043, Москва, 3-я Парковая 14А 
https://downsideup.org/ru
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Понятие социальное 
партнерство

        Социальное партнерство - особый тип совместной 
деятельности между субъектами образовательного 
процесса, характеризующийся доверием, общими целями 
и ценностями, добровольностью и долговременностью 
отношений, а также признанием взаимной 
ответственности сторон за результат их сотрудничества и 
развития. 

       В качестве социальных партнеров могут выступать 
промышленные предприятия, бюджетные организации, 
учреждения дополнительного образования и, конечно, 
учреждения профессионального образования. 

       Сегодня многие школы работают над созданием 
эффективной модели взаимодействия с детьми, семьей и 
внешним сообществом.
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ИСТОРИЯ
Даунсайд Ап – это игра английских слов, где «даун» (down) — это 
одновременно фамилия ученого Джона Лэнгдона Дауна, который 
описал синдром в конце XIX века, и слова «низ» или «вниз»; 
«сайд» (side) — сторона, «ап» (up) – «верх» или «вверх». В 
английском языке есть идиома, которую образуют – в другом 
порядке – эти же три слова: «апсайд даун» (upside down). Она 
означает «вверх дном, беспорядок, полный разлад». 
Переворачивая это выражение как песочные часы, мы получаем 
Даунсайд Ап — «поставить с головы на ноги». 
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Миссия и стратегия
• Учредитель фонда
• Джереми Барнс, гражданин Великобритании, с 1993 по 1998 г. работал в 

инвестиционной компании в Москве. Отец троих детей и дядя Флоренс 
Гарретт, девушки с синдромом Дауна. Рождение Флоренс в 1993 г. 
подтолкнуло Джереми к созданию фонда помощи российским детям с 
синдромом Дауна. 

• Президент
• Марлен Манасов, в прошлом член совета директоров инвестиционного 

банка UBS, в настоящее время индивидуальный предприниматель.

        Португалова Анна Юрьевна директор фонда «Даунсайд Ап» в 
России

• Послы Даунсайд Ап
• Послы фонда - известная телеведущую, актриса и певица Эвелину 

Бледанс и актер театра и кино Ричард Бондарев.

                 Наша миссия: Изменим к лучшему жизнь детей с синдромом 
Дауна в России

      Наша стратегия: С 1997 года благотворительный фонд «Даунсайд 
Ап» является лидером в области оказания ранней психолого-
педагогической и социальной помощи детям с синдромом Дауна и их 
семьям в России.
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Миссия и стратегия

Наши цели:

• Снижение уровня социального сиротства детей с синдромом 
Дауна

• Содействие развитию государственной системы ранней помощи 
детям с синдромом Дауна

• Содействие социальной адаптации и интеграции в общество 
детей с синдромом Дауна

Принципы оказания помощи:

• В фокусе специалистов - семья, а не только ребенок
• Родители получают поддержку с момента рождения ребенка

• Все программы предоставляются семьям бесплатно
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Партнеры фонда
Партнерами благотворительного фонда Дайнсайд Ап являются боле 70 

международных и российских организаций.

• Международные организации
• Downside Up Limited (Британский 

благотворительный фонд, 
помогающий семьям с детьми с 
синдромом Дауна)

• European Down Syndrome Association 
(Европейская ассоциация Даун 
синдром).

• Down Syndrome International 
(Международная ассоциация Даун 
синдром).

• OUP Numicon Professional Development 
International Affiliate Scheme 
(Международная ассоциация 
профессионального развития 
«Нумикона»).

• Psychiatrie Périnatale et Maternologie 
Hôpital Paule de Viguier Centre Hospitalier 
Universitaire (CHU) de Toulouse) 
(Перинатальный 
междисциплинарный центр 
университетской клинической 
больницы Поля де Вагьера, г. Тулуза, 
Франция).

• Организации сферы здравоохранения
• ГУ «Медико-генетический центр РАМН»

• Департамент здравоохранения Москвы
• Министерство здравоохранения 

Иркутской области
• Российская медицинская академия 

последипломного образования 
Министерства здравоохранения РФ

• Российский национальный 
исследовательский медицинский 
университет им. Н. И. Пирогова
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Партнеры фонда
• Организации сферы социальной 

защиты
• Фонд поддержки детей, 

находящихся в трудной жизненной 
ситуации

• Министерство социальной 
политики Свердловской области

• Министерство по делам семьи, 
демографической и социальной 
политики Калужской области

• Департамент социальной защиты 
населения Москвы

• Областной центр реабилитации 
детей и подростков с ОВЗ 
«Доверие» Калужской области

• Областной центр реабилитации 
детей и подростков с ОВЗ 
«Доброта» Калужской области

• Организации сферы образования
• Департамент образования Москвы
• Управление образования ЦАО 

Департамента образования Москвы
• Министерство общего и 

профессионального образования 
Свердловской области

• Министерство образования, науки и 
инновационной политики Новосибирской 
области

• Министерство образования Калужской 
области

• Департамент образования Кировской 
области

• ГСКОУ «Специальная школа-интернат 
№17» г. Екатеринбурга

• ГБОУ СКОШИ VIII вида № 29 г. Москвы
• ГБОУ «Окружной центр психолого-медико-

социального сопровождения 
Центрального окружного управления 
образования Департамента образования 
г. Москвы»

• ДОУ № 288 г. Москвы
• Детская школа искусств им. Рубинштейна
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Партнеры фонда
• Высшие учебные заведения
• Новосибирский государственный 

педагогический университет 
(НГПУ)

• Московский городской психолого-
педагогический университет 
(МГППУ)

• Московский городской 
педагогический университет 
(МГПУ)

• Институт специального 
образования Уральского 
государственного педагогического 
университета

• Калужский государственный 
университет им. К. Э. Циолковского

• Middlesex University, Лондон, 
Великобритания

• Oxford University Press, 
Великобритания

• Некоммерческие организации
• Межрегиональный благотворительный 

общественный фонд «Новые имена»

• СООО «Солнечные дети», Екатеринбург
• НРООПДиМ «Верас», Нижний Новгород
• ОРООИ «Планета друзей», Омск
• РОО «Содействие», Уфа
• ВОБОО «Общество помощи детям им. Л.

С. Выготского», Волгоград
• РООРДИ «Дорогою добра», Киров
• СООО «Организация поддержки людей-

инвалидов с синдромом Дауна и их семей 
«Самарские солнышки», Самара

• СПООИ «Даун Центр», Санкт-Петербург
• РООО помощи людям с синдромом Дауна 

«Солнечный луч», Тюмень
• Центр помощи детям «Звёздный дождь», 

Челябинск
• ЗРОО «Поддержка инвалидов с 

синдромом Дауна и их семей «Наш мир», 
Чита
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Программы помощи 
семьям• Центр сопровождения семьи благотворительного фонда Даунсайд 

Ап оказывает профессиональную педагогическую помощь детям с 
синдромом Дауна от рождения до 7 лет. Работа охватывает все аспекты 
развития, поведения, социальной адаптации особых детей и 
способствует их подготовке к самостоятельному существованию, 
успешному общению со сверстниками, посещению детских садов и школ. 
В своей деятельности педагоги Даунсайд Ап используют методики, 
разработанные и активно применяющиеся как в России, так и за рубежом. 
К настоящему времени в Даунсайд Ап сформирована четкая структура 
программ, охватывающая все основные сферы развития детей.

• Домашние визиты или консультации московских семей с детьми раннего возраста на территории 
центра

• Адаптационные группы
• Группы поддерживающего обучения
• Группы социально-психологической поддержки
• Группы подготовки к школе
• Индивидуальные занятия-консультации в центре
• Индивидуальные занятия-консультации по развитию социально-эмоциональной сферы
• Индивидуальные логопедические занятия-консультации
• Индивидуальные занятия-консультации по развитию познавательной деятельности
• Индивидуальные занятия- консультации по развитию социально-эмоциональной сферы
• Консультирование иногородних семей
• Психологическая поддержка семей
• Психолого-педагогическая заочная поддержка  на Консультативном форуме Даунсайд Ап
• Информационная поддержка семей

 http://downsideup.wiki/ru/parents
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Проекты

• «Солнечная смена»( В рамках  одной «Солнечной смены» шесть детей с 
синдромом Дауна отдыхали вместе с обычными детьми);

• «Спорт во благо» ( направленн на расширение возможностей для занятий 
спортом детей с синдромом Дауна. Партнерами проекта в Нижнем Новгороде 
выступает Нижегородская областная общественная организация инвалидов 
«Инновационный центр: в XXI век с 21 хромосомой «Сияние» (НООО «Сияние»)

• Проект «Интеграция в общество ребенка с синдромом Дауна через 
обучение, творческую, профессиональную, спортивную активность», 
реализуемый журналом «Сделай Шаг» (Цель проекта: Повысить 
информированность родителей детей с синдромом Дауна о том, как через 
обучение, творческую, профессиональную, спортивную активность 
способствовать интеграции своего ребенка в общество.)

• Программа «Музыка и дети» (мастер-класс Татьяны Ермолиной, специалиста по 
музыкальному развитию, автора программы «Музыка и дети» по методу Марии 
Монтессори.)

•
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«Спорт во благо»; «Солнечная смена»; 
«Музыка с мамой»

Благотворительная эстафета Группы QIWI и 
благотворительного фонда «Даунсайд Ап» «Переверни 
мир!»
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