
                                                  



 

Кожа – уникальный орган, её 
функции чрезвычайно важны

Введение



Актуальность

С  кожными болезнями, на протяжении жизни 
встречается каждый второй человек в мире, 
заболевания кожи разнообразны и часто сложны в 
диагностике и лечении.

 Дерматология – раздел медицины,  занимающийся 
изучением структур кожи в нормальном состоянии 
и при патологии, а также разрабатывающий 
методы диагностики и лечения кожных болезней.



 Микозы

▪ Распространенная группа инфекционных болезней, 
вызываемых паразитическими грибками. Споры 
грибков попадают в кожу и подкожную клетчатку в 
результате микротравм, оседают на слизистых 
оболочках глаз, а также верхних дыхательных путей 
или в легких при дыхании. Развитию микозов 
способствуют любые заболевания, вызывающие 
снижение защитных сил организма.

▪ Могут поражаться различные участки кожи и ее 
придатки (ногти, волосы), слизистые оболочки, 
легкие, пищевод



Микозы стоп и кистей

▪  Заражение этой формой 
происходит при 
непосредственном 
регулярном контакте с 
больным (в семье), а 
также через обувь, 
одежду, всевозможные 
коврики в ванной, 
полотенца, мочалки, 
маникюрные 
принадлежности, при 
посещении бань, саун, 
бассейнов и т.д.



 Заболевание начинается с едва заметного шелушения 
кожи, которое чаще всего наблюдается в складках 
между пальцами.
 Иногда (особенно при повышенной потливости стоп) 
имеют места опрелости. 
  На коже стопы могут появиться болезненные или 
зудящие пузырьки, может отмечаться огрубение кожи 
типа натоптышей. 
   Может вызывать изменения ногтей. Появляются 
пятна и полосы желтого цвета, ногти тусклые, 
неровные, легко трескаются.

Симптомы микозов



Микроспория (стригущий лишай) 
▪ Под  названием «лишай» 

принято подразумевать ряд 
различных кожных 
заболеваний, а сам термин 
чаще употребляется в 
сложных составных 
названиях болезней, 
имеющих, в большинстве 
своем совершенно разные 
проявления внешние и 
возникающие по совершенно 
различным причинам.



Симптомы  стригущего лишая

▪ Заболевание поражает гладкую кожу, волосистую 
часть головы и редко ногти.

▪ На коже возникают воспалительные пятна, мелкие 
узелки и пузырьки, покрытые чешуйками и 
корочками, а если поражена заболеваниям кожа 
головы, то это сопровождается обязательно 
облысевшими участками.

▪ Иногда данное заболевание сопровождается 
лихорадкой, недомоганием, увеличением 
лимфатических узлов, появляются вторичные 
аллергические высыпания.



Псориаз

▪  Заболевание это 
довольно 
распространено и 
наблюдается у людей 
любого пола и любого 
возраста. У одних 
заболевание протекает 
остро, но быстро, у 
других по несколько лет 
имеются 
псориатические 
элементы на коже колен 
и локтей (дежурные 
бляшки).



Симптомы псориаза

▪ Начинается заболевание с появления наростов или 
пятен величиной от булавочной головки до 
монеты, розовокрасного цвета и покрытых рыхло 
сидящими серебристо-белыми чешуйками. Они 
постепенно увеличиваются и сливаясь, образуют 
бляшки самых разнообразных очертаний и 
размеров, резко ограниченные от окружающей 
кожи.

▪ Наблюдается помутнение пластинки ногтей и 
появление на ней продольных и поперечных 
бороздок, «наперсточной» истыканности. 



Заключение

▪ Проблемы кожных нарушений, даже имеющих 
незначительный характер, нуждаются в 
своевременном диагностировании и 
целенаправленном комплексном лечении, чтобы не 
допустить их перерастание в проблемы большие и 
чреватые осложнениями. 

Пусть у Вас всегда будет красивая и 
здоровая кожа!


