
Природная 
зона

Географическ
ое положение

Климат
Растительный 

мир
Животный 

мир
Деятельность 

человека

Арктическая 
пустыня

Острова, 
расположен-

ные у 
Северного 

полюса.

Длинная зима 
и короткое, 2-3 

месяца, 
холодное лето. 
Осадки в виде 

снега.
Отличительная 
особенность: 

долгий 
полярный день 

и такая же 
долгая 

полярная ночь.

Крайне 
скудный, в 

основном мхи и 
лишайники, 
хотя летом 

можно 
встретить 
мятлик, 
пушица, 

полярный мак, 
осока, 

карликовые 
ивы, березки.

Белые медведи 
и 

многочисленны
е ластоногие: 

тюлени, нерпы, 
моржи, 

морские слоны. 
Много птиц: 
гуси, чайки, 
гаги, крачки, 

кулики.

В основном 
ведётся 

промышленная 
деятельность, 
ограниченная 

охота и 
рыболовство, 

научная 
деятельность. 

Крупных 
городов нет, 

много 
заповедников.



Природная 
зона

Географическое 
положение Климат Растительный 

мир Животный мир Деятельность 
человека

Тундра

Побережье 
Баренцева моря, 
Карского моря, 
моря Лаптевых, 
Дальний восток, 

Камчатка.

Длинная и 
холодная 

зима, 
короткое 

лето. 
Осадков в 

виде дождей 
мало, в 

основном в 
виде снега. 

Почва до 
конца не 

оттаивает. На 
глубине 20-25 
см. – вечная 
мерзлота.

Низкорослые 
растения: мхи, 

лишайники, 
карликовые 

березы.

Богатый и 
разнообразны

й животный 
мир: белая 
куропатка, 
белая сова, 

кречет, гуси и 
журавли; 
северный 

олень, волки, 
зайцы, 

лисицы, 
куницы, 

возможно 
встретить как 
белого, так и 

бурого 
медведя.

Добыча нефти 
и газа; в 

сельскохозяйс
твенной 
сфере – 

оленеводство.



Природная 
зона

Географическое 
положение

Климат
Растительный 

мир
Животный 

мир
Деятельность 

человека

Лесотундра Переходная зона, для которой характерны признаки как тундры, так и тайги.



Природ
ная 

зона

Географическ
ое положение Климат Растительный 

мир Животный мир
Деятель

ность 
человека

Тайга

Урал, 
Зауралье, 
Дальний 
Восток

Климат меняется 
придвижении с Запада 
на Восток от мягкого до 
резко континентального. 
На Западе тёплое лето и 
мягкая зима, на Востоке 

короткое лето и 
длинные, холодные 
зимы, температура 

может опускаться до -60 
градусов. Осадков 
выпадает не очень 
много, но уровень 

испарения низкий, так 
что значительную часть 
тайги занимают озёра, 
болота и заболоченные 

редколесья

Растительный 
мир очень 

богат. Тайга – 
это такие же 

«лёгкие 
планеты», как и 
леса Амазонки. 
Распростране

ны сосна, 
лиственница, 

кедр, ель, пихта. 
Реже 

встречается 
береза, рябина, 

осина, ольха. 
Много 

кустарников, 
мхов, 

лишайников, 
грибов.

Животный мир 
разнообразен и 

уникален. 
Можно 

встретить: 
бурый медведь, 

лось, рысь, 
заяц-беляк, 

белка, сойка, 
глухарь, 
кабарга, 
бурундук, 

росомаха, 
соболь, 

кедровка, 
уссурийский 
тигр . Очень 

много 
разнообразных 
пресмыкающих

ся и 
земноводных 

видов.

Добыча 
полезных 
ископае-

мых, 
лесозагото

вки, 
ограничен
ная охота, 
животново

дство.



Природная 
зона

Географическ
ое положение Климат Растительный 

мир Животный мир Деятельность 
человека

Зона лесов: 
смешенные, 

широколистве
нные

Европейская 
территория 
России, до 

Урала. Часть – 
на Дальнем 

Востоке

Тёплое и 
долгое лето, 
повышенная 
влажность, 

мягкая зима.

Лиственные и 
широколистве

нные леса: 
елями, 

соснами, 
березами, 
кленами и 

осинами, дуб, 
вяз, липа, клен. 

Много 
кустарников, 
трав, грибов.

В лесах много 
разных 

животных: 
белки, совы, 

лесная 
куница, лоси, 

бурый 
медведь, 
лисы, а из 

птиц — иволги, 
дятлы и др.

Природная 
зона сильно 
изменена 

человеком, 
много крупных 

городов, 
промышленны
х производств, 
гидроэлектро

станций.



Природная 
зона

Географичес
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положение
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мир
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мир
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Лесостепь Переходная зона. Признаки характерны как для лесов, так и для степи. 
Чем дальше на юг, тем суше.
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Географическо
е положение Климат Растительный 

мир Животный мир Деятельность 
человека

Степи
На юге Черного 
моря, в долинах 

реки Оби

Длинное, 
сухое лето, 

малоснежная 
зима.

Злаки, ковыль

Мелкие, 
ночные 

животные: 
тушканчики, 

суслики, 
сурки.

Типичные для 
степи птицы: 

дрофа, 
пустельга, 

степной орёл, 
жаворонок. В 

степи обитают 
пресмыкаю

щиеся.

Развитое 
сельское 
хозяйство. 

Выращивание 
зерновых 
культур, 

бахчевых. 
Распростране

ние 
овцеводства.



Природная 
зона

Географическое 
положение Климат Растительный 

мир Животный мир Деятельность 
человека

Полупустыни Переходная зона. В наличии признаки, характерные как для степи, так и для 
пустыни.



Природная 
зона

Географическое 
положение Климат Растительный 

мир Животный мир Деятельность 
человека

Пустыни

В низовьях Волги, 
около 

Каспийского 
моря, на юге 

Восточной 
Сибири, на 
границе с 

Казахстаном

Долгое 
лето, 

короткая, 
2-3 месяца, 
но холодная 

зима. 
Температур

а может 
понижаться 

до -20 
градусов. 
Осадков 
почти нет, 
сильные 
ветра.

Все растения 
низкорослые, с 

длинными 
корнями, листья 

узкие. 
Распространен

ы: верблюжья 
колючка, 

саксаул, осока, 
полынь, мятлик, 
маки, тюльпаны, 

лютики. 
Некоторые 
растения 

появляются 
только в сезон 
дождей, чаще 

всего в 
середины весны.

Не отличается 
большим 

разнообразием. 
Животные в 
основном 
мелкие, 

ведущие ночной 
образ жизни. 

Распространены 
тушканчики, 

суслики, 
черепахи, змеи, 

тарантулы, 
землеройки, 
скорпионы, 

антилопа 
джейран, 
ящерицы 

вараны, фазан, 
жаворонок, 

сойка, 
двугорбый 
верблюд.

Возможно 
занятие 

сельским 
хозяйством: 

хлопководство, 
виноградар-

ство; 
животновод-

ством и 
добычей 
полезных 

ископаемых



Природная 
зона

Географи
ческое 

положение
Климат Растительный мир Животный мир Деятельность 

человека

Субтропики

Черноморс
кое 

побережье 
Кавказа

Благоприятные 
климатические 

условия. 
Короткая и 

влажная зима. 
Длинное и 

тёплое лето. 
Это 

крупнейшая 
рекреационная 

зона России

Богатый 
растительный мир. 

Представлен 
вечнозелеными 

жестколистными 
деревьями и 

кустарниками, 
среди которых 

назовем самшит, 
лавр, лавровишню. 
Распространены 

леса из дуба, 
бука, граба, 

клена. Заросли 
деревьев 

переплетают 
лиана, плющ, 

дикий виноград. 
Встречаются 

бамбук, пальмы, 
кипарис, эвкалипт.

Из 
представите

лей животного 
мира отметим 
серну, оленя, 

кабана, 
медведя, 
лесную и 

каменную 
куницу, 

кавказского 
тетерева.

Обилие тепла 
и влаги 

позволяет 
здесь 

выращивать 
такие 

субтропичес-
кие культуры, 

как чай, 
мандарины, 

лимоны. 
Значительные 

площади 
заняты 

виноградника
ми.


