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НИКОЛАЕВНА



АКТУАЛЬНОСТЬ. НА ДАННЫЙ МОМЕНТ В 
НАШЕЙ СТРАНЕ ПРИСУТСТВУЕТ ПРОБЛЕМА    
ДЕМОГРАФИЧЕСКОГО КРИЗИСА – ЭТО 
ГЛУБОКОЕ НАРУШЕНИЯ ВОСПРОИЗВОДСТВА 
НАСЕЛЕНИЯ, УГРОЖАЮЩЕЕ ЕГО 
СУЩЕСТВОВАНИЮ. РОССИЯ НА ПРОТЯЖЕНИИ 
МНОГИХ ЛЕТ ЗАНИМАЕТ ОДНО ИЗ ВЕДУЩИХ 
МЕСТ ПО ЧИСЛУ АБОРТОВ, ПАГУБНЫЕ 
ПОСЛЕДСТВИЯ КОТОРЫХ ПРИВОДЯТ К 
МАТЕРИНСКОЙ СМЕРТНОСТИ, НАРУШЕНИЮ 
РЕПРОДУКТИВНОГО ЗДОРОВЬЯ, БЕСПЛОДИЮ, 
НЕВЫНАШИВАНИЮ БЕРЕМЕННОСТИ, 
ОСЛОЖНЕНИЯМ БЕРЕМЕННОСТИ И РОДОВ, 
ФОРМИРОВАНИЮ ЦЕЛОГО РЯДА 
ГИНЕКОЛОГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ.



Цель: Изучить роль медицинской сестры в профилактике абортов и 

последующих осложнений.

Объект исследования: медицинские аборты.

Предмет исследования: аналитический, сравнительный, обобщающий.

Предмет исследования: Роль медицинской сестры в профилактике 

абортов и осложнений.

Задачи:
1. Рассмотреть деятельность медицинской сестры при 
профилактике абортов.
2. Изучить особенности работы медицинской сестры в малой 
операционной гинекологического отделения.
3. Статистические данные по мини-абортам и медицинским 
абортам
4. По разработанному нами анкетированию выявить и 
исследовать потребности  к прерыванию беременности.



АНАЛИЗ СТАТИСТИЧЕСКИХ ДАННЫХ ПО «ГБУЗ 
ПЕТРОПАВЛОВСКАЯ ЦРБ»
АБОРТЫ ЗА 2015-2017.



 
ПРИ СРАВНИТЕЛЬНОМ АНАЛИЗЕ СТАТИСТИЧЕСКИХ ДАННЫХ ПО ПРОВЕДЕННЫМ 
АБОРТАМ В ДЖИДИНСКОМ РАЙОНЕ ЗА  2015 - 2017 ГОДЫ НАБЛЮДАЕТСЯ СНИЖЕНИЕ 
ОБРАЩЕНИЙ НА ПРЕРЫВАНИЕ БЕРЕМЕННОСТИ. ДИНАМИКА ОТРАЖЕНА В 
ДИАГРАММЕ.



АНАЛИЗ СОЦИОЛОГИЧЕСКОГО ОПРОСА У ЖЕНЩИН НАХОДЯЩИХСЯ В ЖНСКОМ 
ОТДЕЛЕНИИ ГБУЗ «ПЕТРОПАВСЛОВСКАЯ ЦРБ»



АНАЛИЗ СОЦИОЛОГИЧЕСКОГО ОПРОСА У ЖЕНЩИН НАХОДЯЩИХСЯ В ЖНСКОМ 
ОТДЕЛЕНИИ ГБУЗ «ПЕТРОПАВСЛОВСКАЯ ЦРБ»



АНАЛИЗ СОЦИОЛОГИЧЕСКОГО ОПРОСА У ЖЕНЩИН НАХОДЯЩИХСЯ В ЖНСКОМ 
ОТДЕЛЕНИИ ГБУЗ «ПЕТРОПАВСЛОВСКАЯ ЦРБ»



РЕКОМЕНДАЦИИ
СЛЕДУЕТ ОТКАЗАТЬСЯ ОТ ПОЛОВОЙ ЖИЗНИ НА 3 НЕДЕЛИ. ПОСЛЕ ЧЕГО ХОТЯ БЫ 
КАКОЕ-ТО ВРЕМЯ ПОЛЬЗОВАТЬСЯ БАРЬЕРНЫМИ СРЕДСТВАМИ КОНТРАЦЕПЦИИ С 
ЦЕЛЬЮ ИСКЛЮЧИТЬ ВОЗМОЖНОСТЬ ЗАРАЖЕНИЯ ЗППП, КОТОРЫЕ ПОСЛЕ АБОРТА 
ЯВЛЯЮТСЯ В РАЗЫ БОЛЕЕ ОПАСНЫМИ ДЛЯ ЖЕНСКОГО ЗДОРОВЬЯ..
НЕОБХОДИМО ИСКЛЮЧИТЬ СИЛЬНЫЕ ФИЗИЧЕСКИЕ НАГРУЗКИ, А В ИДЕАЛЕ 
ВООБЩЕ ОТКАЗАТЬСЯ ОТ ЛЮБЫХ ПЕРЕНАПРЯЖЕНИЙ КАК ФИЗИЧЕСКОГО, ТАК И 
ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ПЛАНА.
НЕ ЛИШНИМ БУДЕТ РЕГУЛЯРНО ИЗМЕРЯТЬ ТЕМПЕРАТУРУ, ИЗБЕГАТЬ 
ПЕРЕОХЛАЖДЕНИЯ, ПРОДУВАНИЯ И ЛЮБЫХ НЕГАТИВНЫХ ВОЗДЕЙСТВИЙ НА 
ОСЛАБЛЕННЫЙ ПОСЛЕ АБОРТА ОРГАНИЗМ.
ПРИ ПОЯВЛЕНИИ БОЛЕЙ В НИЗУ ЖИВОТА И КРОВЯНЫХ ВЫДЕЛЕНИЙ СЛЕДУЕТ 
НЕЗАМЕДЛИТЕЛЬНО ОБРАТИТЬСЯ К ВРАЧУ.
СЛЕДИТЕ ЗА СВОЕВРЕМЕННЫМ ОПОРОЖНЕНИЕМ МОЧЕВОГО ПУЗЫРЯ И 
КИШЕЧНИКА – ЭТО НЕМАЛОВАЖНО ДЛЯ НОРМАЛЬНОГО СОКРАЩЕНИЯ МАТКИ.
СОБЛЮДАЙТЕ ВСЕ ПРАВИЛА ЛИЧНОЙ ГИГИЕНЫ, МЕНЯЙТЕ НИЖНЕЕ БЕЛЬЁ КАК 
МОЖНО ЧАЩЕ, Т.К. ПОСЛЕ АБОРТА ШЕЙКА МАТКИ ОСТАЁТСЯ ПРИОТКРЫТОЙ, ИЗ-ЗА 
ЧЕГО ВЕРОЯТНОСТЬ ПРОНИКНОВЕНИЯ БОЛЕЗНЕТВОРНЫХ БАКТЕРИЙ В МАТКУ 
ЗНАЧИТЕЛЬНО ПОВЫШАЕТСЯ.
В ТЕЧЕНИИ ДВУХ НЕДЕЛЬ НЕОБХОДИМО ИСКЛЮЧИТЬ КУПАНИЕ В ОЗЁРАХ, РЕКАХ И 
БАССЕЙНАХ. ЧТО КАСАЕТСЯ ВОДНЫХ ПРОЦЕДУР ДОМА, ТО СТОИТ ОГРАНИЧИТЬСЯ 
ДУШЕМ (НЕ МЕНЕЕ ДВУХ РАЗ В ДЕНЬ).



ЗАКЛЮЧЕНИЕ
ИНФОРМИРОВАТЬ ЖЕНЩИН И ИСПОЛЬЗОВАТЬ ВСЕ КАНАЛЫ ВОСПРИЯТИЯ            ( 
ЖУРНАЛЫ, ФИЛЬМЫ, ИСТОРИИ, БУКЛЕТЫ ).
ОКАЗЫВАТЬ МОРАЛЬНУЮ ПОДДЕРЖКУ, ПОДКЛЮЧАТЬ РОДНЫХ. ОБУЧИТЬ ГИГИЕНЕ 
ПОЛОВОЙ ЖИЗНИ. ИНФОРМИРОВАТЬ О МЕТОДАХ КОНТРАЦЕПЦИИ.
КАК УЖЕ БЫЛО СКАЗАНО ВЫШЕ, ПОСЛЕ АБОРТА ЖЕНЩИНУ МОГУТ ОЖИДАТЬ 
ВСЕВОЗМОЖНЫЕ ВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ, НЕВЫНАШИВАНИЕ 
ЖЕЛАТЕЛЬНОЙ БЕРЕМЕННОСТИ, НАРУШЕНИЯ МЕНСТРУАЛЬНОГО ЦИКЛА И ДРУГИЕ 
НЕПРИЯТНОСТИ. ПОЭТОМУ, ПРОФИЛАКТИКА АБОРТОВ И ИХ ОСЛОЖНЕНИЙ — 
ВАЖНАЯ МЕДИКО-СОЦИАЛЬНАЯ ПРОБЛЕМА.
ДО 30% ВЫКИДЫШЕЙ СЛУЧАЮТСЯ У ЖЕНЩИН, РАНЕЕ ПЕРЕНЕСШИХ 
ХИРУРГИЧЕСКИЙ АБОРТ. КОЛИЧЕСТВО САМОПРОИЗВОЛЬНЫХ АБОРТОВ ЗА 
ПОСЛЕДНИЕ 15 ЛЕТ ВЫРОСЛО ВДВОЕ.

                   СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!



 

                     СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ  


