
Вкусный эксперт по кашлю и 
сопутствующему 
восстановлению 

Нажмит
е



Рынок 
сиропов

Рынок сиропов 
стабилен!



Рынок 
сироповДоли рынка по категориям, 

упаковки*

Основную долю занимают сиропы от 
кашля!



Рынок сиропов от 
кашляДоли рынка , 

упаковки*

* По данным ДСМ 2014 
г

55% рынка делят 6 основных 
брендов
1-ое место у сиропа на основе ЛРС 
– 
СИРОП СОЛОДКИ



Кашель

Биостимуляторы

Улучшение сна

Гепатопротектор

Сироп Алтея с Vit C*
Cироп Подорожника и Мать-и-Мачехи

Сироп Лимонника
Сироп Эхинацеи с Витаминами
Сироп Элеутерококка
Сироп Шиповника с Vit C*

Сироп Синюхи Голубой

Cироп Расторопши

* Можно детям с 3х 
лет



Вкусный эксперт по кашлю и 
сопутствующему 
восстановлению 

Легко отделяемая 
мокрота
Отхаркивающее действие

Трудно отделяемая 
мокрота
Муколитическое действие



Схема рекомендаций

Период разгара 
болезни

               + Иммунитет 
Кашель + Сон
              + Защита                                                         

печени

Профилактик
а

Кашель + Общий 
тонус

  Сироп с 
Шиповником*

Сироп с Эхинацеей
Сироп с Синюхой
Сироп с 
Расторопшей

Сироп с Лимонником
Сироп с 
Элеутерококком

Поддержание 
защитных сил 
организма

Период 
выздоровления

Сироп с Алтеем*
Сироп с 
Подорожником   и 
мать-и-мачехой

Сироп с Алтеем
Сироп с 
Подорожником
 и мать-и-мачехой

+

+



Действие:
Улучшение отхождения мокроты 
и 
уменьшение кашля

СИРОП АЛТЕЯ С 
ВИТАМИНОМ С

Состав:
Водный экстракт (лист малины 
обыкновенной, 
цветки гибискуса)
Экстракт корня алтея, чабреца
Витамин С
Сахар

Применение:
Детям 3-7 лет по 1 чайной ложке 2 раза  в день
Детям 7-14 лет по 1 чайной ложке 3 раза в день
Взрослым и детям старше 14 лет по 1 десертной ложке 3 раза в 
день



УЛУЧШЕНИЕ ОТХОЖДЕНИЕ 
МОКРОТЫ
УМЕНЬШЕНИЕ КАШЛЯАлтей лекарственный

Отхаркивающее действие 
А также: противовоспалительное, смягчающее 
и болеутоляющее действия при воспалении 
слизистых оболочек дыхательных путей.

Чабрец* 

Отхаркивающее
 действие

Витамин С

Повышает 
устойчивость
организма

*Нельзя принимать  при язве желудка, 
беременности, заболеваниях двенадцатиперстной 
кишки.

Малина, Гибискус

Жаропонижающе
е,
противовирусное 
действия



Действие:
Снижение вязкости и выведение 
мокроты

СИРОП ПОДОРОЖНИКА И МАТЬ-И-
МАЧЕХИ

Состав:
Водный экстракт лист подорожника большого, 
лист мать-и-мачехи обыкновенной, цветки липы 
сердцевидной
Витамин С
Сахар

Применение:
Взрослым и детям старше 14 лет по 1 столовой ложке 2-3 раза в 
день



СНИЖЕНИЕ ВЯЗКОСТИ И 
ВЫВЕДЕНИЕ МОКРОТЫ

Мать-и-мачеха и Подорожник

Способствуют разжижению 
и выведению мокроты, 
обволакивающее и 
противовоспалительное 
действия

Витамин С

Повышает 
устойчивость
организма

Липа

Потогонное действие
Усиливает защитные 
силы



Действие:
Нормализация сна
Снятие 
раздражительности

СИРОП СИНЮХИ 
ГОЛУБОЙ

Состав:
Водный экстракт синюхи голубой трава и 
корни, 

               трава вереска обыкновенного
Витамин В6
Фруктоза

Применение:
Взрослым и детям старше 14-и лет по 1-2 столовые ложки во второй 
половине дня
во время еды



НОРМАЛИЗАЦИЯ 
СНА
УСПОКАИВАЮЩЕЕ

Синюха голубая
По седативной активности  превосходит 
валериану в 8—10 раз*

Успокаивающее  действие
Улучшающее сон
! Увеличивает свертываемость крови

*Седативные свойства отвара синюхи впервые были подмечены проф. В. В. 
Николаевым и А. А, Цофиной, которые установили, что отвар в дозе 
0,01—0,03 г (в пересчете на сухой вес) 
Седативное действие синюхи было прослежено в психиатрической клинике 
(Гейер). 

Вереск обыкновенный

Успокаивающее  действие
Улучшающее засыпание
! Увеличивает свертываемость крови
! Понижает кислотность желудочного 
сока

Витамин В6:

Необходим для 
нормальной
работы нервной 
системы



Действие:
Улучшение функционального состояния 
печени

СИРОП 
РАСТОРПШИ

Состав:
Водный экстракт трава чабреца, цветки 
пижмы
Экстракт семян расторопши

Сахар

Применение:
Взрослым и детям старше 14-и лет по 1 столовой ложке 1-2 раза в 
день



УЛУЧШЕНИЕ 
ФУНКЦИОНАЛЬНОГО 
СОСТОЯНИЯ ПЕЧЕНИРасторопша пятнистая

Гепатопротекторное действие.
Повышает устойчивость 
гепатоцитов к действию инфекций 
и отравлений.

Чабрец*

Противовоспалительное,
обезболивающее, 
спазмолитические 
действия

Пижма**

Желчегонное 
действие

*Нельзя принимать  при язве желудка, 
беременности, заболеваниях двенадцатиперстной 
кишки.
**Нельзя применять при ЖКБ.



Действие:
Поливитаминные и общеукрепляющие 
свойства

СИРОП ШИПОВНИКА С 
ВИТАМИНОМ С

Состав:
Экстракт Шиповника
Витамин С
Сахар

Применение:
Детям 3-7 лет по 1 чайной ложке 2 раза в день
Детям 7-14 лет по 1 чайной ложке 3 раза в день
Взрослым и детям старше 14 лет по 1 десертной ложке 3 раза в 
день



ПОЛИВИТАМИННЫЕ И 
УКРЕПЛЯЮЩИЕ СВОЙСТВА
Шиповник 

Общеукрепляющее,
иммуностимулирующее, 
регенерирующее действия.

 Благодаря высокому содержанию витаминов С, В1,
В2,К, каротина, флавоноидов и органических 
кислот.

Витамин С

Повышает устойчивость
организма



Действие:
Стимулирование 
иммунитета

СИРОП ЭХИНАЦЕИ С 
ВИТАМИНАМИ

Состав:
Экстракт Эхинацеи
Витамины С, В1, В2, 
В6
Фруктоза

Применение:

Взрослым и детям старше 14 лет по 2 столовые ложке 1 раз в 
день



СТИМУЛИРОВАНИЕ 
ИММУНИТЕТА

Эхинацея * 

Иммуномодулирующие,
антибактериальное, 
противовирусное действия

Витамин С

Повышает 
устойчивост
ь
организма

*Противопоказания: прогрессирующие системные заболевания (в т.ч. туберкулез, лейкоз, 
коллагеноз, 
рассеянный склероз, индивидуальная непереносимость)

Витамины группы В

Стимулируют сниженный на 
фоне стресса иммунитет
Витамин В6 -  помогает 
вырабатывать антитела к 
вредоносным возбудителям 
простудных заболеваний и гриппа



Действие:
Общетонизирующее
Повышающее 
работоспособность

СИРОП 
ЭЛЕУТЕРОКОККА

Состав:
Экстракт Элеутерококка
Экстракт Шиповника
Витамин С
Сахар

Применение:

Взрослым по 2 столовые ложке 1 раз в день в первой 
половине дня



ПОВЫШАЕТ ОБЩИЙТОНУС И 
РАБОТОСПОСОБНОСТЬ

Элеутерококк 

Адаптогенное действие:
Восстанавливает работоспособность
Устраняет переутомление
Повышает естественный иммунитет

Витамин С

Повышает 
устойчивост
ь
организма

Шиповник 

Общеукрепляющее,
иммуностимулирующее, 
регенерирующее действия.



Действие:
Общетонизирующее
Повышающее 
работоспособность

СИРОП 
ЛИМОННИКА

Состав:
Экстракт Лимонника
Экстракт Шиповника
Витамин С
Сахар

Применение:

Взрослым по 2 столовые ложке 1 раз в день в первой 
половине дня



ПОВЫШЕНИЕ ТОНУСА И 
РАБОТОСПОСОБНОСТИ

Лимонник 

Адаптогенное действие:
Восстанавливает работоспособность
Устраняет переутомление
Повышает естественный иммунитет

Витамин С

Повышает 
устойчивост
ь
организма

Шиповник 

Общеукрепляющее,
иммуностимулирующее, 
регенерирующее действия.



КОНКУРЕНТЫ

Сироп солодки 100мл (ОТС)
Состав: Солодки корня экстракта густого 
– 4г
Сиропа сахарного - 86 г
Этилового спирта 90% - 10 г.

-     Один действующий компонент
- Много сахара
- Содержит спирт

Эреспал сироп 150мл (ОТС)
Состав: фенспирида гидрохлорид
Действие: уменьшает действие ряда факторов, которые 
способствуют гиперсекреции провоспалительных факторов, 
развитию воспаления и обструкции бронхов, наличие 
спазмолитической активности

-     ПБ: сонливость, тошнота, боли в желудке
-    Применение: 45-90 мл в сутки, курс 20 дней – 13 флаконов!



КОНКУРЕНТЫ

Амбробене, сироп 100мл (ОТС)
Состав: амброксола гидрохлорид 
(метаболит бромгексина)
Действие: отхаркивающее, муколитическое

- Нет смягчающего, укрепляющего действий
- Нельзя комбинировать с противокашлевыми 

средствами
- Редко, но были тяжелые формы аллергии
- Слабительное действие (сорбитол)

Аскорил экспеторант, сироп 100мл (ОТС)
Состав: сальбутамол, бромгексин, гвайфенезин, 
ментол
Действие: отхаркивающее, бронхолитическое

- ПП: нарушения ритма сердца
- ПБ: тремор, головная боль, судороги
- Не сочетать с b-адреноблокаторами



КОНКУРЕНТЫ

Гербион сироп подорожника 150мл(ОТС)
Состав: витамин С, экстракт подорожника, экстракт 
цветков 
мальвы водной
Действие: отхаркивающее при сухом кашле

- Указан узкий спектр применения
- На курс надо 4 флакона

Лазолван сироп  100(ОТС)
Состав: амброксола гидрохлорид
Действие: муколитическое, отхаркивающее

- Нет смягчающего, укрепляющего действий
- Нельзя комбинировать с противокашлевыми 

средствами



КОНКУРЕНТЫ

Синекод сироп 100мл(ОТС)
Состав: бутамирата цитрат
Показания: сухой кашель:
- пред- и послеоперационный периоды, 

бронхоскопии
- при коклюше
Действие: подавляет кашель влияя на кашлевый 
центр

- сонливость
- узкий спектр назначений

Линкас сироп  90мл (ОТС)
Состав: экстракты: атхатоды сосудистой, 
солодки голой, перца длинного, фиалки, иссопа 
лекарственного, альпинии галанга, коридии 
широколиственной, алтея лекарственного, 
зизифуса  настоящего, оносмы прицветковой
Действие: отхаркивающее

-   много нефармакопейных компонентов
-  на курс нужно 3 флакона



ПРЕИМУЩЕСТВА

В состав входят фармакопейные аборигенные 
растения

Возможность комбинированной терапии кашля, что 
усиливает эффективность

Приятный вкус

Отсутствие спирта


