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Жоспар

1. Гиперкортицизм синдромына анықтама
2. Клиникасы
3. Асқынуы



Гиперкортицизм немесе Кушинг 
синдромы – кортикостероидтардың 
эндогенді гиперфункциясынан немесе 
оларды ұзақ уақыт экзогенді қабылдаудан 
туындаған клиникалық синдром. Алғаш рет 
эндогенді гиперкортицизмді 1912 жылы 
Гарвей Кушинг суреттеген болатын.





Этиологиясы

Патогенезі





Клиникасы



Кушинг синдромының үдемелі симптоматикамен 
көрініс беретін созылмалы ағымы ауыр 
асқынуларға алып келеді. 

1. Жүректің декомпенсациясы



2. Инфекцияға резистенттіліктің төмендеуі 
флегмона, фурункулез жəне тағы басқа терідегі 
іріңді қабынуларға алып келеді. Ол өз кезегінде 
сепсисті дамытуы мүмкін. 



3. Бүйректің созылмалы жеткіліксіздігіне алып 
келетін ауыр пиелонефрит



 4. Омыртқа денесі мен қабырғалардың 
көптеген компрессионды сынуымен көрініс 
беретін остеопороз



5. Стероидты психоз жəне эйфория



6. Адреналды (бүйрекүстілік) криз – естен тану, 
артериалды гипотензия, құсу, эпигастрий 
аймағындағы ауру сезімі, гипогликемия, 
гипонатиремия, гиперкалиемия, метаболикалық 
ацидоз.



Гиперкортицизмді уақытылы анықтап, ем 
жүргізген жағдайда болжамы қолайлы. Алайда 
алғашқы 5 жылда өлім көрсеткіші 30-50%. 
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