


� У многих народов мира время перехода от зимы к весне отмечено особыми 
празднествами - карнавалами. На это же время приходится и русская 
Масленая неделя. К Масленой неделе строились первые качели и карусели. 
Масленица - это время блинов, оладий, сырников, хворостов, пирогов, 
пышек и т. д., Все эти лакомства первыми получали дети. Порой на детей, 
получивших первый блин, возлагался особенно ответственный обряд: с 
первым блином весна закликалась.



Масленица— это время, когда пробуждается 
Природа и Солнце-дитя Коляда становится 

юношей Ярилой



В это время самым 
главным блюдом, 
которое несет в 
себе сакральный 
смысл, являются 
блины. Они 
ассоциируются с 
солнцем – горячие, 
круглые, желтые. 
Считалось, что при 
поедании блинов в 
человека 
переходит частица 
силы Солнца, 
которая была 
совсем не лишней 
в конце зимы.



Ряженые, балаганы, 
взятия снежных 
городков, кулачные 
бои, купания в 
прорубях, лазания по 
шесту за призом, игры 
с медведями, музыка, 
пение, пряники самые 
разные (лепные, 
резные, жатые, 
печатные да 
расписные).



...катания на лошадях, 
конные гонки...



...
скоморохи...



...гадания... 



Кульминация праздника — костры. Пока горел костер, кричали: «Молоко 
сгорело!» или «Масленица сгорела, в Ростов полетела!». Костры 
разводили ближе к сумеркам. Едва раздавались звуки вечернего 
благовеста, веселье прекращалось. Впереди был особый вечер, 
который дал название всему этому дню, — Прощеное воскресенье. По 
обычаю все «прощались», то есть просили прощения друг у друга. Люди 
этим как бы очищались от вольных и невольных обид. В Прощеное 
воскресенье крестники обязательно посещали крестных отца и мать. 
Было принято друг другу дарить пряники, коврижки, медовики.



Когда провожали Масленицу, то 
возили чучело в сопровождении 
ряженых, которое потом сжигали 
на костер.



после сожжения чучела 
молодые смельчаки 

состязались в прыжках 
через костер. 



Еще одной традиционной забавой издавна считались 
снежные бои: строили снежные крепости и, 

разбившись на две команды, устраивали настоящие 
баталии. Случалось, атаковали защитников крепости 

даже на лошадях.



Масленичные гуляния 
прекращались в конце 
воскресного дня 
(Прощеного 
воскресенья) после 
звона колокола, 
призывающего к 
вечерней службе. Люди 
просили прощения у 
родных, друзей и 
знакомых, прощали все 
обиды и открывали 
свои сердца долгой 
молитве и 
воздержанию, ведь 
следующий за 
Прощёным 
воскресеньем 
понедельник – первый 
день Великого поста...







С МАСЛИНИЦЕЙ


