
Толерантность

Многообразие – основной принцип 
мироздания. Не бывает ни двух 

одинаковых снежинок, ни травинок, 
ни людей.

Линн Мария Лаитала



Что в себя включает 
толерантность (от лат. tolerantia - 

терпение) :

⚫ Сотрудничество, партнерство.
⚫ Готовность учитывать мнение другого человека.
⚫ Уважение чувства человеческого достоинства.
⚫ Уважение прав других.
⚫ Принятие другого таким, какой он есть.
⚫ Способность поставить себя на место другого.
⚫ Уважение права быть другим.
⚫ Признание многообразия людей, мнений, религий и 

т.д..
⚫ Признание равенства других.
⚫ Терпимость к чужим мнениям, верованиям и 

поведению.
⚫ Отказ от насилия и жестокости по отношению друг 

к другу.





Свойства толерантной 
личности
⚫ признание равноправия всех людей (независимо от их пола, расы, 

национальности, религии, принадлежности к какой-либо другой группе);

⚫ доброжелательность и терпимое отношение ко всем людям (инвалидам, 
беженцам и др.);

⚫ уважение культурной самобытности и языков других наций;

⚫ сотрудничество и солидарность в решении общих проблем;

⚫ позитивное отношение к людям других 

      национальностей.



Свойства интолерантной 
личности

• ставить себя выше остальных;

• нетерпимость к недостаткам других;

• неприятие другого за то, что он выглядит иначе, думает иначе, поступает 
иначе;

• пренебрежительное отношение к другим людям
• не относится к себе критически, замечает в себе только достоинства, а в 
других людях - только недостатки;

• привычка в своих проблемах обвинять других.



⚫ Хороший юмор придает всему толерантность.

                 Генри Бичер

         Юмор – еще одна составляющая 
толерантности. 

      Толерантный человек обладает хорошим 
чувством юмора, способен посмеяться над 
собой, не обижается на людей по пустякам и 
адекватно реагирует на критику.



⚫ Правила толерантного общения: 
⚫ Уважай собеседника. 
⚫ Старайся понять то, о чем говорят другие. 
⚫ Отстаивай свое мнение тактично.
⚫ Не употребляй слова, которые обижают 
человека. 

⚫ Будь справедливым, готовым признать правоту 
другого. 

⚫ Стремись учитывать интересы других. 
⚫ Ищи понимание, а не победу.
⚫ Нападай на проблему, а не на человека.
⚫ Не раздражайся из-за мелочей.



В чем проявляется нетерпимость 
(интолерантность)

ЯЗЫК – очернительный, 
уничижительный; обесценивающий и 
унижающий культурные, религиозные, 
расовые и другие группы (оскорбления, 
прозвища, ярлыки)

    СТЕРЕОТИПЫ, ПРЕДУБЕЖДЕНИЯ 
– приписывание всем членам какой-либо 
социокультурной группы негативных 
характеристик («они – враги, хотят нам 
плохого»)



В чем проявляется нетерпимость 
(интолерантность) 

  НАСМЕШКИ – привлечение внимания 
к конкретным способам поведения 
людей, к их качествам и характеристикам 
с целью высмеивания и оскорбления.
 ПОИСК «КОЗЛА ОТПУЩЕНИЯ» - 
обвинение конкретной группы или 
конкретного человека в общих 
несчастьях или в существовании 
социальных проблем.



В чем проявляется нетерпимость 
(интолерантность)

 ОСТРАКИЗМ (бойкот) – поведение, 
игнорирующее присутствие или 
существование других; отказ говорить 
с другими, признавать их самих или их 
культуру.
ПРЕСЛЕДОВАНИЕ– 
преднамеренные действия, 
направленные на устранение или 
унижение других; часто 
предпринимаются с целью вытеснения 
человека или группы из сообщества 
или организации. У преследователя 
могут быть последователи, которые не 
имеют своего мнения или просто 
боятся сами стать жертвой насмешек. 



Стоит задуматься:

Мы не сможем в один миг сделать толерантными всех 
вокруг или изменить поведение других людей. Но мы 
можем начать с себя, и сделать уже сейчас маленький 
шаг в этом направлении. Важно, что вы вынесите из 
нашего занятия о толерантности в реальную жизнь, как 
измените отношения с людьми, одноклассниками.


