
■ СИНДРОМ ДЫХАТЕЛЬНЫХ 
РАССТРОЙСТВ. 

■ СДР- вторичная асфиксия у 
новорожденных первых дней 

жизни.





СДР клиническая картина
■ Первым признаком развивающегося СДР является 

одышка ( более 60 дыханий в минуту). Возникают 
первые проявления СДР сразу после рождения или в 
течение нескольких первых часов.

■ Вторым симптомом является появление 
экспираторных шумов (шумного хрипящего выдоха). 
Обусловлен этот симптом спазмом голосовой щели. 
Это компенсаторный механизм, способствующий 
увеличению функциональной остаточной емкости 
легких и препятствующий спдению альвеол.

■ Третий симптом- западение отделов грудной клетки 
на вдохе. Втяжение мечевидного отростка грудины, 
подложечной области, межреберий, надключичных 
ямок. 



Шкала оценки тяжести СДР у недоношенных детей

(В.Сильверман, Д.Андерсен, 1956) 
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Определение:

■ Пневмопатия – заболевание легких 
неинфекционной этиологии.

■ К ним относят:
■ болезнь гиалиновых мембран,
■ отечно-геморрагический 

синдром,
■ ателектазы легких,
■ аспирационный синдром,













Лечение СДР
■ 5. Коррекция ацидоза проводится после двукратного 

исследования ребенка ( если возможно –КОС) до 
оксигенотерапии ( СДППД и ИВЛ) и после их 
подключения в терапию. Принципы борьбы с 
ацидозом обычные.

■ Х=ВЕ*m(кг) *0,3
■ При невозможности определения газов крови- 1 мэкв 

на 1 кг массы (1 мл /7,5%/ * 1 кг массы) в/в капельно 
на глюкозе. Не более 1 % раствора

■ 7. Кокарбоксилаза, цитомак ( цитохром С).
■ 8. Антибиотики всем детям на ИВД и СДППД.


