
Мастер-класс
«Цветные ладошки»

МАУДО «ЦРТДЮ «Искра» г.Орска»

2020 
г.





Каждый год во всем мире отмечается Международный день детей, 
который и в нашей стране празднуется в первый день лета – 
1 июня и называется Днем защиты детей. 
Такое название связано с тем, что детство каждого ребенка должно быть 
под 
защитой – защитой прав, здоровья и жизни подрастающего поколения.



У Международного дня детей есть 
флаг. 
На зеленом фоне, символизирующем 
рост, 
гармонию, свежесть и плодородие, 
вокруг знака Земли размещены 
стилизованные фигурки - красная, 
желтая, синяя, белая и черная.

Эти человеческие фигурки 
символизируют
разнообразие и терпимость. Знак 
Земли,
размещенный в центре, - это символ 
нашего
общего дома. 



 

Детские поделки на 1 июня — День 
защиты детей наполняют атмосферой 
праздника и безоблачного детства любой 
уголок школы, детского сада и дома. Они 
словно напоминают нам, что в детстве 
каждый из нас соприкасался с 
творчеством и учился выражать свои 
чувства и мысли через искусство. Со 
временем это умение могло затеряться в 
череде рутинных дел, но для каждого 
маленького ребенка творчество является 
неотъемлемой частью жизни.
 



Дорогие ребята!
• Сегодня мы предлагаем вам 

самостоятельно изготовить 
цветные ладошки из бумаги 
в технике «объёмное 
конструирование».

• В помощь вам будет дана 
пошаговая инструкция к 
творческой работе.

• Творческих вам успехов, 
дорогие ребята!



Материалы и инструменты:
 -белая или цветная бумага – 1 лист;

 - карандаш, ручка или фломастер
 - акварельные краски или цветные карандаши
  - зеленая бумага

  - ножницы

  - клей быстросхватывающийся или             
степлер

 - крупа (рис, пшено) или мелкие камушки

 - баночка с водой, кисточка



Последовательность работы:
1. Для начала необходимо определиться, какого цвета 
будет основа вашей ладошки: белая или цветная?  Очень 
интересно  будет разукрасить свою ладошку, посмотреть, 
какая она будет красивая, почувствовать себя 
художником и творцом.  Положите руку на бумагу и 
уверенным движением обведите контур ладошки. Нам  
понадобится 2 заготовки. Вырежьте ладошки по контуру. 
Это основная деталь, на размер которой следует 
ориентироваться в дальнейшем. 



Последовательность работы:



Последовательность работы:
2. Для разукрашивания можно использовать все, что 
имеется под рукой: краски или гуашь, фломастеры или 
маркеры, карандаши или ручки. И рисунок также можно 
наносить любой. Например, нанесите горизонтальные 
полосы разного оттенка, чередуя их. Теперь ладошка 
смотрится нарядно.



Последовательность работы:
3. После того, как мы изготовили ладошки, приступаем к 
стебельку. Сделайте тонкий стебелек. Для этого понадобится 
лист зеленой бумаги и клей. Взявшись за уголок листика, 
начинайте скручивать его в трубочку, пока не дойдете до 
противоположного уголка. Кончик заклейте. Таким образом, 
получится достаточно прочный и длинный стебель. Не 
придется дополнительно использовать палочку, чтобы 
добавить крепости. Теперь приступим к листочкам:



Последовательность работы:
4. Шаблон листочков нарисуйте или распечатайте.

5. Нужно вырезать заготовку листочков.



Последовательность работы:
6. Собираем изделие: приклейте к стебельку листья, а 
также с двух сторон стебля сами ладошки. Крепить 
детали в единое изделие также можно с помощью 
степлера, если нет быстросохнущего клея под рукой.  
«Цветная ладошка» готова.



Последовательность работы
7. Для того, чтобы наша ладошка устойчиво стояла в 
любой ёмкости, можно использовать в качестве основы для 
укрепления любые красивые маленькие камушки или 
крашеную крупу.  



Последовательность работы
8. Чтобы покрасить крупу, насыпаем её в тарелочку, 
окрашиваем в любимые цвета акварелью или гуашью, 
используя как можно меньше воды, тщательно 
перемешивая кисточкой, чтобы окрасилась каждая 
крупинка.



Последовательность работы
9. Выкладываем нашу крупу на салфетку 
или газетку и даем просохнуть 15-20 минут.



Последовательность работы:

10. Выбираем любой красивый стаканчик или 
вазочку, в который будем ставить сделанную 
цветную ладошку.



Последовательность работы:
11. Крупа наша высохла, можно устанавливать 
цветную ладошку. Если у Вас прозрачный 
стакан или ваза, то можно засыпать крупу 
слоями как на фото. Либо засыпать перемешав 
крупу.



Последовательность работы:

12. Завершающий этап: 
 вставляем цветную ладошку в стакан и 
засыпаем крупу или камушки.



Наша «Цветная ладошка» готова!



Спасибо за внимание!


