
Фотомарафон
«В объективе!»



Фотомарафон «В объективе»

► Продолжительность: 7-30 апреля

► 2 задания в неделю

► Всего: 8 заданий

► 8 разных тем

► Сдача работ в конце каждой недели

► Определение победителя по итогам 
фотомарафона

► Пополнение своего портфолио новыми 
работами



Задание 2. Тема: предметная съемка
«Вид из окна».

Вам понадобится: 

► Окно

 

В кадре обязательно должно 
быть окно в кадре.



Техническое задание

Условия: сейчас мы все сидим дома, 
проводим очень много времени в своей 
квартире/на даче. Покажите, а что вы видите 
из окна того места, где живете?

Задача: передать с помощью света, цвета и 
ракурса настроение снимка (создайте 
атмосферу!!!)

Критерии оценки:

► Оригинальность

► Использование правил композиции

► Правильно выставленные настройки камеры 
(нет шумов, нет смаза)

Допускается РАЗУМНАЯ обработка в 
редакторе!



Совет. Естественное освещение
Используйте солнце за окном:

► Создавайте блики

► Снимайте с контровым светом



► Снимайте в золотой час (закат/рассвет)



Совет. Искусственное освещение
Используйте лампу, 
фонарики, свечи, 
отражатель:

► Создавайте тени

► Подсвечивайте 
объект съемки



Совет. Используйте дополнительные 
аксессуары.

� Книги

� Чашки

� Свечи

� Цветы

� Ткани

� Очки

� ….



Совет. Используйте дополнительные 
аксессуары.



Совет. Если вы – модель, то..

► Если у вас есть откидной экран, 
используйте режим live-view и 
штатив.

► Допустима съемка на телефон! 
Используйте таймер.



Совет. Если вы –  не модель, то..

► Подсказывайте модели, 
как ей расположиться по 
отношению к сосуду с 
водой, куда посмотреть, 
улыбнуться и т.д.

► Выберете нужную точку 
съемки!!! Старайтесь 
снимать на уровне глаз 
модели!!!

► Если снимаете это задание 
с моделью, это НЕ должна 
быть портерная съемка! В 
кадре главное – вид из 
окна!



Совет. Выбор модели.
Ваш кот тоже может быть вашей моделью ☺



Совет. Находите креативные решения
► Создавайте 

атмосферу за 
счет 
использования 
черно-белого 
режима.



Совет. Находите креативные решения
► Добавьте динамики!



Совет. Находите креативные решения
► Создавайте атмосферу за счет ракурса!



Совет. Обработка фотографии.
► Сюжет в кадре 

требует пост-
продакшена: 
усиливайте теплые 
оттенки или 
наоборот, холодные 
(отталкивайтесь от 
общей идеи).

► Сделайте 
цветокоррекцию или 
переведите в черно-
белый режим.



Совет. Используйте правила 
композиции!

►  Как вы думаете, какие 
правила композиции 
следует учитывать 
при выполнении этого 
задания?



Правило лаконичности (простоты).



Правило геометрии.



Правило ракурса. Ищите необычные 
ракурсы и точки съемки.
► Усиливайте геометрию окна ракурсом! Точка съемки должна быть строго 

напротив окна.



Правило третей.



Правило обрамления.



Совет. Создавайте атмосферу!
Оттолкнитесь от идеи вашей 
фотографии. Ответьте себе на 
вопросы:

► Кто живет в комнате с этим 
окном? Кто-то, кто любит читать 
книги (добавьте их в кадр), 
любит пить чай с сестрой или 
братом (добавьте кружки) или 
может выращивает самые 
красивые в мире орхидеи 
(расположите в кадре цветы)?

► Что этот человек видит из окна? 
Людей, красивые закаты, 
природу? Дождь или огни 
города?  С каким настроением он 
подходит к окну? Какая у него 
история?

Покажите СЕБЯ в этой фотографии!



ВАЖНО!!!

Фотографируя у окна, помните о 
своей безопасности! Попросите 
кого-то из ваших родственников 

быть рядом с вами!



Сроки сдачи задания

► 2 мая до 00.00

► Фотографии присылать в 
личные сообщения педагогу.

► Кол-во фотографий: 1 шт.


