
ТЕХНОЛОГИИ СОЦИАЛЬНО-
КОММУНИКАТИВНОГО 

РАЗВИТИЯ 
ДОШКОЛЬНИКОВ 

В УСЛОВИЯХ РЕАЛИЗАЦИИ 
ФГОС ДО



Внешние основания 
актуальности проблемы 

⚫ социальное и экономическое расслоение общества;
⚫ обострение социальных конфликтов культурно-

языкового, социально-экономического, 
политического порядка;

⚫ обесценивание смыслов разных видов социальной 
культуры (нравственно-этической, гендерной, 
национальной, правовой, конфессиональной); 

⚫ противоречия во взаимоотношениях между 
носителями ценностей разных национальных 
культур;

⚫ необоснованная агрессия, интолерантность;
⚫ обострение и антагонизм  межличностных 

отношений;
⚫ асоциальность поведения (преступность, 

наркомания, алкоголизм).



ФГТ и ФГОС ДО о социализации
⚫ ФГТ : ОО 

«Социализация».
⚫ Задачи структурно не 

оформлены;
⚫ «размытость» 

направлений 
социально-личностного 
развития детей;

⚫ вторичность  ОО по 
отношению к 
познавательно-
речевому и 
физическому 
развитию

⚫ ФГОС: ОО 
«Социально-
коммуникативное 
развитие».

⚫ Задачи психолого – 
педагогической работы 
конкретизированы.

⚫ Приоритетное 
место ОО среди 
других 
образовательных 
областей





Целевые ориентиры
⚫ К завершению дошкольного 

образования  (к 7 годам):
⚫  ребёнок овладевает основными культурными 

способами деятельности, проявляет 
инициативу и самостоятельность в разных 
видах деятельности – игре, общении, 
конструировании и др.; 

⚫ способен выбирать себе род занятий, 
участников по совместной деятельности;

⚫ активно взаимодействует со сверстниками и 
взрослыми, участвует в совместных играх.



Целевые ориентиры
⚫ К завершению дошкольного образования  (к 

7 годам):
⚫ Способен договариваться, учитывать интересы и 

чувства других, сопереживать неудачам и 
сорадоваться успехам других.

⚫ Адекватно проявляет свои чувства, в том числе 
чувство веры в себя, старается разрешать 
конфликты.

⚫ Умеет подчиняться разным правилам и 
социальным нормам; может следовать социальным 
нормам поведения и правилам в разных видах 
деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми 
и сверстниками.

⚫ Может соблюдать правила безопасного поведения 
и личной гигиены.



Виды детской деятельности, связанные с 
социально-коммуникативным развитием 
⚫ игровая, включая 

сюжетно-ролевую 
игру как ведущую 
деятельность детей 
дошкольного 
возраста, а также 
игру с правилами и 
другие виды игры

⚫ коммуникативная 
(общение и 
взаимодействие со 
взрослыми и 
сверстниками), 
самообслуживани
е и элементарный 
бытовой труд (в 
помещении и на 
улице).



Программы социально-
коммуникативного развития

⚫  «Я – человек» С.А. Козловой 
⚫ «Мир детства», г. Оренбург, 
⚫ «Мой родной дом» под редакцией Т.И. Оверчук, 
⚫ «Мы живѐм в России» Н.Г. Зеленовой, Л.Е.Осиповой, 
⚫ «Мы живем на Урале», под редакцией О.В. 

Толстиковой, О.А. Савельевой, 
⚫ «Наследие» М.Ю.Новицкой, 
⚫ «Патриотическое воспитание детей 4-6 и 6-7 лет» Н.Г. 

Комратовой, 
⚫ «Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры» О.Л. Князевой, М.Д. Маханѐвой, 
⚫ «Росток», г. Челябинск, 
⚫ «С чего начинается Родина?» под редакцией Л.А. 

Кондрыкинской,
⚫ «Грани Урала» Е.В. Коротаеваой (Ур ПГУ),
⚫ «Мой дом – Южный Урал» Е.С. Бабуновой



Средства  и методы СКР
▪ Предметно – 

развивающая среда.
▪ Художественные 

средства 
(художественная 
литература, 
изобразительное 
искусство, музыка, кино 
и др).

▪ Природа.
▪ Деятельность 

(игровая, трудовая, 
познавательная, 
исследовательская и 
пр.).

▪ Общение.
▪ Педагогические 

задачи и ситуации. 

▪ Методы социального 
сознания: рассказ, 
объяснение, разъяснение, 
убеждение, уговор, 
внушение, просьба, 
этическая беседа, пример, 
реплика.

▪ Методы социального 
поведения:  
упражнения, приучение, 
поручение, требование, 
ситуации, метод 
проектов.

▪ Методы стимул - ния: 
поощрение, 
соревнование, 
одобрение, награждение.  



Формы СКР
▪  экскурсии;  
▪ целевые прогулки;
▪   праздники, 

развлечения, массовые 
мероприятия; 

▪   чтение 
художественной 
литературы;

▪   игры;
▪   выставки;
▪   конкурсы; 
▪  детско-взрослые  

проекты; 
▪ детское портфолио; 
▪ клубные формы работы 

с родителями и детьми; 
▪ формы партнерского 

сотрудничества с  
социальными 
институтами 

▪  беседы;
▪ мини-музеи;
▪  акции 

(природоохранные, 
социальные): «Добрые 
слова», «Дерево Добра», 
«Спешите делать 
добро!», «Неделя 
добрых дел»; 

▪   фотовыставки «Вижу 
мир добрыми глазами», 
«Мой добрый город»; 

▪ кружки, студии, секции 
краеведческой, 
спортивной, социальной 
направленности 

















ТЕХНОЛОГИИ 
СОЦИАЛЬНО-
КОММУНИКАТИВНОГО 
РАЗВИТИЯ 



Технология социального развития 
дошкольников (С.А. Козлова)

⚫ Средством ознакомления детей с 
социальным миром могут служить 
предметы рукотворного мира, разные по 
качеству, свойствам и функциям («вещный 
мир»).

⚫ В предметах «вещного мира» отражен 
уровень развития общества, технического 
прогресса.

⚫ Особое место в предметном мире 
занимает игрушка (техническая, сюжетная, 
народная



Технология социального развития 
дошкольников (С.А. Козлова)

Социализация  - триединство проявлений: 
⚫ адаптация к социальному миру; 
⚫ принятие социального мира как данности; 
⚫ способность и потребность изменять, 

преобразовывать социальную действительность и 
социальный мир. 

Необходимо воспитывать:
▪ планетарное сознание - ощущение себя жителем 

планеты Земля (умение проявлять терпимость к 
детям и взрослым независимо от социального 
происхождения, расовой и национальной 
принадлежности, языка, пола, возраста);

▪ национальное самосознание - осознание своей 
принадлежности к определенной культуре.



Концепция и программа 
социального развития детей 3-7 лет 

(Л.В. Коломийченко)
⚫ Младший дошкольный возраст — 

раздел «Человек среди людей»; 
⚫ Средний дошкольный возраст – раздел 

«Человек в культуре»; 
⚫ Старший дошкольный возраст —раздел 

«Человек в истории»;
⚫ Подготовительная группа – раздел  

«Человек в своем крае».



Методы диагностики социального 
развития 

⚫ опрос (беседа, 
интервью);

⚫ наблюдение 
(включенное и 
невключенное, 
открытое и скрытое, 
непо средственное и 
опосредованное);

⚫ эксперимент;
⚫ метод эскпертных 

оценок при 
ранжировании 
личностных качеств;

⚫ социометрия;
⚫ анализ продуктов 

детской деятельности;
⚫ проективные методы 

(незаконченные 
предложения, 
интерпретация текстов, 
рисуночные тесты);

⚫ игровые задания.
⚫ проблемные ситуации;



Технология 
развития 
общения со 
взрослыми и 
сверстникам
и



Динамика развития общения 
ребенка со взрослым (Г.М.

Лямина) 
▪ Младшим дошкольникам 

свойственны потребность в 
контактах со взрослыми, сильнейшая 
эмоциональная тяга к взрослым, 
подражание им, доверчивость (3—4 
года). 

▪ К четырем годам появляется 
потребность в самостоятельности, 
активности. 

▪ После пяти лет ребенок чаще 
является инициатором общения, 
выбирает партнеров, независим в 
общении, появляется 
избирательность.



Функции «детского общества» в 
социальном развитии детей (Т.А. 

Репина):
▪ общая социализация (первый 

социальный опыт группового общения);
▪  идентификация себя со сверстниками 

(«Он такой же, как я»),как основа для 
позитивной самореализации растущей 
личности.

▪  приобретение первого социального 
статуса («звезды», «предпочитаемого», 
«отвергнутого»);

▪  интенсификация процесса половой 
дифференциации;

▪  источник активности и многих 
позитивных эмоций. 



Особенности контактов детей (Т.А. 
Репина)

3. Действия, адресованные сверстнику, 
характеризуются значительно более высокой 
аффективной направленностью. В общении со 
сверстниками у ребенка наблюдается в 9-10 раз больше 
экспрессивно-мимических проявлений (от яростного 
негодования до бурной радости, от нежности и сочувствия 
до гнева)
4. В среднем дошкольники втрое чаще одобряют 
ровесника и в девять раз чаще вступают с ним в 
конфликтные отношения, чем при взаимодействии 
со взрослым.
5. Преобладают инициативные действия над 

ответными. Для ребенка значительно важнее его 
собственное действие или высказывание, а инициативу 
сверстника в большинстве случаев он не поддерживает. 
Инициативу взрослого дети принимают и поддерживают 
примерно в два раза чаще.



Технология развития навыков 
сотрудничества у старших дошкольников 

(Л.С. Римашевская) 
⚫ Первый этап – Диагностика  и обогащение представлений о 

партнере, развитие отдельных умений сотрудничества. 
⚫ Второй этап  - три ступени  (модели сотрудничества) :
⚫ совместно-индивидуальная модель это принятие общей 

цели в паре или подгруппе. Автор предлагает использовать 
«говорящих куколок», которые рассказывают детям о 
последовательности своих действий предлагают выполнить 
задание в паре или подгруппе. Используется карточки на 
которых схематично отражены моменты сотрудничества. 

⚫ совместно-последовательная модель  - принятие не 
только общей цели, но и последовательное выполнение 
действий детьми (как на производственном конвейере. 

⚫ совместно-взаимодействующая модель  -дети вначале 
работают в парах или подгруппах, а затем осуществляется 
взаимодействие между ними для достижения общего 
результата. 



ТЕХНОЛОГИИ 
РАЗВИТИЯ 
СОЦИАЛЬНОГО 
И 
ЭМОЦИОНАЛЬН
ОГО  
ИНТЕЛЛЕКТА



Развитие социального и эмоционального 
интеллекта, отзывчивости, 
сопереживания
⚫ Работы Е.С Бабуновой, А.М. Виноградовой, Е.С. 

Евдокимовой,  Л.М. Клариной, Н.Л. Кряжевой, В.А. 
Петровского и др. 

⚫ Психолого-педагогические основания 
обогащения социально-эмоционального 
пространства в ДОУ: 

⚫ обеспечить детям в группе эмоциональную поддержку, 
любовь и доброжелательность окружающих. Избегать 
перевозбуждения, а также однообразия и 
монотонности детской деятельности;

⚫ эмоционально преподносить детям всё новое о 
социальном и природном мире, чтобы будить  
любопытство, ведущее к любознательности и 
творчеству;



 Условия достижения взаимопонимания 
(Н.А. Лялина)

Соблюдение общих правил. Дети 
интуитивно ищут «правовую основу» своим 
действиям и поступкам.
Эмоционально-положительный климат 

общения дошкольников в группе.
Поддержка педагогом непопулярных 

детей, имеющих низкий социальный статус.



 Технология  развития взаимопонимания:
 :⚫ Модуль 1. Мы все - друзья. Цель: 

Развитие у детей интереса к 
личности сверстника

⚫ Модуль 2. Мы учимся понимать 
друг друга. Цель: Освоение 
детьми способов достижения 
взаимопонимания в общении и 
совместной деятельности

⚫ Модуль 3. Мы всегда поймем друг 
друга в игре и работе. Цель: 
накопление практического опыта 
установления взаимопонимания 





Игра как средство социализации
⚫ "...для того и дано нам детство, 

чтобы мы играли. Функция детства, 
согласно этой формуле, заключается 
в том, чтобы дать развиться ребенку, 
не входя в прямое общение с 
действительностью, но в то же 
время, не удаляя его вполне от 
действительности. Игры и являются 
той формой активности, в которой 
лучше всего разрешаются задачи 
детства...".

⚫ В.В. Зеньковский



Психологические основы игры (А. 
Леонтьев, 

Д. Эльконин, Л. Выготский, Н. 
Поддъяков)⚫ 1.    Игра — ведущий вид деятельности дошкольников, так как 

в ней происходит интенсивное развитие личности, появляются 
новые психические образования; внутри игровой деятельности 
зарождаются другие виды деятельности.

⚫ 2.    Игра — интрогенная деятельность, т.е. поведение ребенка 
в игре обусловливается не только и не столько внешними, но и 
внутренними факторами (мотивами, потребностью в общении). 
Потребности, желания, склонности зависят от творческих 
возможностей личности. Творчество зависит от уровня 
развития памяти, мышления, воображения.

⚫ 3.    В игре интенсивно идет социализация ребенка. Дети 
овладевают ориентировкой в окружающем мире, в мире 
человеческих отношений, деятельности людей.

⚫ 4.    Игра — средство саморазвития ребенка, самообновления, 
само совершенствования, самовоспитания, саморегуляции, 
переработки впечатлений.

⚫ 5.    Игра имеет психотерапевтический эффект, так как в ней 
существуют два плана эмоций. Например, ребенок плачет, как 
больной; радуется, как играющий; когда с помощью игры 
изживаются отдельные отрицательные черты агрессивности.



Педагогические основы игры
⚫ 1.    Теория 3. Фрейда, по которой игра ребенка 

рассматривается как форма преодоления барьеров, 
тайных желаний. Игра выполняет функцию свободного 
существования в мире взрослых. Педагогическое 
значение игры в том, что в ней происходит выход 
энергии ребенка.

⚫ 2.    Теория К. Грооса утверждает, что основное 
назначение игры — развитие человека с чисто 
биологических позиций. Игра ребенка — это 
упражнение.  

⚫ 3.    Теория С. Холла включает положение о том, что 
игра — это смешанная деятельность; игра 
удовлетворяет стремление детей к свободе, 
автономии.

⚫ 4.    Теория Д. Эльконина констатирует, что игра — 
особая форма отражения окружающей 
действительности, средство социализации; игра 
развивает ребенка, помогает ориентироваться в мире 
человеческих отношений, человеческой деятельности.

⚫ 5.    Согласно теории Н. Поддъякова, игра определяет 
качество жизнедеятельности ребенка, выполняет 
функции развития и саморазвития, в ней позитивно 
проявляются феномены детской психики.



















Воспитание патриотизма и  
гражданственности

⚫ Исследования Е.И. Радиной,  А.П. Усовой, Р.И. 
Жуковской, Л.Ф. Островской, М.И. Богомоловой, Э.К. 
Сусловой, Н.Ф. Виноградовой, С.А. Козловой и др.

⚫ Цель патриотического воспитания - привить 
любовь к  Родине, верность  Отечеству, гордость за его 
культуру, уважение к другим национальностям, т.е. 
сформировать ценностное отношение к собственной 
стране и народам, населяющим ее. 

⚫ Цель гражданского воспитания - формирование у 
ребенка потребности в труде на благо социума, 
социальной активности, направленной на укрепление 
экономической и политической мощи государства.

⚫ Цель духовно-нравственного воспитания: 
воспитание нравственных идеалов





Средства и методы воспитания 
гражданственности

⚫ Тематические беседы, игры,  чтение и обсуждение рассказов, решение 
проблемных ситуаций (темы: «Дружба», «Милосердие», «Добрые дела и 
поступки», «Конфликты и пути их преодоления», «Помощь и 
взаимопомощь», «Правила в нашей жизни», «Мои «обязанности»);

⚫ знакомство детей с их правами и обязанностями как членов семьи и 
детского коллектива, как жителей города, как граждан России, с 
Конвенцией о правах ребенка;

⚫ проведения праздников и концертов, имеющих государственную 
тематику;

⚫ организация видеопросмотров, рассматривания картин, иллюстраций, 
фотографий;

⚫ вовлечения детей в общественную деятельность (уборка и 
благоустройство территории ДОУ, проведение благотвори тельных 
акций, посильная помощь младшим, пожилым, нуждающимся, концертная 
деятельность для жителей микрорайона);

⚫ учить воспитанников нормативным способам решения проблем и 
конфликтных ситуаций (голосование, использование жребия, становление 
очередности, подчинение большинству с учетом потребностей мень 
шинства, обсуждениие планов жизни группы и Д\с



Народная культура как средство ДНВ 
⚫ У истоков общечеловеческой культуры стоит народная 

культура. В народе вырабатывается свой, самобытный 
нравственный уклад, своя духовная культура. 

⚫ Традиция - исторически сложившиеся и передаваемые 
из поколения и поколение знания, формы деятельности 
и поведения, а также сопутствующие им обычаи, 
обряды, правила, ценности, представления. Народные 
традиции проявлялись в народных ремеслах, 
своеобразии костюмов и украшений, символике, 
народных календарях, в быто вом укладе, «этическом 
кодексе». 

⚫ Обычаи - стереотипные нормы и правила 
взаимоотношения в семье, в обществе, регулирующие 
такие стороны жизни людей как национальная одежда, 
убранство жилищ, способ приема пищи, виды 
приветствий в быту и пр. 

⚫ Обряды - символические действия по поводу 
определенных событий, закрепленных в ритуалах, 
церемониях, праздниках 



Технологии патриотического, 
духовно-нравственного воспитания
⚫ Технология патриотического, 

гражданского воспитания 
дошкольников (Э. Суслова). 

⚫ Цель: развитие у дошкольников 
толерантности.

⚫  Включает: систему игр, занятий, 
праздников по ознакомлению детей с 
культурой народа, к которому 
принадлежит ребенок, и культурой других 
народов. Акцент делается на воспитании у 
старших дошкольников элементов 
планетарного мышления.



Технологии этно-культурного 
воспитания

⚫ Программа «Наш дом — Южный 
Урал» под редакцией Е.С. Бабуновой;

⚫ «Приобщение детей к истокам русской 
народной культуры» (под ред. О.А. 
Князевой, М.Д. Маханевой); 

⚫ «Ценностно-смысловое развитие 
дошкольников (на материале истории и 
культуры Донского края)»  авторы:Р.М. 
Чумичева, О.Л. Ведмедь, Н.А. 
Платохина).





Трудовое воспитание – составная 
часть СКР дошкольников

⚫ Исследователи трудового воспитания 
дошкольников: Нечаева В. Г., Година Г. Н., Буре Р. 
С., Сергеева Д. В., Козлова С. А., Крулехт М. В., 
Сайгушева Л. И.

⚫ Трудовая деятельность — деятельность по 
получению жизненно полезного результата путем 
преобразования среды и материала при посредстве 
орудий труда. Результат детского труда не имеет 
общественной значимости, но обладает большим 
воспитательным воздействием. 

⚫ Трудовая деятельность дошкольников имеет 
следующую структуру: 

⚫ цель, 
⚫ мотивы, 
⚫ планирование, 
⚫ трудовые действия, 
⚫ результат. 









Технология трудового воспитания 
(М.В. Крулехт)

Идея -  освоение ребенком позиции субъекта 
труда. 

Суть технологии - формирование 
операционально-технических способов 
осуществления микро- и целостных трудовых 
процессов.

Ведущие средства трудового воспитания:
▪ знания о предметном мире и труде взрослых, 
▪ обучение детей труду, 
▪ самостоятельная трудовая деятельность 

ребенка в детском саду и дома. 



Технология трудового воспитания 
(М.В. Крулехт)

⚫ Этапы технологии:
⚫ Первый этап — приобщение к миру, 

формирование системы знаний о предметах и труде 
взрослых. 

⚫ Второй этап — освоение позиции субъекта 
детского труда, обучение целостным трудовым 
процессам, формирование системы общетрудовых и 
специальных умений для организации труда от 
постановки цели до получения результата.

⚫ Третий этап - дальнейшее освоение позиции 
субъекта в повседневной жизни детского сада и 
семьи. Руководство трудом здесь направлено на 
умение решать житейские задачи, формировать 
«образ себя», проявлять творчество. 



Технология трудового воспитания 
(Л.И. Сайгушева)

⚫ Первый модуль — взаимосвязь средств 
трудового воспитания детей (обучение 
труду, ознакомление с трудом взрослых).

⚫ Второй модуль — организация 
трудовой деятельности в процессе 
субъект-субъектного взаимодействия со 
взрослыми и сверстниками, интеграция 
физического и умственного труда.

⚫ Третий модуль — организация 
предметно-развивающей среды 
(эстетизация трудового оборудования, 
материалов, детский дизайн).



Технология трудового воспитания 
(Л.И. Сайгушева)

⚫ Методы и приемы руководства 
трудом детей:

⚫ моделирование (отобрать картинки, на 
которых изображены орудия труда, с 
помощью которых можно ухаживать за 
комнатными растениями);

⚫  пословицы о труде, 
⚫ оценка, 
⚫ поощрение, 
⚫ игровые формы организации труда («День 

добрых дел», «День Мойдодыра») 
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