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НОРВЕЖСКАЯ МУЗЫКА. 
НОРВЕЖСКИЙ ТАНЕЦ



▶ Норвегия — родина викингов, сказок 
про троллей и скандинавских мифов. 
Норвегия привлекает множество 
туристов — в основном благодаря 
своей невероятной природе: 
потрясающим фьордам, водопадам, 
горам, островам. И конечно, сюда едут 
смотреть северное сияние и белые 
ночи. В стране проживает всего 5 
миллионов жителей, из-за гористой 
местности основная часть населенных 
пунктов – маленькие деревушки, а 
города расположены вдоль побережья.



▶ Норвежский национальный костюм, он 
же бюнад, поражает своей красотой. 
Бюнады популярны в Норвегии сегодня, 
и их надевают в праздничные дни и 
женщины и мужчины. И не только 
рядовые граждание, но и члены 
королевской семьи щеголяют в 
нарядных народных костюмах. Эти 
бюнады передаются из поколения в 
поколение, а их стоимость в полном 
комплекте может равняться стоимости 
нового автомобиля.



▶ Норвежская народная музыка (как вокальная, так и 
инструментальная) обычно исполняется соло. 
Основными инструментами являются скрипка и 
хардингфеле. Последняя считается норвежским 
национальным музыкальным инструментом. В 
отличие от обычной скрипки, хардингфеле имеет 4 
или 5 нижних струн, которые проходят через 
подставку и под грифом. Традиционные 
хардингфеле меньше обычной скрипки, у  них 
более выпуклые крышка и дно и звучат они громче. 
Они часто украшены инкрустацией на грифе, 
корпус расписан узорами. Исследователи до сих 
пор не смогли выяснить, как появился у норвежцев 
этот инструмент. Некоторые считают, что он 
является модификацией обычной скрипки, другие 
связывают его со средневековыми струнными 
инструментами. К норвежским народным 
инструментами относятся также варган, различные 
флейты, деревянный рожок  и ланглейк. Некоторые 
из них имеют очень древнее происхождение. 
https://www.youtube.com/watch?v=AYSVDG8ZFNw



▶ Истоки норвежской народной музыки восходят к 
далеким временам формирования скандинавских 
народностей. Еще в период распада 
первобытнообщинного строя у древних норвежцев 
сложилась богатая мифологическая, героико-
эпическая поэзия.

▶ Подлинные музыкальные памятники норвежского 
средневековья почти полностью утрачены, и 
древнейшие образцы эпических песен до нашего 
времени не дошли. Но в народном искусстве эти 
традиции стойко хранились в течение многих веков. 
Изучение народного эпоса и народной сказки шло 
параллельно с исследованиями в области народной 
песни и инструментальной музыки.

▶ Реальным отражением наиболее ярких черт 
норвежского фольклора явилось творчество великого 
норвежского композитора Эдварда Грига. В своих 
произведениях Григ широко пользовался жанровыми 
особенностями, интонационным строем, 
ритмическими формулами народных песенных и 
танцевальных мелодий. 

Эдвард Григ 
(1843 – 1907)



▶ Народные танцы и 
пляски любят в Норвегии 
и в наше время. Самые 
популярные: польс 
(более быстрая версия 
польки), рудль (быстрый 
парный танец), спрингар 
(исполняется под 
аккомпанемент 
хандингфеле, парный 
танец), бигдеданс (один 
из самый древних 
норвежских народный 
танцев) и хайлинг (или 
халлинг, праздничный  
танец, исполняется в 
основном мужчинами, 
поскольку требует силы 
и ловкости)

▶ https://www.youtube.com
/watch?v=jxhNWYTUiQQ


