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Причины Последствия
За компанию
Модно
Назло родителям
Чтобы испытать новые 
ощущения
От горя
Чтобы было весело
Чтобы испытать, что это такое
Потому что легче общаться
Чтобы быть взрослее и 
«круче»
Чтобы расслабиться
Так как никому нет до меня 
дела
…….

Проблемы со здоровьем(ломка)
Смерть от передозировки
Потеря уважения окружающих
Гепатиты и СПИД
Конфликты с родителями
Боль близким
Нет будущего
Суицид
Воздействие на потомство
Травмы, несчастные случаи
Депрессия
Агрессия
Потеря работы и места учебы
Потеря друзей и близких
Преступления
………

Почему люди употребляют наркотики?



-Нет, спасибо, я не хочу неприятностей с 
родителями
-  Нет. Я знаю, что это опасно для тебя и меня
-  Нет. Мне нужно на тренировку.
 - Нет. Если я это сделаю, предам свои принципы
-  Нет, это не в моем стиле.
- Нет, я не хочу!
…….

Приятель (сосед, лидер двора) просит разрешения 
приготовить наркотик у тебя дома. Придумать как можно 

больше аргументов для отказа.



Продумать как можно больше характеристик семей, 
которые способствуют/препятствуют формированию у 

ребенка зависимого поведения 

Ответственность за свое 
поведение и решение человек 

всегда несет сам.



Плюсы Минусы

Сохранение здоровья
Отстаивание своей точки 
зрения в ситуации давления
Повышение самооценки
Сохранение генофонда 
нации
Возможность остаться 
независимым
Экономия денег
…..

Можно потерять 
расположение компании
Не попробует чего-то нового 
и неизвестного
Рискует быть «белой 
вороной»

Плюсы и минусы отказа от предложения 
попробовать наркотики



История про Машу
Коля и Маша любят друг друга. Они учатся в одном классе. 
Однажды Коля во время школьной дискотеке завел Машу в класс 
и предложил ей попробовать наркотик. Он объяснил ей, что 
начал недавно колоться, ему очень нравится, и он хочет, чтобы 
ей тоже было хорошо. Маша отказалась от предложения и 
убежала из школы. Всю ночь она думала, что ей делать, и в 
итоге решила все рассказать своей однокласснице Свете, у 
которой брат недавно погиб под колесами мотоцикла, за рулем 
которого был наркоман. Света обещала все устроить и решить 
проблему. Она рассказала все классному руководителю, а та – 
директору школы. Родителей Коли вызывают и рассказывают о 
сыне. Колю кладут в закрытый стационар на лечение. Никто из 
класса, даже Маша, не приходит к нему. Только друг Ваня не 
изменил своего отношения к другу и навещает его. Когда Коля 
вышел из больницы, он решил. Что наркотики он больше 
употреблять не будет, но и с Машей поддерживать отношения 
тоже не собирается. 
















