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Понятие способа защиты

Под способами защиты субъективных гражданских прав 
понимаются закрепленные законом материально-правовые 
меры принудительного характера, посредством которых 
производится восстановление (признание) нарушенных 
(оспариваемых) прав и воздействие на правонарушителя.



Общий перечень мер дается в ст. 12 ГК
- гражданские права защищаются путем их признания;
- восстановления положения, существовавшего до нарушения права, и пресечения
 действий, нарушающих право или создающих угрозу его нарушения;
- признания оспоримой сделки недействительной и применения последствий
ее недействительности, применения последствий недействительности ничтожной сделки;
- признания недействительным акта государственного органа или органа
местного самоуправления;
- самозащиты права;
- присуждения к исполнению обязанности в натуре;
- возмещения убытков;
- взыскания неустойки;
- компенсации морального вреда;
- прекращения или изменения правоотношения;
- неприменения судом акта государственного органа или органа местного
самоуправления, противоречащего закону;
- иными способами, предусмотренными законом.



Данный перечень едва ли можно признать научно обоснованным 
ввиду того, что некоторые из указанных в нем способов защиты 
взаимно перекрывают друг друга, а форма защиты (самозащита) 
признана одним из ее способов. Тем не менее закрепление в законе 
даже в таком несовершенном виде наиболее распространенных 
способов защиты является полезной мерой, так как потерпевшие 
ориентируются на возможный инструментарий средств защиты 
своих нарушенных прав, что облегчает их выбор.



Формы защиты
В науке гражданского права различают две основные формы защиты - 

юрисдикционную и неюрисдикционную.
Юрисдикционная форма защиты - деятельность уполномоченных 

государственных органов по защите нарушенных или оспариваемых 
субъективных прав.

Суть ее выражается в том, что лицо, права которого нарушены, 
обращается за защитой к государственным или иным компетентным 
органам (в суд, арбитражный, третейский суд, вышестоящую инстанцию), 
которые уполномочены принять необходимые меры для восстановления 
нарушенного права и пресечения правонарушения.

Юрисдикционная форма защиты означает возможность защиты 
гражданских прав в судебном или административном порядке, так 
называемый общий и специальный порядок защиты нарушенных прав.



Способы защиты гражданских прав можно 
классифицировать на следующие виды

1) самозащита гражданских прав;
2) меры оперативного воздействия на нарушителя гражданских 
прав;
3) меры правоохранительного характера, применяемые к 
нарушителям гражданских прав компетентными государственными 
или иными органами.



Среди мер оперативного воздействия 
можно выделить:

1) исполнение управомоченным лицом работы невыполненной 
должником за счет последнего (например, устранение недостатков 
товаров - п. 1 ст. 475 ГК);
2) обеспечение встречных требований, платежей (например, задержка 
выдачи груза получателю или его отправления до внесения всех 
причитающихся платежей - п. 4 ст. 790 ГК);
3) отказные (отказ совершить определенные действия в интересах 
неисправного контрагента; односторонние расторжение договора или 
изменение его условий при неправомерным поведении контрагента - 
например, п. 1 ст. 468, п. 2 ст. 475, п. 3 ст. 723 и др. ГК);
4) расчетно-кредитные меры по аналогии с санкциями (например, 
перевод неисправного плательщика на аккредитивную форму расчетов);
5) удержание (ст. 359 - 360 ГК, п. 4 ст. 790 ГК).


