
«РОЖДЕСТВЕНСК
ОЕ ЧУДО»

Лепка имитации
 печенья из полимерной 

глины (пластики)



• Полимерная глина или 
пластика, двух цветов - 
коричневого и белого.

• Металлические 
формочки – ножи 
для вырезания формы 
печения,
 (в лепке из пластики их 
называют - катар, в 
кулинарии – вырубка).

• Скалка для 
раскатывания пластика 
(обычно используют

акриловую или из нержавейки специальную скалку, но их можно заменить 
стеклянной бутылкой или стаканом, или флаконом, металлическим баллоном 
от дезодоранта или другой аэрозоли, да и даже обычной деревянной скалкой 
или круглым деревянным карандашом).

Для работы нам понадобиться:



Последовательность работы:
1. Отрезаем пластику 

коричневого цвета.
2.  Хорошо её разминаем и 

формируем толстенькую 
лепёшечку.

3.  Раскатываем лепёшку 
скалкой или её заменителем. 
Делаем это так: от середины к 

     краям               затем

     так же, от середины к краям.
      4. Лепёшку снимаем с рабочей поверхности и переворачиваем лицевой 

стороной вниз. Продолжаем раскатывать лепёшку как в пункте 3. 
Раскатываем так до тех пор пока толщина лепёшки не станет 3-4 
миллиметра.

5.  Вырезаем из получившейся лепёшки звезду. Аккуратно достаём её из 
формы.



6. Украшаем звезду. Для  этого 
отрезаем кусочек белой 
пластики, хорошо его 
разминаем и катаем из неё 
жгутик. 

7.  Выкладываем жгутик на 
форму звезды. Выкладывать 
можно как по контору так и по 
Вашему желанию, так что бы 
получившейся орнамент не 
прятал под собой всю 
поверхность.

Что бы печенье было совсем как настоящее можно придать 
поверхности фактуру теста. Но делать это надо до украшения формы 
белой пластикой.  Придать поверхности звезды фактуру можно при 
помощи зубной щётки. Для этого  кладём звезду на рабочую 
поверхность и сильно не надавливая проходимся щетиной зубной 
щётки по всей поверхности легкими нажатиями.  Теперь можно 
украшать звезду белой пластикой.





Звёзды можно делать 
разного размера. 

И использовать их для 
разных целей.

Можно сделать из них 
украшение на ёлку. Тогда они 

должны быть довольно 
большие.

А можно из них сделать 
магнитик на холодильник, или 

декор для украшения 
упаковки подарка.

Тогда размер звезды должен  
соответствовать упаковки.

А можно сделать звёзды маленькими и сделать из них бижутерию.

Поэтому перед тем как начать выполнять работу, подумайте что Вы 
хотите сделать.

 И только после того  как определитесь, приступайте к работе. 



8. Когда звезда 
будет украшена, 
протыкаем 
дырочку для 
шнура или 
фурнитуры.

9.  Обжигаем.
10.  Вешаем шнур 

или вставляем 
фурнитуру.

Наша звезда  «РОЖДЕСТВЕНСКОЕ ЧУДО» готова!

Желаю творческих успехов! 




