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ЗАДАНИЕ 1.
«Я-РУКОВОДИТЕЛЬ!»

Рассмотрите предложенную ниже таблицу, в 
которой приведены профессионально важные 
качества руководителя и предпринимателя и 

оцените степень развития этих качеств у себя, 
отметив соответствующую клетку в таблице.



  Высокий уровень Средний уровень Низкий уровень

Интеллект

Может работать при 
дефиците информации, т.

к. реконструирует 
события по деталям, 
обладает интуицией, 

которая помогает 
предвидеть события.

Способен анализировать и 
систематизировать 

информацию, принимать 
верные решения и в ряде 
случаев прогнозировать 

события.

Испытывает затруднения 
при анализе информации, не 
может построить целостную 

картину событий из 
отдельных фактов.

Общительность

К людям относится с 
искренним интересом и 

дружелюбием, легко 
устанавливает контакты с 

представителями 
различных кругов.

К людям относится с 
уважением и интересом, 

вежлив, корректен, не 
избегает контактов с 

людьми, но и не стремится 
к ним.

К большинству людей 
испытывает плохо 

скрываемое раздражение, с 
трудом находит общий язык 

с другими людьми.



  Высокий уровень Средний уровень Низкий уровень

Ответственность

Готов брать на себя 
ответственность не 
только за свои действия 
и решения, но и за 
действия своих 
подчиненных, причины 
неудач ищет в себе.

Признает ответственность 
за свои действия и 
решения, но готов 
разделить ее с другими.

Избегает принимать 
решения, при удобном 
случае перекладывает 
ответственность на других.

Организаторски
е способности

Способен увлечь людей 
своей идеей, может 
найти применение 
каждому человеку, 
создать условия для его 
работы и убедить в ее 
важности.

Готов организовать других 
людей на общее дело, но 
может испытывать при 
этом трудности. Иногда 
проще это сделать самому.

Не любит и не умеет 
организовывать других 
людей и испытывает 
трудности с 
самоорганизацией.



  Высокий уровень Средний уровень Низкий уровень

Настойчивость

Если принял решение, 
проводит его в жизнь 
быстро, решительно и 
бесповоротно. Идет к 
намеченной цели, не 
обращая внимания на 
трудности.

Принятие решения дается 
ценой некоторых усилий. 
Преодолевает преграды на 
пути к цели ценой 
большого напряжения.

Испытывает беспокойство, 
если от него требуют 
активных действий, 
занимает выжидательную 
позицию. Отступает при 
первых трудностях.



ЗАДАНИЕ 2.
«АКУЛЫ И ДЕЛЬФИНЫ»

Прочитайте пары высказываний и отметьте те, 
которые вы разделяете. 

http://moodle.distcentr.ru/mod/assign/view.php?id=46062&forceview=1

1-а.
Большинство людей – злые, слабые, глупые, порочные существа. Они 
понимают только язык силы. Они – мои конкуренты.

1-б.
Большинство людей достойны уважения и доверия. Добром можно 
добиться больше, чем силой.

2-а.
Одни законы хорошие, другие – плохие. Главное – не попадаться, если их 
нарушаешь.

2-б.
Надо соблюдать закон, даже если он мне кажется несправедливым.

3-а.
Я лучше всех. Если мои дела идут плохо, значит, виновато общество, 
законы, люди, которые мне мешают достичь успеха.

3-б.
Я – хороший человек. Возможно, для успеха мне не хватает 
изобретательности, опыта, организованности, трудолюбия.

4-а.
Мир враждебен и опасен. Природа – это кладовая, из которой надо брать 
столько, сколько сможешь, иначе возьмут другие.

4-б.
Мир прекрасен и удивителен. Он дает столько возможностей для 
раскрытия своих способностей, столько радости.

5-а.
Возможно, Бог существует, но Его законы и законы людей – 
несовместимы. Иметь репутацию верующего выгодно.

5-б.
Мир подчиняется не только материальным, но и духовным законам. Они 
действуют и в бизнесе.



6-а.
Мое дело – это источник моей власти, 
средство защиты от людей и общества.

6-б.
Мое дело – это мое призвание и 
предназначение. Это способ 
реализовать свои способности и свои 
идеи.

7-а.
Жизнь дается человеку один раз, и 
прожить ее надо как можно дольше и 
счастливее.

7-б.
Для меня важно жить в согласии с 
собой. Мне хотелось бы оставить о себе 
добрую память.

8-а.
Счастье – иметь как можно больше 
денег, чтобы иметь как власть над 
людьми, жить комфортно и безопасно, 
ни в чем себя не ограничивая.

8-б.
Счастье – видеть, как реализуются мои 
самые смелые идеи, наслаждаться 
игрой своих сил, свободой и 
независимостью, честно смотреть 
людям в глаза и пользоваться их 
уважением.

9-а.
Для достижения своих целей хороши 
любые средства.

9-б.
Некоторые средства достижения своих 
целей для меня неприемлемы.

10-а.
Люди – потенциальные конкуренты. 
Объединяться с ними можно только для 
борьбы с еще более опасными 
конкурентами.

10-б.
Потенциально любой человек может 
стать моим деловым партнером. 
Искренность и доверие – лучшая основа 
сотрудничества.



Если вы чаще выбирали вариант «а», вам ближе 
стратегия акул, если «б» — стратегия дельфинов. 

Аргументируйте свой выбор. 
В чем суть каждой стратегии?



ЗАДАНИЕ 3.
«МЫСЛИТЕЛЬ ИЛИ 

ХУДОЖНИК»Прочитайте данные утверждения и оцените, насколько они точно отражают ваше 
поведение по десятибалльной шкале от 1 – совершенно не соответствует до 10 – 

соответствует полностью, обведите нужное число.
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1. Я не вижу причин для печали. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
2. Прослушав мелодию, я могу точно 
воспроизвести ее. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

3. Я помню то, чему меня учили несколько 
лет назад. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

4. Когда я слышу чей-то рассказ, я будто 
вижу, как все происходит. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

5. Я считаю, что эмоции только мешают в 
разговоре. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10



6. Мне трудно дается алгебра. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

7. Мне легко первому начать разговор. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

8. Я легко запоминаю незнакомые лица. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

9. Если кто-то выдвигает идеи, я требую 
аргументов. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

10. Я не вижу причин для радости. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Подсчитайте сумму баллов отдельно по нечетным 
и по четным пунктам утверждений.



Если первая сумма (Л) больше, чем на 5 превышает вторую (П), вы принадлежите к 
логическому типу. Вы склонны действовать под влиянием разума, а не эмоций. При принятии 
решений чаще полагаетесь на расчет, чем на интуиции. Больше доверяете внешней 
информации, чем внутренним впечатлениям. Ваша сильная сторона – логика. Вы 
оптимистичны, жизнерадостны и общительны. Вы можете стать математиком, 
преподавателем, программистом, конструктором, инженером.

Если вторая сумма (П) больше, чем на 5 превышает первую (Л), вы – человек художественного 
типа. Вероятно, вы принимаете решения на интуитивном уровне, больше полагаясь на 
эмоции, чем на рассудок, доверяете больше своим чувствам, чем внешней информации. Вы 
ранимы и впечатлительны, поэтому не испытываете потребности в широком круге общения, 
цените независимость. При наличии специальных способностей можете быть успешны в 
эстетических видах.

Чем больше разница между двумя суммами, тем сильнее доминирует соответствующее 
полушарие. Если разница мала, значит, вы в равной степени сочетаете характеристики 
«мыслителя» и «художника». Умение мыслить образно и логично, анализировать и 
синтезировать информацию, руководствоваться при принятии решений не только разумом, 
но и сердцем открывает перед вами широкое поле деятельности.



ИТАК…
▪ Расскажите о ваших результатах в комментариях.
▪ Какие вопросы у вас возникли во время выполнения заданий?


