
Вичелово – 2017
Гайдлайн по костюму

Для быстроты поиска каждый раздел обозначен 
фоном своего цвета (в презентации они идут в 
таком же порядке):

● серый – Скандинавия
● Фиолетовый - Кельты



Скандинавия
В данном разделе вы найдете информацию:

● О костюме выбранного народа

● О его эстетическом идеале 

● О тканях, способах их носки и пр.

● О причине выбора того или иного цвета



Скандинавия. Эстетический идеал
Скандинавская женщина  зачастую выступает в качестве 
самостоятельной, сильной личности.

Женщины со светлыми волосами предпочитались 
темноволосым, т.е. блондинки, рыжие — брюнеткам и шатенкам. 

Однозначно ценилась стройность, достаточный для женщины 
рост. Большинство женщин имели рост не выше 165 см, а 
мужчины — 178 см.

В скальдической поэзии «идеальная» древнескандинавская 
женщина обозначается: «Хозяйка бражного рога», «Хозяйка 
меда», «Ветла ожерелий», «Липа огня приливов» (огонь 
приливов — золото); «Поле пламени волн» (пламя волн — 
золото); «Богиня лавы тропы соколиной» (соколиная тропа — 
рука, лава руки — золото); «Поле опалов», «Фрейя ожерелий»;







Эпоха викингов.
Викинги — скандинавские воины и торговцы — начиная с 
восьмого века стали весьма значительной силой. На своих 
достаточно быстроходных судах они совершали плавания. Они 
занимались торговлей, но чаще грабежами местного населения. 
Также они основывали колонии в новых землях.
Существует некоторое количество информации по покрою 
нижней рубахи эпохи викингов. Большая часть найденных 
фрагментов сшиты из полотна. Рубахи были двух вариантов. 
Для обоих характерны полукруглый вырез ворота, скругленные 
отверстия для рукавов и раздельные детали для передней и 
задней частей, сшитые в плечах. Различалось оформление 
боков: для одних, более узких, характерен прямой шов, в другие 
же вшивались клинья. Большинство рубах шерстяные, некоторые 
были окрашены. Рукава сужались к запястью. 
Плащ обычно состоял из прямоугольной ткани и фибулы. 
Фибулы могли быть подковообразными или булавками с 
кольцевидной головкой. Плащи делались из тонкой ткани с 
обычным переплетением нитей или из “псевдо-меховой“ ткани.



Костюм в ранний период
Первоначальная одежда жившего в северной части Древней 
Скандинавии народа состояла из следующих частей: 
1) короткие меховые куртки и штаны 
2) меховой головной убор, оставлявший непокрытым только 
лицо 
3) меховые сапоги и перчатки. 

Для украшений пользовались янтарными бусами и зубами 
животных. Оружие и посуду делали из кремня, костей, рога и тому 
подобного материла. Позднее в страну стали проникать оружие и 
ремесленные инструменты из бронзы, которые были оценены по 
достоинству, но вошли во всеобщее употребление лишь тогда, 
когда население научилось само плавить этот металл.

В дохристианское время носили платье из шерсти и льна. 
Встречалась грубая ткань (флоки) и нарядная, называвшаяся 
вадмал, а также темнополосатая ткань моренд.



Костюм
Одежда в это время состояла из полуширокой с длинными рукавами 
куртки, из длинных, суживающихся книзу и зашнурованных панталон, 
державшихся на бедрах при помощи ремня, и из кожаных башмаков 
со шнурками. 

Благодаря морским походам викингов скандинавы познакомились с 
роскошными иностранными материями. Дорогие ткани получали 
также из России.
Мужчины носили преимущественно серое, коричневое или черное 
платье с белой или зеленой обшивкой, а женщины предпочитали 
более яркое.
Делали шерстяные бинты и полосы, служившие для обматывания 
ног, кожаные башмаки на шнурах и  шапки из грубой шерсти 
полукруглой и цилиндрической формы.

Женское одеяние состояло из юбки, державшейся на обмотанном 
несколько раз вокруг бедер поясе; из короткой свободной куртки, 
кончавшейся у талии, с застежкой на груди и с рукавами. Носили еще 
и сетчатый чепчик, концы которого завязывались под подбородком.



Костюм
Из северных саг и песен, охватывающих период с XI по XIII столетие, 
мы узнаем о вошедшей тогда в употребление одежде.

Костюм мужчин состоял из рубахи, штанов, различных курток и 
плащей, носков, чулок, башмаков и шляп. Довольно узкая рубаха 
(тупа), с коротким грудным разрезом и длинными рукавами, облегала 
плотно шею, и ею ограничивались в домашнем обиходе. Шилась 
рубаха из полотна и льняной ткани, а в высших кругах и из шелковой 
материи; очень часто по краям делались всевозможные вышивки.

Штаны шились из полотна, сукна и мягкой кожи; поддерживались они 
поясом из кожи или из одинаковой со штанами материи. Длинные, 
облегающие внизу штаны назывались брокер; с ними носили длинные 
носки и чулки. Башмаки состояли из куска кожи или шкуры, 
привязывавшегося к ноге ремнем.

В теплое время носили куртки из шерстяной материи, в холодное 
время - из меха. Очень короткую, еле покрывавшую бедра куртку 
носило среднее и низшее сословие. 



Костюм
В XII столетии носили куртки очень длинные и даже с 
волочившимися по земле шлейфами. Само собою разумеется, что 
только знатные люди носили такую, в сущности, неудобную одежду, 
изготовлявшуюся из двухцветного сукна, рукава которой отличались 
богатыми отделками.

Опоясывались знатные люди широким металлическим поясом из 
отдельных подвижных частей, украшенным пряжками, драгоценными 
каменьями и зубами животных; на приделанной к такому поясу 
короткой цепочке висел нож или меч. Плащи были с капюшонами и с 
длинными рукавами; они наглухо застегивались; к ним приделывалась 
часто маска из материи для защиты лица от холода.

Встречались также плащи, снабженные только прорезами для рук, 
изготовлявшиеся для походов из волчьей и медвежьей шкуры. 
Были еще и куртки с покрывавшим лишь шею воротником, и также 
служившие только для походов. Фалдонами назывались плащи из 
меха или шерсти, которые накидывались сзади на плечи.



Ткани. Цвета
● Многие ткани эпохи викингов изготовлялись из шерстяных 
нитей с саржевым переплетением. Часто нить или ткань 
целиком окрашивались в яркие цвета.

● Ткани: шерсть, шкуры животных, лен

● Некоторые виды тканей, лен и шерсть, нередко оставались 
некрашенными. Однако, шерсть обычно окрашивалась в яркие 
цвета.

● Наиболее распространенными цветами были следующие: 
красный, синий, желтый или неопределенный краситель на 
луковой шелухе, лиловый и фиолетовый и зеленый. Известны 
также коричневые фрагменты ткани  (ореховая скорлупа).







Скандинавия
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Кельтский костюм

В данном разделе вы найдете информацию:

О костюме выбранного народа

О его эстетическом идеале 

О тканях, способах их носки и пр.

О причине выбора того или иного цвета



Эстетический идеал
Воинские упражнения и труд сделали здоровье кельтов 

крепким, а тело выносливым. По внешности кельты 
были несколько схожи с нынешними северными 
европейцами, являясь обладателями роскошных 
золотых волос, которые чаще всего красили в красные 
и рыжие тона. Кельты одними из первых начали 
сбривать бороды, зато носили очень длинные усы. 
Глаза имели светлые, кожу грубую, закаленную 
морозами и тяжелой работой: воинской либо 
крестьянской. Телосложение в большинстве своем 
имели крепкое, одинаково как мужчины, так и женщины, 
и обладали неимоверной физической силой.





Кельтский костюм
● Одежда состояла из цветного хитона, некоего подобия 

блузы, и штанов. Сверху в зависимости от 
необходимости надевался плащ, зимой шерстяной, 
летом из более тонкой гладкой ткани. 

● Одежду из ткани кельты скрепляли на плечах 
фибулами, воины обычно железными, знатные 
женщины бронзовыми, а иногда и серебряными, часто 
высокохудожественной работы, инкрустированными 
кораллами и эмалью.

● В латенское время женщины любили украшать 
одежду цветами, а знатные женщины вышивали ее 
золотыми нитками, как в древние времена. До 
римской оккупации частым украшением платья и 
плащей была якобы бахрома.



Кельтский костюм

В талии кельтская одежда стягивалась поясом. В древние 
времена пояса были богато украшены золотыми или 
бронзовыми нашивными украшениями и бляшками. Простой 
народ носил скромные пояса из ткани или кожи. В 3 веке 
пояс становится важной частью одежды мужчины-воина и 
женщины свободных слоев. С этих пор мужские и женские 
пояса резко отличаются друг от друга. Знатные женщины 
носят великолепные бронзовые поясные цепи, блестящие 
изделия литейщков и эмальеров. Пояса эти состоят из 
литых пластино-образных звеньев, инкрустированных 
красной эмалью и соединенных между собой кольцами . 
Чаще встречаются более простые пояса в виде одинарных 
или парных бронзовых цепочек, которые также бывают 
украшены красной или белой эмалью, как и пояса из парных 
цепочек, соединенных кольцами.











Что касается поясных 
цепей, их надевали 

женщины вместо 
обычного пояса, 

который также был 
непременным 

атрибутом кельтского 
одеяния. Мужчины из 

простого народа 
подпоясывались 

тканевыми или 
кожаными поясами, а 

более знатные - 
нашивали на пояс 

бляшки или 
драгоценных 

металлов и каменья. 
Воины имели на 

поясе петлю, к 
которой прикреплялся 

меч.





Одежда келтов была ярких цветов, зачастую в клетку или полоску, очень узкая, 
по современным меркам, и хорошо подогнанная к телу. Брюки были узки и скорее 
походили на современные «хипстерские» штаны, чем на широкие брюки. Кельты 
всегда выглядели очень опрятно и носили чистую одежду, даже самые бедные.

Ткани шерстяные.

Никакой вышивки на кельтской одежде небыло. Тесьма была. причем её можно 
раздеить на два варианта.  первый — это проплетенный на дощечках или особым 
образом вытканый край ткани. Это не отдельная, нашитая тесьма а часть тканого 
полотна, сделаный на нитях этого полотна. второй — собственно аккуратная 
тесьма плетеная на дощечках и пришитая по краю  (как на рукавах торсбергской 
рубахи) 



Мужской костюм: рубаха, 
штаны



Женский костюм: платье 
(пеплос)/ подобие 
удлиненной мужской 
рубахи



Общие элементы: 
пояс, обувь, плащ






