
Силуэты страны 
восходящего солнца



расположена на четырёх крупных 
и почти на четырёх тысячах 
мелких островах, омываемых 
Тихим океаном, Японским, 
Охотским и Восточно-Китайским 
морями. 

Площадь 377 тыс. кв. км                                                  
Население 127  млн. человек                                                   
Официальный язык — японский.                                                  
Денежная единица — иена.

ЯПОНИЯ



ГЕРБ И ФЛАГ ЯПОНИИ

На государственном флаге 
Японии изображено солнце. 

Белый цвет – символ 
чистоты.

Герб – желтая хризантема, 
состоящая из 16 двойных 

лепестков, которая 
символизирует солнце.



Своим благополучием Страна Восходящего Солнца обязана, 
прежде всего, строгому соблюдению древних традиций, к числу 
которых относятся почитание старших, кимоно, особенности 
японской кухни, сервировка стола, чайная церемония, икебана, 
бонсай. Традиции Японии можно наблюдать буквально в каждом 

аспекте жизни страны.



Чайная церемония
Чаепитие в Японии представляет собой целый обряд, который называется 
«тя но ю», что означает в переводе «чайная церемония». Участвуют в 

обряде не более пяти человек. В комнате даже днем должен быть полумрак, 
а вся мебель и предметы – старинные

  

    По мнению японцев, чайная церемония воспитывает простоту, 
естественность, опрятность. Смысл церемонии – в обретении спокойствия, 
отвлечения от повседневной суеты, наслаждения от общения с приятными 

людьми.



Чайная церемония состоит из набора последовательных действий – 
«ката».

Все участники церемонии садятся  на пол, один из них насыпает в 
чашку порошок – растертый в пудру зеленый чай, заливает водой  и 
метёлочкой взбивает пену. Обычно чайная церемония продолжается 
свыше 3 часов. За это время подается 2 вида чая: жидкий и густой, а 

так же разнообразная еда.



Кимоно
У японцев свой национальный костюм – кимоно. Оно передается по 

наследству. 
Покрой кимоно сложился 14 веков назад.

Японка кимоно не шьет, она его конструирует, складывая из кусков ткани.
10 лет учатся японки искусству шить кимоно.

Одного года достаточно, чтобы научиться правильно надевать и носить 
кимоно.



Национальная кухня
Основой японской кухни является рис. Японцы используют рис для 
приготовления самых разнообразных блюд, соусов и даже напитков. 
Многочисленные национальные блюда приготавливают из морепродуктов: 
моллюсков, кальмаров, осьминогов, крабов, креветок, морских водорослей, в 

том числе морской капусты.
Японская кухня, вследствие её низкой калорийности считается полезной для 

здоровья.



Театр
Японский театр — еще одна визитная «карточка страны». Важнейшие атрибуты -  маски, 

сказания под музыку и танцы.
 Самый популярный театр в Японии -  Кабуки. Поразительный синтез пения, музыки, танца и драмы 
со сложным гримом и замысловатым сюжетом. Далее идет легендарный театр масок Но. Ритм, 
шум, шорох, пение, движение, речитатив, сказание - все это взаимосвязано, все имеет глубокий 

подтекст, понять который с первого раза невозможно. 
 Особый вид театрального искусства — кукольный театр Бунраку. Замысловатые сюжеты, 
огромные, в половину человеческого роста куклы управляются сразу тремя операторами.



Японский язык и письменность
Японский язык всегда был важной 
составляющей японской культуры. 

Преобладающая часть населения страны 
разговаривает на японском языке. Японский 
язык считается одним из самых сложных для 
изучения. Некоторые слова в русском языке 
были заимствованы из японского языка, 

например, цунами, суши, караоке, самурай…



Сакура
   Сакура – не просто дерево. Это дерево-символ. Символ Японии, символ 

красоты и юности. Цветение сакуры для японцев – национальный праздник. 
Плоды ее несъедобны. Сакура цветет один раз в год, один день набухают 

почки, за один день цветки облетают. 



Оригами
 Слово ОРИГАМИ в переводе с Японского означает «складывание из 

бумаги». Это искусство стало традицией, которая передается из 
поколения в поколение, особенно по женской линии. Бумажный 
фонарик и журавль - стали символами Японии.. Умение 

складывать фигурки из бумаги стало  признаком хорошего тона 
и изысканных манер.

 



Икебана

Икеба́на — традиционное японское искусство компоновки срезанных 
цветов и побегов в специальных сосудах, а также искусство правильного 
размещения этих композиций в интерьере. В основу икебаны положен 

принцип изысканной простоты.



Спасибо за внимание


