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Что такое 
потребности ?

Потребности- осознание человеком нужды в чем-либо, что ему необходимо для 
поддержания организма и развития его личности . Переживаемая человеком нужда 
(потребность) побуждает его к поиску предмета ее удовлетворения, к совершению 
деятельности.



Классификация потребностей.
1. По сферам деятельности : потребности труда, познания, общения, отдыха.

2. По субъекту потребностей: индивидуальные, коллективные, общественные.

3. По объекту потребностей: материальные, духовные.

4. По функциональной роли: доминирующие/второстепенные, центральные/периферические, устойчивые.

5. По уровню удовлетворения: потребности минимального/базового/высокого уровня.

6. По степени рациональности: потребности рациональные, потребности иррациональные.



Виды потребностей

❑ Органические - связанные с 
развитием личности и ее 
самосохранением. Они 
включают в себя большое 
количество нужд, таких как 
кислород, вода, пища. Эти 
потребности присутствуют не 
только у людей, но и у 
животных.



❑ Материальные - предполагают 
использование продукции созданной 
людьми. К этой категории относится 
жилье, одежда, транспорт, то есть 
все, что необходимо человеку для 
быта, работы, отдыха.



❑ Социальные - этот вид 
людских потребностей связан 
с жизненной позицией, 
авторитетом и потребностью 
человека в общении. 
Индивидуум существует в 
социуме и зависит от 
окружающих его людей.



❑ Творческие- этот вид 
потребности человека 
представляет собой 
удовлетворение 
художественной, технической, 
научной деятельности. Есть 
множество людей в мире, 
которые живут творчеством, 
если запретить им творить они 
зачахнут, их жизнь потеряет 
всякий смысл.



❑ Нравственное и психическое 
развитие. Сюда входят все виды 
духовных потребностей и 
подразумевается рост культурно-
психологической характеристики 
личности. Человек стремится стать 
высоконравственным и морально 
ответственным. Часто это 
способствует его приобщению к 
религии.



Потребности человека. Теория А. Маслоу

❑ Система потребностей Маслоу – 
иерархическая, то есть потребности 
нижних уровней требуют 
удовлетворения и, следовательно, 
влияют на поведение человека 
прежде, чем на мотивации начнут 
сказываться потребности более 
высоких уровней. В каждый 
конкретный момент времени 
человек будет стремиться к 
удовлетворению той потребности, 
которая для него является более 
важной или сильной. Прежде, чем 
потребность следующего уровня 
станет наиболее мощным 
определяющим фактором в 
поведении человека, должна быть 
удовлетворена потребность более 
низкого уровня.



Спасибо за внимание!


