
          СКАЗКА

« У бабушки и дедушки»



  Толстые внуки приехали в гости

         ( упр. «Толстячки»),



с ними худые- лишь кожа да 
кости.

( упр. «Худышки»)



Бабушка с дедушкой 
всем улыбнулись

( упр. «Улыбочка»)

Поцеловать они 
всех потянулись

( упр. « Трубочка»)



Утром проснулись- в 
улыбочку губы

( упр. « Улыбочка»)

Чистили мы свои 
верхние зубы

(упр. « Парус»)



Вправо и влево, 
внутри и снаружи,
( соответствующие 

движения)

с нижними 
зубками тоже 
мы дружим
(упр. « чистим 
зубки»)



Губы сожмем мы 
и рот 

прополощем,
( поочередное 
надувание щек)

и паровозом  
пыхтим, 
что есть мочи
( одновременно 
надувать щеки)



Блюдца 
поставим- 

положат блины 
нам

( упр. Блинчик»)

Дуем на 
блинчик- не в 
щеки, не мимо
( подуть на 
«блинчик»)



Блинчик жуем, 
завернем и 
надкусим
( жевание 

распластанного 
языка, потом 
покусывание)



следующий 
блинчик с вареньем 

закусим
( упр. « Вкусное 

варенье»)



Чашки поставим, 
чтоб чаю 
налили

( упр. «Чашечка»)

На нос подули- 
мы чай 
остудили

( подуть с 
« Чашечки» 
наверх)



Чаю попили- 
никто не обижен

( « чашечка» 
двигается вперед-

назад)

Вкусный был 
завтрак- мы 
губки оближем
( кончик языка 
облизывает губы 
по кругу)



Бабушка шила, 
а Барсик с 

катушкой бегал, 
как будто с живою 

зверюшкой
 

( упр. « Катушка»)



Бабушке нашей  
всегда помогаем:
нитки в иголки мы 

ей продеваем
( упр. «Иголочка»)

Бабушка швы на 
машинке строчила
( упр. «Змейка»)

и на «зигзаг» ее 
переключила
(  упр. « Часики»)



Петли иголкой 
она обметала,
( кончик языка 

описывает круг за 
губами)

пуговки круглые 
попришивала
( кончик языка 

упирается то в одну 
щеку, то в другую)



Дедушка 
сделал для 

внуков качели
( упр. « Качели»)

Все мы на них 
покачаться 
успели.



После качелей 
мы в прятки 

играли,
( широкий язык 

убирается за верхнюю 
губу)

прятались на 
чердаке и в 
подвале.

( язык за нижнюю 
губу)



Дедушка скачет 
на лошади ловко,
( упр. Лошадка»)

звонкие вязнут на 
глине подковки



Вот замедляет 
лошадка шажочки

( упр. « Лошадка)

 Вот на опушке мы 
видим грибочки

( упр. «Грибочек»)



Мы их в корзинку 
скорее собрали   
(потянуть язык  с 
« грибочком»)

Лошади «Тпру» 
мы у дома 
сказали
( подуть на губы 
с вибрацией)


