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2020 год стал настоящим испытанием для всего 
общества. Туризм также принял на себя сильный 
удар, так как была утеряна возможность 
передвигаться на поездах и самолётах. 

Столкнувшись с  этой проблемой. я приняла 
решение , найти новый маршрут для водного 
туризма в близлежащем районе.

Район должен обладать определёнными качествами , по которым я ориентировалась в его 
выборе:

 -Наличие исторических  
достопримечательностей.

-Сложность маршрута.
-Наличие богатой природы.

-Удобный подъезд для 
транспорта на точках 

начала/конца маршрута.
-Наличие источников 

питьевой воды.
-Возможность доехать на 
автобусе или автомобиле.



 Для проработки маршрута я 
выбрала Центральный 
федеральный  округ.

        Река 
Красивая Меча

За консультацией обратилась к инструктору 
детско-юношеского туризма, руководителю школьного туристского клуба, Рычковой Инне Валерьевне.
Так как в предполагаемой группе были и новички водного туризма, и опытные туристы было принято решение, 
что маршрут будет первой категории сложности: 120 км пути и преодоление препятствий.( пороги, перекаты)

    Задача:1
 Определение 
категории 
сложности 
маршрута.



Исследовательские мероприятия.

Задача  № 2: найти максимально 
интересную область для исследований. 
Для решения этой задачи я задействовала 
интернет -ресурс
Поиск велся  по трем направлениям:
1. Богатство и разнообразие растительного мира 
для проведения исследовательской 
деятельности, эстетического наслаждения 
красотами края.
2. Наличие интересных или исторически 
важных мест..
3. Климатическое благоприятный район, удобный 
для освоения технологий для 
проведения метеоролоических наблюдений





Есть легенда о том , как после 
поражения на Куликовом поле Мамай, 
спасая свою голову, переправлялся с 
телохранителями у Гусиного брода 
через безымянную речку и обронил в 
воду че Непростой был меч- 
изукрашенный драгоценными камнями, 
чеканным гербом. В другой раз не 
оставил бы хан меча на дне реки велел 
бы слугам достать его. Но было не до 
меча. Так и остался он на дне, сколько 
искали потом - не нашли Реку нарекли с 
той поры Красивой Мечей

История Местности

У Ивана Сергеевича Тургенева есть 
цикл " Записки охотника" состоит из 
25 рассказов. Один из рассказов 
повествует о встрече Тургенева со 
стариком Касьяне- родом с берегов 
Красивой  Мечи.

«…там у нас, на Красивой-то на Мечи, взойдёшь ты на холм ,взойдешь- и, господи боже мой, что это?а? И 
река-то, и луга, и лес; атам церковь, а там опять пошли луга. Далече видно, далече. Вот как далеко 
видно.... Смотришь, смотришь, ах ты, право!" (Инав Сергееевич Трургенев)



Задача № 
4: разработать нитку  маршрута

❖ 1. Дни и места стоянки

❖ 2. Достопримечательности местность 

❖ 3. Километраж общий, сквозной

❖    4 
Рассчет километража дневных переходов 
и мест стоянок

Данная маршрутная "нить" 
составлялась под руководством 
опытных туристов 
и информационных  ресурсов

Цель: создать 
оптимально комфортный путь для 
любой группы, учесть время на 
посещение исторических мест 



Задача №5:  составление раскладки питания. 
Необходимо продумать меню по таким качествам как:
1. Энергетическая ценность 
2. Длительный срок хранения
3. Компактность продуктов 

Раскладка составлена в соответствии с  
Письмом  Мин. образования РФ №9 32-Ф от 
11.01.93 г. «О нормах расходов на питание в 
туристских мероприятиях»" на 9 дней с расчетом 
на 30 человек.



 1. Заполнение формы 
регистрации группы на 

сайте МЧС В 
ТЕРРИТОРИАЛЬНОМ ОР
ГАНЕ МЧС (приказ МЧС 

№42 от 30.01.2019 г.) ,

 получение 
регистрационного 

номера группы:  34269593

2. Выделение сложных 
участков маршрута и 

разработка способов их 
преодоления

3. Разработка аварийных 
выходов с маршрута

4. Заполнение 
соответствующих 

разделов в маршрутной 
книжке 

Задача №6: безопасность 
маршрута



Задача №7:  документация

• В набор документов входит:

• Маршрутная книжка, зарегистрированная в МКК
• Страховка спортсмена 

• Согласия  родителей (для детей, отправляющийся 
без родителей)

• Приказ по ФСТ г. Серпухова
• Письмо от Серпуховского отделения РГО (запрос на 
исследование реки)

• Договор фрахтования транспортных услуг



Задача №8 
Снаряжение и 
продукты 

• Подготовка перечня необходимого 
группового снаряжения, его проверка

• Подготовка и проверка наличия личного 
снаряжения

• Проверка и 
упаковка плавсредств (катамараны, байдар
ка, каяк)

• Закупка и упаковка продуктов
• Комплектование ремонтного набора и 
аптечки



Задача 
№9: 
смета 
расходов



 То есть на наш 
запрос: спортивности, категорийности — нет 
предложений вообще.
На запрос больше недели ( у нас 9 дней/8 ночей ),
тоже нет
На запрос из Серпухова — тоже нет. 
 Таким образом, у нас принципиально новое 
предложение. Даже если, брать в аренду суда, то 
стоимость путевки увеличивается на 1 тыс. И 
позьзоваться услугами двух инструкторов по 
15.000 за 9 дней — то это еще 1000.
Итого, даже с арендой и услугами инструкторов 

стоимость нашего тура на 9 дней не будет 

превышать 10-11 тыс.

Предлагается на 2 дня — 4500 (отъезд 
из Тулы )
на 5 дней -стоимость не указана и 
в данное время тур не проводится
на 3 дня- 30 км — 7500
на 5 дней/4 ночи  — 8000 (из Воронежа)



                 Пора в 
путь!

•Завершив разработку маршрута ( выбор района, 
изучение местности с помощью доступных 
ресурсов, составления документов, проработки 
дистанции и формированию всех необходимых 
расчётов.), необходимо было на 
практике убедиться в качестве предлагаемого 
продукта – активного тура по Красивой Мече. 

•Второй этап проектной деятельность – 
практический: непосредственно сплав в составе 
группы по данному маршруту.

•
Во время похода на личном опыте была 
проверена информация , полученная из разных 
источников, исследованы культурные и 
туристические ресурсы Центрального региона, в 
результате окончательно сформировано 
коммерческое предложение для внутреннего 
туризма  -  активный тур по Красивой Мече»



ИТОГИ:
•1. По биоиндикаторам  определили чистоту воды 
(изобилие кубышек и белых лилий , которые растут 
исключительно в чистой воде) доказали, что вода реки - 
чистая.
2.  Прошли все препятствия, включающие в себя пороги 
и обносы. Убедились на личном опыте в безопасности 
и возможности  их прохождения.
4. Определили комфортные стоянки для группы.
5. Посетили исторически значимые места, 
памятники культурного и природного наследия.(Конь-
камень, долина мегалитов, Ишутинское городище, храм 
Архангела Михаила).



Твоя очередь покорить 
новый маршрут!


