
ВВЕДЕЕНИЕ В СФЕРУ ЮРИСИПРУДЕНЦИИ



ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ИНФОРМАЦИЕЙ О КЛИЕНТЕ
ЗВОНОК ЛИЧНЫЙ ПРИЕМ

1. Смотрим общую задолженность (Банки/МФО)
2. Наличие ИП (закрытые/открытые)
3. Ежемесячный платёж

1. Смотрим общую задолженность (Банки/МФО)
2. Наличие ИП (закрытые/открытые)
3. Ежемесячный платёж
4. Решение проблемы – если клиент понимает что он хочет, оцениваем, 

возможно ли это реализовать



РЕСТРУКТУРИЗАЦИЯ (ВНЕСУДЕБНАЯ)

Реструктуризация кредита — это такое изменение условий займа, которое даёт возможность заёмщику 
полностью погасить его без ущерба для своей кредитной истории. Изменение условий действующего 
кредитного договора: проценты, сумма платежа, срок кредита.



ВИДЫ РЕСТРУКТУРИЗАЦИИ

Пролонгация. Этот способ заключается в том, что реструктуризация (перекредитация) выглядит как 
пропорциональное снижение ставки по кредиту, включая штрафы за просрочки, путём увеличения срока 

выплат.

Кредитные каникулы. Ещё одна распространённая реструктуризация кредита — это введение отсрочки 
по уплате долга.

Списание задолженности. В ряде случаев банки идут навстречу клиентам и полностью или частично снимают 
штрафные пени, но делается это обычно по уважительной причине, когда клиент объективно не может 

оплачивать кредит или он признан банкротом. Банк предлагает обычно данный способ реструктуризации 
кредита, когда уверен, что такое смягчение поможет клиенту всё-таки выплатить займ.



Снижение процентной ставки кредита. Этот вариант используется достаточно редко, так как связан 
со снижением базовой ставки рефинансирования Центральным банком России и доступен только для тех, кто 

впервые допустил просрочку по кредиту.

Изменение валюты кредита. Этот способ реструктуризации кредита, как правило, используется, когда 
происходит удорожание валюты, в которой выплачивается кредит относительно той, в которой заёмщик 

получает доход.

Поддержка государства. Этот вариант обычно используется для помощи в выплате кредита по ипотеке. В этом 
случае государство в лице Агентства ипотечного жилищного кредитования (АИЖК) доплачивает за заёмщика 

процент по ипотеке, но сумма не превышает 600 тысяч рублей. (Максимально сложное)

Комбинация представленных способов реструктуризации кредита.
Как правило мы предлагаем комбинированную реструктуризацию задолженности: уменьшение ежемесячного 

платежа путем увеличения срока кредитования 



ДОКУМЕНТЫ НА РЕСТРУКТУРИЗАЦИЮ

1. Паспорт гр-на РФ
2. Заявление (оформляется нами)
3. Трудовая книжка (при наличии)
4. Справка 2 НДФЛ (при наличии) 
5. Справка с центра занятости (при постановке на учет)

При подаче заявления, банк анализирует ситуацию с доходами клиента, размером займа и 
процентной ставкой, а затем определяет, действительно ли заёмщику нужно изменение условий 

погашения кредита.
В случае положительного решения банк предлагает возможные способы 

реструктуризации.

Как бы то ни было – решение всегда остается за кредитным учреждением.
Если заявка одобрена, реструктуризация оформляется дополнительным соглашением или 

отдельным договором.



В СЛУЧАЕ ОТКАЗА БАНКОМ В РЕСТРУКТУРИЗАЦИИ 
МОЖНО ОБРАТИТЬСЯ В СУД

Суд утвердит план реструктуризации, если увидит реальную возможность восстановления платежеспособности 
банкрота. Об этом могут свидетельствовать следующие факторы:
• наличие постоянной работы, где должник получает регулярный доход (при этом размер заработка должен 

позволять погашение долгов. Считаться он будет по сумме дохода за месяц, и по сумме выплат за этот же 
срок);

• наличие дополнительных источников доходов, за счет которых кредиторы смогут вернуть свои деньги;
• основания, позволяющие предвидеть, что в ближайшем будущем банкрот будет способен исполнять свои 

обязательства.



АЛЬТЕРНАТИВНЫЙ ВАРИАНТ РЕСТРУКТУРИЗАЦИИ ДОЛГА ПО 
КРЕДИТУ ЧЕРЕЗ СУД

Есть еще один альтернативный вариант реструктуризации кредиторской задолженности в суде. Им можно 
воспользоваться, если по кредиту уже возникла задолженность, и банк начал ее взыскание в судебном 
порядке. 
Речь идет о получении рассрочки по погашению долга через суд. Хотя рассрочка и не обязательно влечет 
изменения условий кредитного договора, но все равно суд может установить фиксированный размер 
ежемесячных выплат.
______________________________________________________________________________________
____________
Судебную рассрочку можно получить без банкротства и без обращения напрямую в банк. Такая возможность 
появляться у ответчика только после вынесения решения о взыскании долга. Пока иск еще не рассмотрен по 
существу, нельзя говорить о порядке исполнения судебного акта. Но как только судья огласит решение и 
определит размер взысканных сумм, ответчик вправе подать ходатайство о предоставлении рассрочки или 
отсрочки.



Рассрочка или отсрочка дается в случаях, когда ответчик не может единовременно погасить всю сумму 
задолженности. При этом в ходатайстве нужно доказать, что у ответчика будет реальная возможность 
выплачивать сумму, которую суд укажет в определении.

Судебная практика позволяет рассрочить задолженность по следующим основаниям:

• если должник имеет постоянный источник дохода, но при этом его достаточно для единовременного или 
рассроченного погашения всей суммы;

• если после ежемесячной выплаты банку у должника будет оставаться достаточно средств на существование 
(например, менее прожиточного минимума);

• если у должника отсутствует имущество, реализация которого позволила бы разом закрыть всю просрочку. 
Но при этом доходы — есть.

При рассмотрении ходатайства на рассрочку судья обязательно оценит семейное и имущественное положение 
ответчика, его социальный статус. Например, хорошие шансы рассрочить долг есть у пенсионера, единственным 
источником дохода которого является пенсия.

Но и размер пенсии при этом не должен быть минимальным.



ВНЕСУДЕБНОЕ БАНКРОТСТВО (ОТ 50 000 ДО 500 000)

Наименование Характеристика
Получатели Физические лица
Стоимость 30 000 рублей
Срок оказания 6 месяцев
Результат Признание гр-на банкротом
Перечень документов 1. Паспорт

2. Кредитные договоры
Обязательное условие В отношении должника окончено исполнительное производство в связи 

с тем, что у него нет имущества, на которое можно обратить взыскание, 
то есть на основании п. 4 ч. 1 ст. 46 Федерального закона от 2 октября 
2007 года № 229-ФЗ «Об исполнительном производстве». 
Исполнительный документ возвращён взыскателю.
2. После возвращения исполнительного документа не возбуждались 
другие исполнительные производства, которые не окончены или не 
прекращены на момент проверки МФЦ.



ЧТО ПРОИСХОДИТ ВО ВРЕМЯ ПРОЦЕДУРЫ 
ВНЕСУДЕБНОГО/СУДЕБНОГО БАНКРОТСТВА

Процедура внесудебного банкротства длится 6 месяцев. На этот период приостанавливается исполнение 
исполнительных документов по имущественным взысканиям и прекращается начисление процентов и 
штрафов, за исключением требований:
• не указанных в списке кредиторов, который прилагался к заявлению о внесудебном банкротстве. Если долг 

не был указан в списке, по нему может продолжаться исполнительное производство и списание денег со 
счёта;

• о возмещении вреда жизни и здоровью;
• о выплате зарплаты и выходного пособия;
• о возмещении морального вреда;
• о взыскании алиментов.

Приостановка исполнения означает, что приставы не смогут продать имущество гражданина в счёт 
погашения его долгов, а банк не спишет деньги со счетов. 

При этом в течение шестимесячной процедуры внесудебного банкротства гражданин не может брать новые 
кредиты и займы, выдавать поручительства и оформлять иные обеспечительные сделки.



СУДЕБНОЕ БАНКРОТСТВО (ЧЕРЕЗ АРБИТРАЖНЫЙ СУД)
ОТ 500 000 РУБЛЕЙ

Наименование Характеристика
Получатели Физические лица
Стоимость 70 000 либо 130 000 (с учетом нашего арбитражного 

управляющего)
+ 300 рублей госпошлина
+ доверенность на представителя (при желании не 
участвовать в судебных заседаниях)

Срок оказания От нескольких месяцев до нескольких лет
Результат Признание гр-на банкротом
Наличие закрытого ИП Не требуется



ДОКУМЕНТЫ  В АРБИТРАЖНЫЙ СУД 

1. Паспорт.
2. Снилс.
3. ИНН.
4. Копии кредитных и иных договоров со всеми приложениями и доп. соглашениями.
5. Выписка из ЕГРИП / справка с МИФНС о предпринимательстве (при наличии).
6. Список кредиторов и должников (можем составить сами по документам).
7. Копии документов, подтверждающих право собственности на имущество.
8. Копии документов о совершавшихся в течении 3-х лет до даты подачи заявления сделках с недвижимым имуществом, ценными 
бумагами, долями в уставном капитале, транспортными средствами и сделках на сумму свыше 300 000 рублей (при наличии).
9. Выписка из реестра акционеров (участников) юридического лица.
10. Справка формы 2-НДФЛ за 3 года.
11. Выданная баком справка о наличии счетов, вкладов (при наличии).
12. Сведения о состоянии индивидуального лицевого счета застрахованного лица.
13. Копия решения о признании статуса безработного, выданная государственной службой занятости населения (при наличии).
14. Копия свидетельства о заключении брака (расторжении брака, если выдано в течении 3-х лет до даты подачи заявления).
15. Копия брачного договора (при наличии).
16. Копия соглашения или судебного акта о разделе общего имущества супругов в течении 3-х лет до даты подачи заявления (при 
наличии).
17. Копия свидетельства о рождении ребенка (если являетесь родителем, усыновителем, опекуном).



КТО ТАКОЙ АРБИТРАЖНЫЙ (ФИНАНСОВЫЙ) УПРАВЛЯЮЩИЙ?

Финансовый управляющий — это специалист, которого назначает Арбитражный суд при банкротстве 
физического лица. Стоимость (25 000 одна процедура минимальная стоимость, мы озвучиваем 60 000 средняя 
цена по РФ)
Согласно закону, судебная процедура признания граждан несостоятельными невозможна без финансового 
(арбитражного) управляющего. 
Именно финансовый управляющий при банкротстве физических лиц выполняет анализ доходов и долгов, 
оценивает фиктивность банкротства, проводит торги и расчеты.

Чем он занимается?
Контроль над финансами должника Возврат дебиторской задолженности
Контроль над имуществом должника Опись имущества и оценка
Реализация имущества должника Выявление признаков фиктивного 

банкротства
Составление реестра кредиторов и 
организация собраний

Составление отчетности о ходе 
процедуры банкротства и ее 
завершении



ПОСЛЕДСТВИЯ БАНКРОТСТВА

У внесудебного банкротства есть следующие последствия:

1. В течение 5 лет нельзя брать кредиты и займы без указания на факт банкротства.
2. В течение 3 лет нельзя занимать должности в органах управления юридического лица.
3. В течение 10 лет нельзя занимать должности в органах управления кредитной организации.
4. В течение 5 лет нельзя занимать должности в органах управления страховой организации, 
негосударственного пенсионного фонда, управляющей компании инвестиционного фонда, паевого 
инвестиционного фонда и негосударственного пенсионного фонда или микрофинансовой компании.

Если гражданин перестал быть индивидуальным предпринимателем менее чем за один год до подачи 
заявления о внесудебном банкротстве, то в течение 5 лет после его завершения нельзя:

1. Регистрироваться в качестве ИП.
2. Осуществлять предпринимательскую деятельность и руководить юрлицом.



ЧТО ЖЕ ПРЕДЛОЖИТЬ? 

Желает ли клиент оплачивать возникший дол?

ДА НЕТ

РЕСТРУКТУРИЗАЦИЯ ДОЛГ МЕНЕЕ 500 000 ДОЛГ БОЛЕЕ 500 000

УПРОЩЕННАЯ 
ПРОЦЕДУРА 

БАНКРОТСТВА

СУДЕБНАЯ 
ПРОЦЕДУРА 

БАНКРОТСТВА



АЛЬТЕРНАТИВЫ БАНКРОТСТВУ

РАССРОЧКА ЧЕРЕЗ СУДЕБНЫХ ПРИСТАВОВ – ЧЕРЕЗ СУД

ВЫКУП СВОЕГО ДОЛГА У БАНКА (ЛИЦОМ ИЗ ОКРУЖЕНИЯ КЛИЕНТА) – ЕСЛИ ИМЕЕТСЯ СУДЕБНОЕ 
ВЗЫСКАНИЕ ПО ДАННОМУ ДОЛГУ, ТО МОЖНО КУПИТЬ ДОЛГ ЗА 20-30% ОТ СУММЫ ДОЛГА 

(ПЛАТЕЖ ЕДИНОВРЕМЕННО)


