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Тема. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ ОБ ОБЯЗАТЕЛЬСТВАХ
План
Понятие и основания возникновения обязательств. Виды 

обязательств.
Субъекты обязательств: обязательства с множественностью лиц; 

обязательства с участием третьих лиц; перемена лиц в 
обязательстве

Исполнение обязательств: понятие, принципы и условия.
Обеспечение надлежащего исполнения обязательств.
Прекращение обязательств: понятие и классификация.
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1. Понятие и основания возникновения обязательств. Виды 
обязательств

Обязательством называется гражданское правоотношение, в силу 
которого одно лицо (должник) обязано совершить в пользу другого лица 
(кредитора) определенное действие: передать имущество, выполнить 
работу, уплатить деньги и т.д. либо воздержаться от определенного 
действия, а кредитор имеет право требовать от должника исполнение его 
обязанности 

В науке гражданского права имеет место многолетняя дискуссия по вопросу 
соотношения вещных (право собственности) и обязательственных 
правоотношений

а) по содержанию субъективных прав и юридических обязанностей 
участников; б) по характеру прав участников в отношении объекта 
правоотношения; 

в) по способам защиты нарушенного субъективного права. 
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Право собственности обеспечивает носителю этого права 
непосредственное (без чьего-либо посредства) осуществление права лица 
на вещь в тех пределах, в каких оно представляется законом. Для того чтобы 
получить от вещи экономические выгоды, какие она может дать собственнику, 
не приходится обращаться к какому-либо другому лицу за разрешением, 
содействием и т.д. 

Обязательственное же право, как правило, сводится к установлению 
только личной связи между кредитором и должником: кредитор имеет право 
требовать от должника (и ни от кого другого) предоставления, действия, 
воздержания от действия; должник обязан такое действие совершить (или не 
совершать). 



РЕМОНТ

Кроме того, обязанным лицом в обязательственном правоотношении всегда 
является определенный должник (несколько должников). Лица, не причастные к 
данному отношению, не обязаны перед кредитором, в силу этого он не может 
направить против них каких-либо притязаний. 

Эти совершенно посторонние данному обязательству лица не могут 
нарушить прав кредитора. 

Субъект права собственности может требовать, чтобы никто не совершал 
действий (положительных или отрицательных), которые нарушают его права, т.
е. праву собственника здесь соответствует обязанность всех и каждого 
воздерживаться от подобных действий. 
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В этом смысле право собственности признается в качестве абсолютного 
правоотношения (абсолютного по защите), а обязательственное 
правоотношение – относительным отношением 

Что же касается разграничения обязательственных и корпоративных 
отношений, то корпоративные отношения, будучи относительными 
правоотношениями (что сближает их с обязательствами), имеют особый 
субъектный состав: они возникают и существуют только между участниками 
(членами) корпораций, а их содержание главным образом составляют права и 
обязанности организационно-имущественного характера, поскольку они 
оформляют не непосредственный товарообмен между участниками, а 
организацию управления и использования корпоративного имущества 
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Объектами обязательств могут быть в соответствии со ст. 307 ГК РФ  
определенные действия по передаче имущества, уплате денег, выполнению 
работы и т.д. или воздержание от совершения действий 

Сторонами обязательства (субъектами) являются строго определенные 
лица: должник – сторона, обязанная совершить определенное действие либо 
воздержаться от совершения действия, и кредитор – сторона, управомоченная 
требовать совершения определенного действия или воздержания от действия. 
Эти наименования выражают юридическую позицию сторон именно как 
субъектов обязательственных отношений.

В некоторых обязательствах один из участников становится только 
кредитором, а другой только должником (например, договор займа, деликтные 
обязательства). 
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Содержанием обязательства, как и всякого иного гражданского 
правоотношения, являются права и обязанности его субъектов. В отличие от 
других правоотношений правомочие здесь облекается в форму права 
требования, а обязанность – в форму долга. Причем из ст. 307 ГК РФ следует, 
что обязательственное правоотношение представляет собой единство 
обязанности и правомочия

Осуществление обязательств обеспечивается мерами государственного 
принуждения в форме санкций, т.е. предусмотренных законом неблагоприятных 
для лица правовых последствий, наступающих в случае совершения им 
правонарушения (в частности, неисполнения или ненадлежащего исполнения 
обязательств) 
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К санкциям, используемым в обязательственных правоотношениях, 
относятся: пени, штраф, неустойка (ст. 330, 393 ГК РФ); утрата задатка (ст. 381 
ГК РФ); отказ кредитора от принятия исполнения обязательства, если оно после 
просрочки должника утратило интерес для кредитора (ст. 405 ГК РФ); 
возможность уменьшения покупной цены, безвозмездного устранения 
недостатков, замены товара в случае продажи товара ненадлежащего качества, 
возмещения морального вреда, причиненного потребителю, вследствие 
нарушения изготовителем (исполнителем, продавцом) его прав 

Непосредственным способом приведения в действие санкции, 
обеспечивающей исполнение обязательства, является гражданский иск. Путем 
обращения в суд с иском кредитор может получить удовлетворение от должника 
в натуре или в виде денежного возмещения, или того и другого вместе 
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Основаниями возникновения обязательств являются определенные 
юридические факты или их совокупности (юридические составы), с 
наступлением которых нормы права связывают установление 
обязательственного правоотношения. Основания возникновения 
обязательств весьма многообразны и классифицировать их возможно 
следующим образом.

Регулятивные обязательства:
обязательства из сделок и договоров: а) обязательства из односторонних 

сделок, например, завещательный отказ или завещательное возложение; б) 
обязательства из договоров разделяются на типы: 1 тип – обязательства из 
договоров по передаче имущества в собственность или пользование (договоры 
купли-продажи; мены; дарения; ренты; аренды); 
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2 тип – обязательства из договоров по выполнению работ (подрядные 
договоры); 3 тип – обязательства из договоров по оказанию услуг (договоры 
перевозки; страхования; хранения; поручения; комиссии; агентирования и т.д.); 
4 тип – обязательства из смешанных договоров (договоры займа; кредита; 
факторинга; простого товарищества и т.д.). 

Каждый тип разделяется на отдельные виды, например, договор купли-
продажи включает в себя следующие виды договоров: розничная купля-
продажа; поставка товаров; энергоснабжение; продажа недвижимости. Виды 
обязательств дифференцируются на подвиды, например, договор поставки 
товаров включает в себя такие подвиды, как поставка товаров для 
государственных и муниципальных нужд  и контрактация.
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Обязательства из односторонне обязывающих действий: 1) 
обязательства из действий в чужом интересе без поручения; 2) обязательства 
из публичного обещания награды; 3) обязательства из проведения публичного 
конкурса; 4) обязательства из проведения игр и пари.

Иные обязательства: 1) обязательства из юридически значимых действий: 
обязательства из юридических поступков; обязательства из административных 
или судебных актов; 2). обязательства из событий.
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Охранительные обязательства:
внедоговорные обязательства: а) деликтные обязательства могут 

классифицироваться как в зависимости от субъекта или источника – 
причинителя вреда, так и в зависимости от того, каким именно благам 
(имущественным или нематериальным) причинен вред и т.д. (гл. 59 ГК РФ); б)  
обязательства из неосновательного обогащения (ст. 1102–1109 ГК РФ).

Обязательства различаются также по своим юридическим особенностям – 
содержанию и соотношению прав и обязанностей, определенности или 
характеру предмета исполнения, количеству участвующих субъектов или 
участию иных («третьих») лиц и т.п. Такие различия не составляют основы 
единой классификации всех обязательств, но позволяют выявить и учесть их 
конкретную юридическую специфику. 
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В зависимости от совокупности субъективных прав (в частности, прав 
требования) и юридических обязанностей различают:

1) односторонние обязательства (простейшие), в которых участвует 
только один должник, имеющий только обязанности, и только один кредитор, 
имеющий только права требования (например, заем и деликтные 
обязательства);

2) двусторонние (взаимные) обязательства, в которых каждый из 
участников обязательства имеет как права, так и обязанности, выступая 
одновременно в роли и должника, и кредитора (п. 2 ст. 308 ГК РФ).
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В зависимости от определенности предмета исполнения выделяются:
1) альтернативные обязательства, в которых должник обязан совершить для 

кредитора одно из нескольких действий, предусмотренных законом или 
договором, например, передать вещь или уплатить денежную сумму. 

При этом альтернативное обязательство, несмотря на имеющуюся в нем 
множественность предмета, – единое обязательство «с содержанием 
определимым, но еще не определенным». Предмет обязательства здесь 
окончательно определяет сторона, управомоченная выбрать исполнение. 
Право выбора исполнения в альтернативном обязательстве по общему 
правилу принадлежит должнику, если иное не вытекает из закона или 
условий обязательства (ст. 320 ГК РФ). Если  должник не осуществит выбор, 
кредитор не вправе делать это вместо него, а может заявить лишь такое же 
альтернативное требование (иск). Право выбора исполнения в 
альтернативном обязательстве закон может предоставить и кредитору;
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2) факультативные обязательства, в которых должник обязан совершить в 
пользу кредитора конкретное действие, но вправе заменить это исполнение 
иным, заранее предусмотренным предметом (например, п. 2 ст. 723 ГК РФ 
называет право подрядчика на замену предмета исполнения). 
Следовательно, предмет исполнения здесь вполне определен, однако, должник 
по своему усмотрению (выбору) может заменить его другим. Кредитор не 
вправе требовать замены исполнения, а при невозможности исполнения 
(например, при случайной гибели результата работы подрядчика) 
факультативное обязательство прекращается.
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В зависимости от правовой цели обязательства подразделяются на:
1) основные (главные) обязательства;
2) дополнительные (зависимые, или акцессорные) обязательства, которые 

обычно обеспечивают надлежащее исполнение главных обязательств 
(например, обязательства по выплате неустойки или по залогу имущества 
обеспечивают своевременный и полный возврат банковского кредита). 
Поскольку они целиком зависят от главных обязательств и теряют смысл в их 
отсутствие, закон говорит, что недействительность акцессорного 
обязательства не влечет недействительности основного обязательства, но 
недействительность главного обязательства ведет к недействительности 
зависимого обязательства, если иное прямо не предусмотрено законом (п. 2 и 
3 ст. 329 ГК). Прекращение основного обязательства во всех случаях ведет к 
прекращению дополнительного обязательства.
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По предмету исполнения выделяются денежные обязательства, играющие 
особую роль в имущественном обороте. Предметом денежных обязательств 
являются действия по уплате денег (наличных или безналичных). 

Они представляют собой группу достаточно разнородных (простых и 
сложных) обязательств, возникающих как из любых возмездных договоров (по 
оплате товаров, работ, услуг и т.д.), так и из неправомерных действий (уплата 
сумм по возмещению причиненного вреда или возврат неосновательно 
полученных денежных сумм). 

Денежные обязательства могут входить в состав смешанных обязательств, а 
также являться как главными, так и дополнительными обязательствами. 
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По субъекту исполнения выделяются обязательства личного характера 
(п. 1 ст. 313 ГК РФ), в которых исполнение может производиться только лично 
должником и не может быть возложено на иное лицо (например, договор 
авторского заказа). Таким образом, в обязательствах личного характера 
недопустимо правопреемство путем замены одной или обеих сторон, а потому 
они прекращаются с исчезновением такой стороны (смертью гражданина или 
ликвидацией либо реорганизацией юридического лица). Разновидностью таких 
обязательств являются обязательства лично-доверительного характера, 
возникающие на основе взаимных договоров (например, договора о создании 
полного товарищества или договора поручения). Их главную особенность 
составляет право любой из сторон прервать исполнение данного 
обязательства в одностороннем порядке и без сообщения мотивов – из-за 
утраты взаимоотношениями сторон лично-доверительного характера (ст. 77 
и 977 ГК РФ). 
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Со времен римского права известны натуральные обязательства, 
называемые также неисковыми, поскольку составляющие их требования, 
будучи юридически действительными, тем не менее не подлежат 
принудительной, судебной (исковой) защите (например, обязательства, 
вытекающие из проведения игр или пари).

В особую группу иногда обособляются обязательства, основанные на 
рисковых договорах. В них материальная выгода сторон находится в полной 
зависимости от неизвестного (вероятного) или случайного результата, 
наступление которого ведет к имущественным приобретениям для одной 
стороны и потерям  для другой. Таковы договоры пожизненной ренты (в 
которых объем выплат напрямую зависит от продолжительности жизни 
получателя ренты); страхования; игр и пари. 
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2. Субъекты обязательств: обязательства с множественностью лиц; 
обязательства с участием третьих лиц; перемена лиц в обязательстве

в каждом обязательстве участвуют две стороны – должник и кредитор, но 
это не означает, что число участников всякого обязательства 
исчерпывается двумя лицами. Обязательственному праву известны 
следующие варианты соотношения сторон и участников правоотношений:
1) обязательства со множественностью лиц (должников и кредиторов);
2) обязательства с участием третьих лиц;
3) замена изначальных должника и кредитора в обязательстве иными 
лицами (уступка права требования – цессия и перевод долга).
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1. Обязательства с множественностью лиц возникают в случаях участия 
на стороне должника, либо на стороне кредитора, либо с обеих сторон 
конкретного обязательства не одного, а нескольких лиц (п. 1 ст. 308 ГК РФ). В 
связи с этим различают:

а) пассивную множественность лиц – это множественность лиц на стороне 
должника, т.к. его роль в обязательстве сводится к исполнению им своей 
обязанности (долга);

б) активную множественность лиц – это множественность лиц на стороне 
кредитора;

в) смешанную множественность лиц – это множественность лиц как на 
стороне кредитора, так и на стороне должника.

Обязательства с множественностью должников или (и) кредиторов могут 
быть: долевыми; солидарными; субсидиарными.
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Обязательства с множественностью лиц предполагаются (и обычно 
являются) долевыми 

В таких обязательствах каждый из кредиторов имеет право требовать 
исполнения, а каждый из должников обязан исполнить обязательство в равной 
доле с другими, если только иное распределение долей прямо не вытекает из 
закона, иного правового акта или условий конкретного обязательства (ст. 321 ГК 
РФ). 

Обязательство делится по долям только при условии, если содержание 
обязательства делимо. 

Долевые обязательства могут быть как активными или пассивными, так и 
смешанными.
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Другую, более сложную разновидность обязательств с множественностью лиц 
составляют солидарные обязательства. Солидарные обязательства 
характеризуются неделимостью долга (в пассивном солидарном 
обязательстве), права требования (в активном солидарном обязательстве) 
либо того и другого (в смешанном солидарном обязательстве). 
Солидарные обязательства возникают лишь в исключительных случаях, прямо 
предусмотренных договором или законом (п. 1 ст. 322 ГК РФ). Солидарные 
обязательства могут быть как активными или пассивными, так и смешанными.
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2. С основными субъектами обязательства (с кредитором или с должником либо 
с обоими одновременно) могут быть связаны правоотношениями третьи лица, 
обычно не являющиеся в этом обязательстве ни должниками, ни кредиторами. 
Обязательства с участием третьих лиц составляют особую разновидность 
обязательств с точки зрения их субъектного состава. 

К ним относятся следующие обязательства:
Во-первых, регрессные обязательства, которые возникают в тех случаях, когда 
должник по основному обязательству исполняет его вместо третьего лица либо 
по вине третьего лица. 
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Во-вторых, обязательства в пользу третьего лица (а не кредитора), 
представляющие собой обязательства, исполнение по которым должник обязан 
произвести не кредитору, а указанному (а иногда и не указанному) им в 
договоре третьему лицу, которое вправе требовать такого исполнения в свою 
пользу (абз. 2 п. 3 ст. 308, п. 1 ст. 430 ГК РФ), т.е., по сути, становится новым 
кредитором. Однако множественности лиц на стороне кредитора здесь не 
возникает, ибо такое третье лицо вправе требовать исполнения обязательства 
полностью для себя, не будучи, однако, ни солидарным, ни субсидиарным, ни 
тем более долевым кредитором. При этом третье лицо получает право 
требования к должнику, но не может нести никаких обязанностей, поскольку 
оно не участвовало в формировании данного договорного обязательства 
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Обязательство в пользу третьего лица необходимо отличать от обязательства, 
исполняемого третьему лицу, а не кредитору, т.е. от переадресования 
исполнения. Речь идет о праве кредитора указать должнику на необходимость 
произвести исполнение не ему, а другим (третьим) лицам (например, когда 
кредитор по денежному обязательству просит должника уплатить не ему, а 
указанному им лицу (обычно одному из своих кредиторов) или оптовый 
покупатель просит отгрузить купленные им товары не на свой склад, а 
непосредственно в адрес розничных продавцов (транзитом). В таких случаях 
третьи лица не приобретают никаких прав требования в отношении должника, 
остающегося обязанным только перед своим кредитором.
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В-третьих, обязательства, исполняемые (за должников) третьими лицами, 
представляют собой возложение должником исполнения своего долга на третье 
лицо («перепоручение исполнения»). 

Оно допускается в большинстве обязательств, поскольку кредитору в 
принципе безразлично, кто его произведет (например, в денежном 
обязательстве), если только обязанность должника лично произвести 
исполнение прямо не вытекает из закона, иного правового акта, условий 
обязательства или его существа (ст. 313 ГК РФ). 
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3. Потребностями развитого имущественного оборота нередко диктуется замена 
участников обязательства – перемена лиц в обязательстве в период действия 
обязательства, при которой выбывает кто-либо из его участников, а к 
вступающему на его место новому участнику переходят права и обязанности 
прежнего – правопреемство кредитора или должника. 

При этом указанное правопреемство относится ко всем правам и 
обязанностям, вытекающим из данного обязательства, которые существовали к 
моменту перехода (в том числе обеспечивающим его надлежащее исполнение), 
если только законом или договором прямо не предусмотрено иное 



РЕМОНТ

Замена участников обязательства может не только осуществляться по 
соглашению сторон (сделке по уступке требования или по переводу долга), но 
и предусматриваться непосредственно законом (ст. 387 ГК РФ) 
Исключение касается прежде всего обязательств строго личного характера. В 
частности, прямо запрещена уступка права требования возмещения вреда, 
вызванного повреждением здоровья или смертью гражданина 

Перемена участников обязательства, в том числе замена кредитора, может 
быть запрещена законом, иными правовыми актами или даже договором 
сторон (например, в силу п. 2 ст. 631 ГК РФ запрещается передача арендатором 
имущества по договору проката своих прав и обязанностей другому лицу). 
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Уступка требования вступает в силу с момента соглашения между 
первоначальным и новым кредиторами. Согласие должника на уступку права не 
требуется, а уведомление должника о произошедшей уступке требования не 
входит в содержание договора об уступке права. 

Акт уступки права действителен и помимо уведомления должника, если 
только иное прямо не предусмотрено законом или договором (п. 2 ст. 382 ГК 
РФ). 

В любом случае должника необходимо письменно уведомить о 
состоявшейся цессии, иначе он будет вправе произвести исполнение 
первоначальному кредитору. 
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С момента заключения договора об уступке требования это право переходит 
на нового кредитора, который становится на место прежнего. При этом право 
требования переходит к новому кредитору в том состоянии, в каком оно было у 
передающего право 

В отношении ответственности кредитора, уступившего право требования 
безвозмездно, никаких указаний гражданское законодательство не содержит, из 
чего следует заключить, что уступивший право требования безвозмездно не 
несет ответственности ни за действительность требования, ни за фактическую 
его осуществимость 

При возмездной уступке прав первоначальный кредитор (продавец 
долгового требования) отвечает перед новым лишь за действительность 
уступленного им требования, но не отвечает за его исполнимость (если 
только он специально не принял на себя поручительство за должника) 
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Одной из разновидностей перехода прав кредитора выступает суброгация, 
представляющая собой переход права требования к новому кредитору в 
размере реально произведенного им прежнему кредитору исполнения.

Перемена должника, именуемая переводом долга. При переводе долга в 
обязательстве происходит замена должника, что всегда небезразлично 
кредитору, ведь новый, неизвестный ему должник может оказаться 
неплатежеспособным, неисправным и т.д. Поэтому закон требует обязательного 
согласия кредитора на замену должника 

Новый должник, выразивший согласие заменить первоначального должника, 
принимает на себя долг первоначального должника в том состоянии (объеме), в 
каком этот долг лежал на первом должнике.
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3. Исполнение обязательств: понятие, принципы и условия

Исполнение обязательства обычно рассматривается как 
исполнение субъективной обязанности (долга), возложенной на 
должника, т.е. совершение им соответствующих действий (или 
воздержание от действий), составляющих предмет обязательства.

 Исполнение обязанности в обязательственном правоотношении 
представляет собой совершение должником действия, которого 
вправе требовать от него кредитор. 
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При этом поведение должника должно точно соответствовать 
всем условиям обязательства, определенным договором или 
законом либо иным правовым актом, а при их отсутствии – 
обычаям делового оборота или иным обычно предъявляемым 
требованиям 

Исполнение обязательства как правомерное и волевое действие 
(поведение) должника, направленное на прекращение имеющейся 
у него обязанности (долга), представляет собой сделку, причем 
одностороннюю 
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Однако эта сделка существует и совершается не сама по себе. 
Во-первых, ее содержание предопределено основанием 
возникновения соответствующего обязательства (в наиболее часто 
встречающихся договорных обязательствах оно определено 
договором, т.е. двусторонней сделкой должника и кредитора). Во-
вторых, она рассчитана на соответствующее ей волеизъявление 
(согласие) кредитора по принятию предложенного должником 
исполнения,  представляющее собой другую одностороннюю 
сделку. 
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Исполнение любых обязательств подчиняется некоторым общим 
требованиям, составляющим принципы исполнения обязательств. 
В их число входят общегражданские принципы, такие как: свободы 
договора; недопустимости вмешательства в частные дела; 
добросовестности и разумности и т.д., а также специальные 
принципы: принцип надлежащего исполнения обязательств; 
принцип реального исполнения обязательств; принцип 
недопустимости одностороннего отказа от исполнения 
обязательства и одностороннего изменения его условий. 
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Важнейшим из них является принцип надлежащего исполнения. 
Надлежащим следует считать исполнение, произведенное в соответствии с 
содержанием обязанности в момент ее исполнения. 

Действующее законодательство в отношении рассматриваемого принципа 
излагает следующее: исполнение, произведенное должником кредитору 
обусловленным в их договоре, указанным в законе или соответствующим 
обычаям способом в установленный срок и в должном месте, признается 
надлежащим. 

Надлежащее исполнение во всех случаях освобождает должника от его 
обязанностей и прекращает обязательство 
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Применительно к договорным обязательствам в отечественном 
правопорядке он традиционно конкретизируется в понятии  
договорной дисциплины, соблюдение которой предполагает 
необходимость точного и своевременного исполнения сторонами 
договора всех своих обязанностей в строгом соответствии с 
условиями их соглашения и требованиями законодательства.

Принцип реального исполнения означает необходимость 
совершения должником именно тех действий (или воздержания от 
определенных действий), которые предусмотрены содержанием 
обязательства 



РЕМОНТ

Из этого вытекает недопустимость по общему правилу замены 
предусмотренного обязательством исполнения денежной 
компенсацией (возмещением убытков). 

Вместе с тем во многих случаях практически невозможно 
понудить неисправного должника к исполнению его обязательства в 
натуре даже путем исполнения судебного решения 

Должник освобождается от исполнения обязательства в натуре, 
если такое исполнение вследствие допущенной им просрочки 
утратило интерес для кредитора либо последний согласился 
получить за него отступное 
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Принцип недопустимости одностороннего отказа от 
исполнения обязательства выражается в запрете одностороннего 
отказа должника от исполнения имеющихся обязанностей, а для 
договорных обязательств  также в запрете одностороннего 
изменения их условий любым из участников 

Нарушение данного запрета рассматривается как основание для 
применения мер гражданско-правовой ответственности. 
Односторонний отказ от исполнения обязательств или 
одностороннее изменение их условий разрешается лишь в виде 
исключения, прямо предусмотренного законом 
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В обязательствах, связанных с осуществлением обоими участниками 
предпринимательской деятельности, возможность одностороннего отказа от 
их исполнения или одностороннего изменения их условий может быть 
предусмотрена также договором.

К условиям, характеризующим надлежащее исполнение обязательства, 
относятся требования, предъявляемые к субъекту и предмету исполнения, а 
также к сроку, месту и способу исполнения. Такие условия обычно 
закрепляются диспозитивными нормами закона, что дает возможность его 
участникам избрать конкретный вариант исполнения обязательства, в 
наибольшей степени отвечающий их интересам. Рассмотрим каждое из 
представленных условий.
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Предмет исполнения должен быть либо точно определенным, 
либо по крайней мере определимым (исходя из содержания и 
существа обязательства и указаний закона), иначе исполнение 
соответствующего обязательства может стать затруднительным или 
совсем невозможным 

Поэтому речь должна идти о передаче вещей, определенных 
индивидуальными или хотя бы родовыми признаками, о 
результатах конкретных работ или оказании конкретных услуг, 
об уплате определенных денежных сумм или воздержании от 
конкретных действий и т.д. 
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Требования к предмету обязательства (его наименование, 
количественные и качественные характеристики) определяются в 
соответствии с условиями этого обязательства, указаниями закона, 
иных правовых актов, а при их отсутствии – в соответствии с 
обычаями делового оборота или обычно предъявляемыми 
требованиями 

Действие, которое совершается во исполнение обязательства, 
иногда является одним из нескольких действий, составляющих 
предмет обязательства (альтернативное обязательство), а иногда 
заменяет собой действие, составляющее предмет обязательства 
(факультативное обязательство). Об указанных обязательствах 
сказано выше 
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В денежных обязательствах исполнение допускается только в рублях, 
причем наличные деньги (рубли) объявлены законным платежным средством, 
обязательным к приему всеми кредиторами. Это правило распространяется и 
на договоры, в которых сумма исполнения определена в рублях, но 
эквивалентно определенной сумме в иностранной валюте или в условных 
денежных единицах 

Исполнение денежных обязательств в иностранной валюте на российской 
территории допустимо лишь в случаях, в порядке и на условиях, определенных 
специальным законодательством (в частности, в расчетах с иностранными 
контрагентами).

Срок исполнения обязательства определяется наступлением 
определенного момента во времени, когда должно последовать исполнение 
обязательства или исполнение одного из действий, составляющих 
содержание обязательства.
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Срок исполнения обязательства может устанавливаться законом, 
в частности ГК РФ, и иными нормативно-правовыми актами 
(например, сроки в правоотношениях по поставке товаров, 
выполнения работ или оказания услуг для государственных и 
муниципальных нужд).

Срок исполнения обязательства может быть установлен 
договором (для ряда договоров срок выступает в качестве 
существенного условия). 
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По сроку исполнения различают два вида обязательств:
Во-первых, обязательства с определенным в договоре сроком 

исполнения, в которых предусмотрен:
а) конкретный срок исполнения, путем указания на точную 

календарную дату;
б) период времени, в течение которого обязательство подлежит 

исполнению. В данном случае исполнение может последовать в 
любой момент в пределах этого периода (п. 1 ст. 314 ГК РФ, 
например, если обязательство поставки товаров согласно договору 
подлежит исполнению ежемесячно в течение года, то поставщик 
(должник) вправе поставлять отдельные партии товаров в любой 
день соответствующего месяца).
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Во вторых, обязательства с неопределенным в договоре сроком 
исполнения, которые не предусматривают срок их исполнения и не 
содержат условий, позволяющих определить этот срок: при 
невозможности точного установления срока исполнения 
обязательство подлежит исполнению в разумный срок после его 
возникновения (п. 2 ст. 314 ГК РФ). 

Разумный срок определяется существом обязательства 
(например, срок хранения верхней одежды посетителей в 
гардеробе организации) и обычаями делового оборота (например, 
срок доставки груза по договору морской перевозки).
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Срок исполнения обязательства может быть также определен 
моментом востребования («обязательства с неопределенным 
сроком»), который может устанавливаться нормой закона или 
предусматриваться договором (например, в некоторых договорах 
хранения или банковского вклада). 

В этом случае должник обязан исполнить такое обязательство в 
семидневный срок с момента предъявления кредитором 
требования о его исполнении, если только иное не вытекает из 
законодательства, условий или существа самого 
обязательства, а также обычаев делового оборота 
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Условие обязательства о сроке может быть нарушено досрочным 
исполнением и просрочкой исполнения.

Во-первых, досрочное исполнение должником своего обязательства 
допустимо в качестве общего правила, если иное не вытекает из 
законодательства, условий обязательства или его существа (например, 
беспроцентный (безвозмездный) заем по общему правилу может быть 
возвращен досрочно, а заем, предоставленный под проценты, может быть 
возвращен досрочно лишь с согласия заимодавца (п. 2 ст. 810 ГК РФ), 
имеющего интерес в начислении и получении процентов по займу).
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Во-вторых, просрочка в исполнении обязательства должником 
влечет его ответственность за возникшие у кредитора убытки, в том 
числе и за случайно (без его вины) наступившую в этот период 
невозможность исполнения, например, случайную гибель или порчу 
подлежащей передаче кредитору вещи (п. 1 ст. 405 ГК РФ). 

Если вследствие просрочки исполнение утратило интерес для 
кредитора (например, заказанное им новогоднее оформление 
изготовили и доставили 2 января), он вправе отказаться от принятия 
исполнения, взыскав понесенные при этом убытки. В таких случаях 
принято говорить о строго определенных или жестких сроках 
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В-третьих, просрочка кредитора (п. 1 ст. 406, п. 2 ст. 408 ГК РФ) может 
наступить:

а) в случае его отказа в принятии надлежащего исполнения;
б) при несовершении им определенных действий, без которых должник не 

мог исполнить своего обязательства (например, кредитор не дал 
предусмотренных договором указаний о том, кому и куда необходимо 
отгружать конкретные партии товара);

в) при его отказе выдать расписку в исполнении, вернуть долговой документ 
или иным надлежащим образом удостоверить произведенное исполнение.

В перечисленных случаях принято говорить о неисполнении кредитором 
лежащих на нем кредиторских обязанностей. При просрочке кредитора 
должник вправе требовать возмещения причиненных ему убытков, а по 
денежным обязательствам освобождается от уплаты процентов за время 
такой просрочки 
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Местом исполнения обязательства называется место, в 
котором должник обязан исполнить, а веритель принять действие 
или вещь, составляющие объект обязательства 

Оно определяется законом или договором, а также может 
вытекать из обычаев делового оборота или существа 
обязательства. 
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Способ исполнения обязательства также должен быть 
надлежащим, т.е. соответствующим требованиям законодательства, 
соглашению сторон, содержанию или существу обязательства либо 
обычаям оборота. Наукой гражданского права и действующим 
законодательством предусматривается несколько способов 
исполнения обязательств.

Во-первых, исполнение обязательства в целом. Исполнение 
обязательства по частям предполагается ненадлежащим, если 
только иное не допускается перечисленными выше правилами 
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Частичное исполнение денежного обязательства при отсутствии 
специального соглашения сторон засчитывается прежде всего в погашение 
издержек кредитора по его получению (например, банковских расходов) и 
причитающихся кредитору процентов и лишь в оставшейся части – в 
погашение основной суммы долга 

Во-вторых, взаимные (двусторонние) обязательства нередко предполагают, 
что исполнение обязанности одной из сторон невозможно до осуществления 
исполнения другой стороной (например, продавец обязуется передать 
покупателю товар только после его предварительной (частичной или полной) 
оплаты). Такие ситуации называются встречным исполнением обязательств 
и должны быть прямо предусмотрены соглашением сторон, т.е. могут 
возникнуть только при исполнении договорных обязательств. 
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В-третьих, обязательство может быть исполнено путем 
непосредственного вручения (передачи) предмета лично кредитору или 
управомоченному им лицу. 

Однако в отношениях, связанных с отчуждением имущества без 
обязательства его доставки кредитору, вручением также считается передача 
(сдача) вещи перевозчику для отправки приобретателю и сдача вещи в 
организацию связи для пересылки приобретателю 

В-четвертых, если кредитор отсутствует, недееспособен, уклоняется от 
принятия исполнения или существует неопределенность по поводу того, 
кто на самом деле является кредитором, должник вправе внести 
причитающиеся с него деньги или ценные бумаги в депозит нотариуса, а в 
случаях, установленных законом, – в депозит суда 
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4. Обеспечение надлежащего исполнения обязательств
Надлежащее исполнение гражданско-правовых обязанностей 

обеспечивается мерами гражданско-правового принуждения в виде либо мер 
ответственности, либо мер защиты. 

Способы обеспечения представляют собой специальные меры 
имущественного характера, стимулирующие надлежащее исполнение 
обязательства должником путем создания для кредитора источника 
удовлетворения его интереса и наделения его дополнительными правами 
по предотвращению и (или) устранению неблагоприятных последствий 
неисполнения или ненадлежащего исполнения обязательства 
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В соответствии с п. 1 ст. 329 ГК РФ к способам обеспечения исполнения 
обязательств относятся неустойка, залог, удержание имущества должника, 
поручительство, банковская гарантия, задаток и другие способы, 
предусмотренные законом или договором. 

1. Акцессорные (дополнительные) способы, к которым относятся: задаток, 
поручительство, залог и удержание. Соглашение об установлении какого-либо 
из перечисленных способов обеспечения исполнения обязательств порождает 
акцессорное (дополнительное, принадлежностное) обязательство, призванное 
обеспечить исполнение главного, основного обязательства. Акцессорные 
обязательства, обеспечивающие исполнение основного обязательства, могут 
возникать также непосредственно из предписаний закона при наступлении 
определенных юридических фактов.



РЕМОНТ

2. Неакцессорные (взаимосвязанные с основными) способы, к которым 
относится банковская гарантия, так как предусмотренное банковской 
гарантией обязательство гаранта перед бенефициаром не зависит в 
отношениях между ними от того основного обязательства, в обеспечение 
исполнения которого она выдана, даже если в гарантии содержится ссылка на 
это обязательство 

Обеспечительный характер способов обеспечения исполнения 
обязательств и их взаимосвязь с основным обязательством означают, что 
соглашения об их установлении должны иметь место до факта неисполнения 
(ненадлежащего исполнения) основного обязательства.
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5. Прекращение обязательств: понятие и классификация
Прекращение обязательств подчиняется ряду правил:

во-первых, вместе с основным обязательством прекращают 
действовать и дополнительные обязательства, в частности, 
акцессорные 
во-вторых, в связи с тем, что действие обязательства прекращается 
на будущее время, то полученное сторонами до момента 
прекращения обязательства, не подлежит возврату, однако, если 
одна из сторон исполнила обязательство, а другая этого не сделала, 
сторона, не получившая исполнения, вправе требовать возврата 
переданного другой стороне 
в-третьих, обязательство может быть прекращено как полностью, так и 
частично.
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Итак, прекращение обязательств наступает в силу действия 
правопрекращающих юридических фактов, составляющих 
основания (способы) прекращения обязательств, которые можно 
разделить на две группы 
1. Способы, которые прекращают обязательство по воле его 
участников, удовлетворяя при этом имущественный интерес 
кредитора и тем самым достигая основной цели обязательства. По 
своей юридической природе являются сделками (односторонними 
или двусторонними): надлежащее исполнение; отступное; зачет 
встречного требования; новация; прощение долга.
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2. Способы, которые прекращают обязательство независимо от 
достижения его цели. По своей юридической природе они  не 
являются сделками. К ним относятся: совпадение должника и 
кредитора в одном лице; невозможность исполнения; принятие 
специального акта государственного органа; смерть гражданина 
(должника или кредитора), участвовавшего в обязательстве личного 
характера; ликвидация юридического лица 
Обязательство прекращается совпадением должника и 
кредитора в одном лице 
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Указанный перечень способов прекращения 
обязательств не является исчерпывающим, поскольку 
другие законы, иные правовые акты или соглашения 
сторон могут предусмотреть и иные случаи прекращения 
обязательств. 



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!


