
































Теория бессознательного
Пытаясь отыскать эти самые бессознательные мотивы — возможные причины неврозов, он обратил внимание на 
неудовлетворенные влечения человека в прошлом, которые приводят к конфликтам личности в настоящем. Эти 
чужеродные эмоции как бы мутят сознание. Они были истолкованы им как главное свидетельство 
существования бессознательного.

Основной вклад в науку
Среди достижений Фрейда наиболее важными являются разработка трёхкомпонентной структурной модели 
психики (состоящая из «Оно», «Я» и «Сверх-Я»), выделение специфических фаз психосексуального развития 
личности, обнаружение функционирующих в психике защитных механизмов, разработка таких терапевтических 
методик, как метод свободных ассоциаций и толкование сновидений.

Последние годы жизни
К сожалению, последующая жизнь Зигмунда Фрейда оказалась наполнена трагическими событиями. В 1933 году 
в Германии к власти пришли фашисты, евреи стали подвергаться гонениям, книги Фрейда сжигали в Берлине. 
Дальше хуже — он сам оказался в венском гетто, а его сестры в концентрационном лагере. Его все же смогли 
вызволить, в 1938 году он вместе с семьей уехал в Лондон. 
Но жить ему оставалось всего год: он страдал от рака полости рта, вызванного курением.

23 сентября 1939 года Зигмунду Фрейду было введено несколько кубиков морфия, дозы, достаточной для 
прерывания жизни ослабленного болезнями человека. Он умер в 3 часа утра в возрасте 83-х лет, тело его было 
кремировано, а прах помещен в специальную этрусскую вазу, которая хранится в мавзолее Голдерс-Грин.


