
Народные 
промыслы, 
связанные с 
растениями



Что же такое промысел?

Промысел - занятие каким-либо делом, с 
целью получения выгоды: чтобы обеспечить 
полностью или частично доход, 
необходимый для жизни человека, 
занимающегося промыслом, и его семьи.
Промыслы можно условно разделить на:

В которых 
производится что-

либо (можно назвать 
«ремесло»)

В которых добывается 
что-либо, созданное 
природой («добыча»)



Примеры промыслов:

� Сапожный промысел

� Ткацкий и прядильный

� Кузнецкий промысел

� Охота (промысел зверя и пушнины)

� Рыболовство

� Старательство (промысел золота)

� Сбор лесных ягод и грибов

� И многие другие



Остановимся поподробнее на 
промыслах, связанных с 
растениями
Что же это могло быть? Для чего могли 
использовать растения?
На следующем слайде будут представлены 
картинки, олицетворяющие какие-то 
промыслы – попробуйте угадать, какое дело 
может иметься в виду. 
Помните, что промысел может 
подразумевать как просто добычу чего-либо, 
так и ремесло – то есть создание.





Остановимся сегодня на 
этих четырех промыслах 
и дальше вы как раз 
сможете проверить свои 
догадки



Ткацкий и прядильный 
промыслы

� Хозяйки ткали на всю свою 
семью и на продажу 
повседневную и 
праздничную одежду из 
льна, шерсти и хлопка. 

� Процесс льнопрядения 
являлся начальной 
ступенью для ткачества, 
ведь льняную нить сначала 
нужно было подготовить, 
именно она являлась 
базовым сырьем для 
ткачества.



Лён, цветение Сбор льна

Вычесывание
Образование 

нитей



Первое, что делали – теребили лен, т.е. с 
корнями выдергивали его из земли. После 
того, начиналась собственно сама 
обработка льна, его очесывали, удаляли 
семенные коробочки, а затем выделяли 
льняное волокно из стебля. Далее 
расчесывали лен, пряли из него льняную 
нить и только затем они могли ткать полотно.



Создание изделий из бересты

Береста – верхняя часть коры березы.
Издревле бересту использовали в 
строительстве (как материал, стойкий к 
сырости) и для создания различных 
предметов, как корзинки, лапти, берестяные 
грамоты (на бересте писали).



Берестяные изделия



Вырезание игрушек из дерева
Из дерева вырезали разные предметы, помимо 
мебели, люди также создавали и разные игрушки:
� Движущиеся игрушки
� Фигурки
� Свистульки



Сбор лекарственных трав
Травы собирали целыми большими охапками: 
это был и Иван-чай, и чистотел, зверобой и 
многое другое. 
И именно на целебных свойствах растений и 
сейчас, частично, основывается медицина.



Таким образом, растения всегда 
играли очень большую роль в жизни 
людей: 
Растения лечили, одевали, кормили 
людей.

Еще с несколькими примерами 
народных промыслов, связанных с 
растениями мы с вами 
познакомимся на следующем 
занятии.



Практическая часть 
(по желанию). Создание 

композиции из круп.
Материалы, которые понадобятся для создания аппликации
� Крупа – подойдет любая, которая имеется у вас дома. Чаще 

всего используют кукурузную, манную, пшеничную;

� Клей ПВА;

� Кисточка для нанесения клея;

� Картон;

� Шаблоны.



Как сделать аппликацию:
� Распечатать или нарисовать на листе контуры 

деталей (Или можно взять за основу 
имеющуюся дома раскраску).

� Нанести на определённые участки будущей 
аппликации клей ПВА. Насыпать сверху 
семена или крупу. После высыхания клея 
аккуратно стряхните то, что не приклеилось.

� Нанесите клей на следующий участок, так же 
посыпьте крупой или семенами. Таким 
образом, постепенно заполните всю 
аппликацию.

� Недостающие детали можно нарисовать 
маркером либо сделать из пластилина.


