
«Машина времени»
Рождество: Экскурс в историю



Рождество — самый важный и радостный 
христианский праздник. 

Он прославляет рождение Человека и Бога 
в одном лице Иисуса Христа. 

Православные верующие отмечают его 
6 января

 
Ночь накануне Рождества считается 

волшебной. И если в эту ночь загадать 
доброе, милое, мудрое желание, оно 

обязательно сбудется.



Кто такой Иисус?

В Православии,
Иисус – это и Человек, и Бог одновременно. 
Это сын Бога. Он был послан на Землю для 
того, чтобы спасти всех людей и за это ему 

пришлось погибнуть. 

Жил Иисус давно, более двух тысяч лет назад, 
но люди помнят о нем и о том, что он 

пожертвовал собой, ради всего человечества.





Что же такое Рождество?

Рождество отмечается 7 января — это 
День Рождения Иисуса. 

Хотя точной даты рождения Христа никто 
не знает.

 В некоторых странах Рождество отмечают 
25 декабря по старому стилю.





История рождения Иисуса

 Родителями Иисуса были Мария и Иосиф. Хотя на самом деле отец Иисуса – 
Господь Бог, но Иосифу была доверена миссия воспитать сына Божьего.
Дева Мария со своим мужем, Иосифом, жила в городке Назарет. Из-за 
переписи населения Римской империи, они вынуждены были пойти в 
Вифлеем. В Вифлееме было много людей, прибывших на перепись, все дома 
и гостиницы были заняты, поэтому Марии с Иосифом пришлось заночевать в 
пещере, которую пастухи использовали для укрытия скота от непогоды. 
Именно в ней и родился Иисус — Тот, Которому суждено было стать 
Спасителем мира.
Так, как в пещере не было кроватки, родители младенца положили прямо в 
ясли, специальный ящик, из которого едят животные. Он как раз был 
заполнен сеном.
Неподалеку пещеры проходили пастухи со своим стадом. Они увидели яркий 
свет и ангела. Ангел возвестил их о рождении Христа, который пришел на 
землю, чтобы спасти мир от грехов. Ангел рассказал пастухам, как найти 
Младенца.



Пастухи оставили свои стада, и пошли в сторону Вифлеема, там и 
обнаружили в пещере Деву Марию, Иосифа и Младенца в яслях.
А в это время где-то на востоке трое мудрецов, которых называли волхвами, 
увидели в небе яркую Вифлеемскую звезду, которая указала им путь к 
новорожденному младенцу. Они знали, что в скором времени в мир должен 
прийти Спаситель, которому суждено стать Царем Небесным на земле, и 
отправились к нему с дарами (золотом, ладаном, смирной).

Правящий в те времена царь Ирод, услышав весть о рождении нового царя, 
испугался, что тот может заменить его на троне, потому велел убить всех 
младенцев в городе. 
Но Иисуса в тот момент в городе уже не было. Иосифу явился ангел и 
сказал:
 «Встань, возьми Младенца и Матерь Его и беги в Египет, и будь там, 
доколе не скажу тебе, ибо Ирод хочет искать Младенца, чтобы погубить 
Его». 
Так Сыну Божьему чудом удалось уцелеть.





Символы Рождества Христова
Вертеп

Прямое значение слова — пещера.
 Вертеп Рождества — пещера, в которой родился Иисус Христос.

Переносное значение слова Вертеп — воспроизведение сцены Рождества 
средствами искусства. Это может быть сценическое представление, 

рассказывающее о рождении Младенца Иисуса Христа.



Вифлеемская рождественская звезда

Вифлеемская рождественская звезда — восьмиконечная 
Звезда, которая появилась на небе в момент рождения Иисуса 

Христа и указала путь волхвам к пещере. Вифлеемская 
Звезда символизирует благую весть о рождении Христа.



Волхвы
Волхвы — мудрецы, сила которых заключалась в знании 

тайн, недоступных обыкновенным людям.



Дары Волхвов

Дары Волхвов – три подарка, которые они поднесли 
Иисусу: золото, ладан и смирну. 

Каждый из них имеет свою символическую силу:

* Золото — дар, показывающий, что Иисус родился, чтобы 
стать Царем.

* Ладан — дар священнику, ведь Иисус должен был стать 
новым Учителем и Первосвященником.

* Смирна — дар тому, кто должен умереть, она 
использовалась для бальзамирования тела умершего.



Ясли Христовы

Ясли Христовы — кормушка для домашних 
животных, в которую, как в колыбель, Мария 

положила новорожденного младенца.



Рождественский Сочельник
Рождественский Сочельник — 6 января. В 

Сочельник православные христиане готовятся к 
грядущему празднику.



Кутья, сочиво
Сладкая кутья, из пшеницы, риса или другого злака – это 

настоящее лакомство для детей. На Сочельник готовят 
постную кутью или, как ее еще называют, сочиво. Сочиво – 
постное блюдо, которое готовится из риса или пшеницы с 

добавлением меда, изюма, засахаренных фруктов и цукатов.



Сочельник
Последний день поста и вечер перед Рождеством 

принято называть Сочельником. Его название 
произошло от названия блюда – сочиво, которое 
готовится из злаков — риса, ячменя, пшеницы. 

Злаки отваривают и замачивают с маком, орехами, 
фруктами, изюмом, цукатами, медом.

На столе в Сочельник должно быть
 12 постных блюд , столько, сколько было 

апостолов у Иисуса.



УКРАШЕНИЕ РОЖДЕСТВЕНСКОЙ ЕЛКИ

ВИФЛЕЕМСКАЯ ПУТЕВОДНАЯ ЗВЕЗДА С ДАВНИХ ВРЕМЕН 
СЧИТАЕТСЯ ТРАДИЦИОННЫМ ЕЛОЧНЫМ УКРАШЕНИЕМ, КОТОРОЕ 

КРЕПЯТ НА ВЕРХУШКУ ЕЛКИ. 



Святки
С Рождества начинаются Святки — праздники, которые 
длятся до Крещенского Сочельника и сопровождаются 
массовыми гуляньями, посещением родных и друзей.



Спасибо за 
внимание!


