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Что такое речь?
⚫ Речь — исторически сложившаяся форма общения людей 

посредством языковых конструкций, создаваемых на 
основе определённых правил. Процесс речи предполагает, 
с одной стороны, формирование и формулирование 
мыслей языковыми (речевыми) средствами, а с другой 
стороны — восприятие языковых конструкций и 
их понимание.

⚫ Таким образом, речь представляет собой 
психолингвистический процесс, устную форму 
существования человеческих языков.



Виды речи

⚫ Речь людей в зависимости от различных 
условий приобретает своеобразные 
особенности. Соответственно этому выделяют 
разные виды речи. Прежде всего различают 
внешнюю и внутреннюю речь, также 
существует эгоцентрическая речь.



Внешняя речь

             устная                         письменная



Устная речь
   
 Диалогическая речь – разговор двух или нескольких лиц, 

говорящих попеременно. В повседневном и обычном разговоре 
диалогическая речь не планируется. Направленность такой беседы и 
её результаты в значительной степени определяются 
высказываниями её участников, их репликами, замечаниями, 
одобрением или возражением.

 



 Монологическая речь- предполагает, что 
говорит одно лицо, другие только 

слушают. К монологическим формам речи 
относятся лекции, доклады, выступления 

на собраниях. характерная особенность 
форм

монологической речи – ярко выраженная 
направленность её к слушателю. Цель этой 

направленности – достигнуть 
необходимого воздействия на слушателей, 

передать им знания, убедить в чём-либо. 
                                                                                                      



Письменная речь
 Письменная речь обращена к отсутствующему читателю, который 

прочтёт написанное только через некоторое время. Часто автор даже 
не знает своего читателя, не поддерживает с ним связи. Отсутствие 
непосредственного контакта между пишущим и читающим создаёт 
определённые трудности в построении письменной речи. Пишущий 
лишён возможности использовать интонацию, мимику, жесты для 
лучшего изложения своих мыслей. Так что письменная речь менее 
выразительна, чем устная. Кроме того, письменная речь должна быть 
особенно развернутой, понятной и полной, т.е. обработанной. Но 
письменная речь обладает другим преимуществом: она в отличие от 
устной речи допускает длительную подготовку над словесным 
выражением мыслей. Письменная речь как в истории общества, так 
и в жизни отдельного человека возникает позже устной речи и 
формируется на её основе. Благодаря письменности достижения 
культуры, науки и искусства.



Внутренняя речь
Внутренняя речь – это внутренний беззвучный речевой 

процесс. Она недоступна восприятию других людей и, 
следовательно, не может быть средством общения. 
Внутренняя речь своеобразна. Она очень сокращена, 
свернута, почти никогда не существует в форме полных, 
развернутых предложений. Объясняется это тем, что 
предмет собственной мысли человеку вполне ясен и 
поэтому не требует от него развёрнутых словесных 
формулировок, к помощи развёрнутой внутренней речи 
прибегают, как правило, в тех случаях, когда испытывают 
затруднения в процессе мышления.



Эгоцентрическая речь
⚫ Эгоцентрическая речь – особая форма речи, промежуточная между 

внутренней и внешней речью, выполняющая в основном 
интеллектуальную, а не коммуникативную функцию. Она 
активизируется у детей в возрасте от 3 до 5 лет, а к 6-7 годам исчезает. 
Эгоцентрической речи, как и внутренней, свойственны 
интеллектуальная функция, неполная осознанность. Речь, обращенная к 
самому себе, регулирующая и контролирующая практическую 
деятельность. Как показал Лев Семёнович Выготский эгоцентрическая 
речь генетически восходит к внешней (коммуникативной) речи и 
является продуктом ее частичной интериоризации (перехода). Таким 
образом, эгоцентрическая речь как бы переходный этап от внешней к 
внутренней  речи.



Развитие речи 
    Ребенок рождается на свет лишь с потенциальной способностью 

речи, развитие которой представляет собой длительный и 
сложный процесс. Этот процесс характеризуется следующими 
особенностями:

  На первом этапе ребенок еще не понимает речи окружающих взрослых и не 
умеет говорить сам, но здесь постепенно складываются условия , 
обеспечивающие овладению речи в последующем. Это довербальный этап.

       На втором этапе осуществляется переход от полного отсутствие речи к ее 
появлению. Ребенок начинает понимать простейшие высказывания взрослых и 
произносит свои первые слова.

   Третий этап охватывает все последующее время вплоть до 7 лет, когда 
ребенок овладевает речью и все более совершенно и разнообразно использует 
ее для общения с окружающими взрослыми.



Психофизиология речи



         Нет более совершенного психофизиологического инструмента, чем 
речь, которую люди используют для обмена мыслями, сообщениями, 
приказами, переживаниями и т.п.
          По определению, речь — это исторически сложившаяся форма 
общения людей посредством языка. У каждого участника речевого общения 
механизм речи обязательно включает три основных звена: восприятие речи, 
ее продуцирование и центральное звено, именуемое "внутренней речью". 
Таким образом, речь является разноэлементным и многозвенным 
психофизиологическим процессом. Этот процесс основан на работе 
различных анализаторов (слухового, зрительного, тактильного и 
двигательного), с помощью которых происходит опознание и порождение 
речевых сигналов.
          Способность человека к анализу и синтезу звуков речи тесно связана 
с развитием фонематического слуха, т.е. слуха, обеспечивающего 
восприятие и понимание фонем данного языка. В свою очередь речевое 
общение опирается на законы конкретного языка, которые диктуют систему 
фонетических, лексических, грамматических и стилистических правил. 
Важно подчеркнуть, что речевая деятельность это не только восприятие 
речевых сигналов и произнесение слов. Полноценное речевое общение 
предполагает также и понимание речи для установления смысла 
сообщения.
          



Среди когнитивных процессов речь занимает особое 
место, поскольку, включаясь в разнообразные 
познавательные акты (мышление, восприятие, 
ощущение), она способствует "оречевлению" 
информации, получаемой человеком.
   Однако до сих пор не ясны механизмы того, как один 
человек материализует свою мысль в поток звуков, а 
другой, восприняв этот звуковой поток, понимает 
обращенную к нему мысль. Тем не менее естественно-
научный подход к изучению речи имеет свою историю. 
Видное место здесь принадлежит представлениям, 
сложившимся в русле физиологии ВНД.




