
Основы 
Безопасности
Жизнедеятельности

10 класс



Правила безопасного поведения 
в условиях ЧС природного 

характера



Правила безопасного поведения 
при землетрясении

⚫ Землетрясение – 
подземные толчки и 
колебания земной 
поверхности, возникающие 
в результате смещений и 
разрывов в земной коре или 
верхней части мантии и 
передающиеся на большие 
расстояния в виде упругих 
колебаний



Правила безопасного поведения при 
землетрясении





⚫ Вулкан – гора с кратером на 
вершине, через который из недр 
земли может извергаться огонь, 
лава и пепел

⚫ Извержение вулкана – процесс 
выброса вулканом на земную 
поверхность раскалённых 
обломков, пепла, излияние 
магмы, которая, излившись на 
поверхность, становится лавой

Правила безопасного поведения 
при извержении вулкана



Правила безопасного поведения при 
извержении вулкана



⚫ Оползень – смещение масс 
горных пород под 
воздействием собственного 
веса и др. факторов 
(сейсмических толчков, 
подмывания склона)

Правила безопасного поведения при 
сходе лавин, оползней, селей, обвалов



⚫ Сель - мощный грязевой 
поток с камнями, 
возникающий в горах во 
время ливней или в 
период таяния снегов

Правила безопасного поведения при 
сходе лавин, оползней, селей, обвалов



⚫ Обвал – отрыв и 
катастрофическое 
падение больших масс 
горных пород на крутых 
и обрывистых склонах

Правила безопасного поведения при 
сходе лавин, оползней, селей, обвалов



⚫ Лавина – 
быстрый, внезапно 
возникающий сход 
снега на крутых 
склонах гор

Правила безопасного поведения при 
сходе лавин, оползней, селей, обвалов



Правила безопасного поведения при сходе 
лавин, оползней, селей, обвалов



⚫ Ураган – ветер 
разрушительной силы и 
значительной 
продолжительности, 
скорость которого 
превышает 32 м/с

Правила безопасного поведения при 
внезапном возникновении урагана, бури, 

смерча



⚫ Смерч – сильный 
маломасштабный 
атмосферный вихрь, в 
котором воздух 
вращается со скоростью 
до 100 м/с, обладающий 
большой разрушительной 
силой

Правила безопасного поведения при 
внезапном возникновении урагана, бури, 

смерча



Правила безопасного поведения при внезапном 
возникновении урагана, бури, смерча



⚫ Наводнение – 
значительное затопление 
определенной территории 
в результате подъёма 
уровня воды в реке, озере, 
водохранилище или море, 
наносящее материальный 
ущерб экономике, 
социальной сфере и 
природной среде

Правила безопасного поведения 
при наводнении



Правила безопасного поведения при 
наводнении



⚫ Цунами – 
гигантские 
океанские волны, 
возникающие в 
результате 
землетрясений или 
извержений 
вулканов (высота 
волны достигает 50 – 
70 метров)

Правила безопасного поведения 
при возникновении цунами



Правила безопасного поведения при 
возникновении цунами



Правила безопасного поведения при 
возникновении лесного пожара


