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ЗЛОУПОТРЕБЛЕНИЕ АЛКОГОЛЕМ И АЛКОГОЛЬНАЯ 
ЗАВИСИМОСТЬ (АЛКОГОЛИЗМ)

� Спиртных напитков в стране реализуется на 80%
больше, чем производится. 

� Три из четырех убийств, зарегистрированных в
РФ, были совершены в состоянии алкогольного
опьянения.

� В стране только официально зарегистрировано
более 2 млн. больных  алкоголизмом.
 
� Почти каждая пятая смерть в России, так или
иначе, связана с употреблением алкоголя.
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Несомненно, 
АЛКОГОЛЬ - это враг 

общества №1. 

Однако это 
любимый враг.
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Подростковый алкоголизм в 
стране очень сильно помолодел, и 
на сегодняшний день о нём 
говорят применительно не к 
16—18 годам, а уже к 13—14 и 
даже к 11-летним. 
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Почему подростки употребляют алкоголь :

■ Желание подражать более старшим или авторитетным 
сверстникам; 

■ Попытка нейтрализовать отрицательные эмоциональные 
переживания; 

■ Стремление соответствовать обычаям значимой для подростка 
группы сверстников; 

■ Аномальные черты личности (авантюризм, возбудимость, 
завышенная или заниженная самооценка, неустойчивость 
характера); 

■ Протестные реакции (“назло”), направленные против старших 
(родителей, педагогов); 

■ Любопытство; 
■ Подчинение давлению и угрозам. 
■ Неблагополучная семья (алкоголизм или наркомания родителей, 

низкий жизненный уровень, отсутствие эмоционального 
контакта, неполная семья); 

■ Реклама в средствах массовой информации (СМИ); 
■ Неумение организовать свой досуг; 
■ Наследственность. 
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Диагностические признаки
    Для установления диагноза «хронический 

алкоголизм», определяют наличие у больного ниже 
перечисленных симптомов:

1) полностью отсутствует рвотная реакция на приём 
большого количества алкоголя.

2) потеря контроля над количеством выпитого. 

3) частичная потеря памяти

4) наличие похмельного синдрома 

5) запои
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Мы, слыхивал, живем в эпоху Пива.
Пивной на нас пролился водопад.
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Один из мифов о пиве: пиво — не алкоголь.

Алкоголь, и еще какой. 
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Пивной алкоголизм
Пиво наркологи называют «входными воротами» алкоголизма. 
Пивной алкоголизм дольше формируется (от 1 года до нескольких 
лет), но тяжело протекает. И выход из такого запоя очень 
длительный.
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Влияние пива на организм человека

■ Ожирение - «пивной» живот
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Влияние пива на организм человека

■ «Пивное сердце»
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Влияние пива на организм человека

■ Гастрит и язва желудка
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Влияние пива на организм человека

Другие последствия употребления пива
■ Подавление либидо (полового влечения)
■ Потеря эластичности сосудов
■ Алкогольный гепатит
■ Алкогольный панкреатит и панкреонекроз
■ Алкогольная полиневропатия (алкогольный 

полиневрит)
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В настоящее время в РФ существует 
около 750 пивоваренных 
предприятий. Абсолютное их число 
принадлежит иностранному капиталу. 
Например, доходы от пива "Невского" 
уходят в Данию, пива "Холстер" - в 
Германию, "Миллер" - в Америку, 
"Старый мельник" - в Турцию, 
"Толстяк" - в Бельгию, "Бочкарев" - в 
Испанию, "Золотая Бочка" - в Южную 
Африку. Прибыль от пива концерна 
"Балтика", а также от пива ОА "Пикра" 
- уходит в Скандинавию. 

ПРОИЗВОДСТВО ПИВА
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«Нормальные люди не пьют „Ягуар“, 
нормальные люди на нем ездят»
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Баночные коктейли: так ли безопасны?

1. Баночные коктейли и лишние килограммы.

2. Бодрящий кофеин

3. «Безопасные» консерванты

4. Алкоголь
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Jaguar – любимый бренд россиян 
в 2012 году!
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Меры по профилактике употребления 
алкоголя несовершеннолетними: 

Для родителей:
■ Проводить беседы с ребенком, внушать ему, 

что он личность, которая не может 
подвергаться влиянию алкоголя.

■ Эффективно совместно с ребенком 
проиграть, прорепетировать его поведение в 
той ситуации, когда ему навязывают первый 
стакан спиртного.
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Меры по профилактике употребления 
алкоголя несовершеннолетними: 

Для учащихся:
■ Вести здоровый образ жизни, заниматься 

спортом, участвовать в интеллектуальных, 
спортивных, творческих мероприятиях.

■ Прислушаться к мнению родителей, классных 
руководителей и специалистов по данному 
вопросу.

■ Иметь свое мнение и вовремя сказать «НЕТ!».
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Федеральный закон от 05.12.2005 N 156-ФЗ и от 22.06.2007 N 116-ФЗ
КОДЕКС РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

об административных правонарушениях (КоАП РФ) (извлечение)

Статья 20.20 Статья 20.22
Распитие пива и напитков, 
изготавливаемых на его основе, а также 
алкогольной и спиртосодержащей 
продукции с содержанием этилового спирта 
менее 12 процентов объема готовой 
продукции в детских, образовательных и 
медицинских организациях, на всех видах 
общественного транспорта (транспорта 
общего пользования) городского и 
пригородного сообщения, в организациях 
культуры (за исключением расположенных 
в них организаций или пунктов 
общественного питания, в том числе без 
образования юридического лица), 
физкультурно-оздоровительных и 
спортивных сооружениях - влечет 
наложение административного штрафа в 
размере от ста до трехсот рублей.

Появление в состоянии опьянения 
несовершеннолетних в возрасте до 
шестнадцати лет, а равно распитие ими пива и 
напитков, изготавливаемых на его основе, 
алкогольной и спиртосодержащей продукции, 
потребление ими наркотических средств или 
психотропных веществ без назначения врача, 
иных одурманивающих веществ на улицах, 
стадионах, в скверах, парках, в транспортном 
средстве общего пользования, в других 
общественных местах - влечет наложение 
административного штрафа на родителей или 
иных законных представителей 
несовершеннолетних в размере от трехсот до 
пятисот рублей.
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Грозит ли тебе опасность стать алкоголиком?...

 Этот простой тест предложен оренбургским обществом "Анонимные алкоголики". Ответь 
на эти вопросы, и посчитай, сколько раз ты ответил "да". 

 
∙Случалось ли вам прогуливать школу, или институт из-за выпивок?
∙Пьете ли вы для того, чтобы преодолеть стеснительность и ощутить большую уверенность 
в себе?
∙Сказываются ли выпивки на вашем авторитете? 
∙Бывало ли так, что вы пили, чтобы уйти от неприятностей дома или в учебе? 
∙Задевает ли вас, если кто-нибудь говорит, что, может быть, вы слишком много пьете? 
∙Есть ли у вас потребность выпить до или во время свидания? 
∙Возникают ли у вас денежные затруднения в связи с покупкой спиртного?
∙Потеряли ли вы кого-нибудь из друзей с тех пор как начали пить? 
∙Часто ли вы бываете в компании, где легко можно достать выпивку? 
∙Не кажется ли вам, что ваши друзья пьют меньше, чем вы? 
∙Пьете ли вы до тех пор, пока бутылка не осушена до дна?
∙Были ли у вас провалы памяти от выпивки? 
∙Попадали ли вы в больницу или милицию из-за употребления алкоголя?
∙Досаждают ли вам уроки или лекции о пьянстве?
∙Считаете ли вы, что у вас есть проблемы с выпивкой?
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Если ты хотя бы четыре раза ответил на вопросы теста утвердительно, 
то тебе есть о чем задуматься. 

Если же положительных ответов - более половины, то у тебя

 серьезные проблемы !!!
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Мы поможем Вам! 

Лечебный центр «Гиппократ»
г.Миасс, ул.Калинина, 33

Ждем Вас :пн, вт, ср, чт, пт, сб 
Наши специалисты помогут Вам.



Твое здоровье  
в твоих руках!!!


