
СОВРЕМЕННЫЕ НЕТРАДИЦИОННЫЕ
 РЕЛИГИИ



•Церковь – открытая массовая религиозная 
организация (конфессия)

•Секта – религиозная организация, объединяющая 
небольшое число приверженцев и отрицающая 
учение и авторитет официальной церкви

•Харизматический культ – религиозная 
организация, созданная из приверженцев одной 
личности 

•Деноминация – промежуточное звено между 
Церковью и Сектой 

ТИПЫ 
РЕЛИГИОЗНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ





Новое религиозное движение – 
это религиозная или духовная группа, зародившаяся 
недавно или еще не получившая общественного 
признания в качестве деноминации, церкви или 
религии. Так обозначают нетрадиционные 
религиозные объединения:

1. религиозные сообщества исторически 
сложившихся зарубежных религий западного и 
восточного происхождения, но для России новые 
(мормоны);

2. сложившиеся в последние 50 – 100 лет 
религиозные объединения отечественного и 
иностранного происхождения (саентологи, 
«Радостея»).









































Деформирование личности, попавшей в 
тоталитарный религиозный культ

Цель культа – контроль сознания, который 
подразумевает власть не только над принятием 
решений членами культа, но и над мыслями и 
чувствами членов культа
Сначала неофиту дают понять, что он пришел и 
находится в группе по своей воле. Он получает то, что 
искал:
•внимание и даже любовь окружающих
•ответы на свои вопросы
•возможность реализовать себя
•чувство причастности к избранным, к Богу



Установление контроля над сознанием

1 стадия Разтормаживание 
•дезориентация
•сенсорная депривация и/или сенсорная перегрузка 
тех или иных органов чувств
•физиологическая манипуляция (лишение сна, 
лишение возможности побыть одному, изменение 
диеты) 
•гипноз (в качестве средств используются 
визуализации, медитации, монотонное произнесение 
молитв, пение и т.д.)
•пересмотр идентичности (потерять себя прежнего)



2 стадия Изменение
•создание и навязывание новой идентичности
•использование техник модификации 
поведения (награды и наказания, контроль 
окружения)
•мистическая манипуляция (приписывание тем 
или иным событиям и ощущениям в жизни 
«обрабатываемой» личности тех смыслов и 
значений, которые выгодны лидерам и 
группе) 
•использование исповедей и доносов



3 стадия Консервация новых стереотипов
•укрепление новой идентичности
•отделение от прошлого, передача 
собственности, переход к культовой 
деятельности и сближение с другими 
адептами
•новое имя, новый язык, новая семья
•принятие новых ролевых моделей
•продолжение индокринации (семинары, 
учеба, усвоение групповых норм)



Установка контроля над поведением
•Регулирование индивидуальной физической 
реальности (где и с кем живет, какую одежду и 
прически носит, какую пищу ест, сколько позволяется 
спать, финансовая зависимость);
• Большая часть времени обязательно посвящается 
индоктринации и групповым ритуалам; 
•Необходимость спрашивать разрешения для принятия 
важных решений; 
•Награды и наказания; 
•Отбивается охота к индивидуализму (превалирует 
групповая мысль);
•Жесткие правила и предписания; необходимость 
покорности и зависимости.



Установка контроля над информацией
•Использование обмана (умышленное утаивание 
информации, искажение информации, открытый 
обман);
•Максимально возможное ограничение доступа 
адептов к не культовым источникам информации или 
устранение приверженности к ним;
• Загрузка адептов культовой деятельностью настолько, 
чтобы они не имели времени думать;
•Изолирование постороннего носителя информации в 
пользу внутренних доктрин (отсутствие свободного 
доступа к информации, варьирование информации на 
различных уровнях внутри культа, регулирование 
лидером потока информации среди адептов);



Установка контроля над информацией
•Поощрение слежки за другими участниками 
(объединение по парам по системе "приятельства" для 
наблюдения и контроля, доносительство лидеру об 
отклоняющихся от культовых доктрин мыслях, 
чувствах и поступках);
•Широкое использование созданной в рамках культа 
информации и пропаганды (бюллетени, журналы, 
газеты, аудио- и видеозаписи, неправильные цитаты, 
формулировки, взятые вне контекста из некультовых 
источников);
•Использование проповеди (информация о "грехах" - 
чтобы уничтожить границы личности, для 
манипуляции и контроля). 



Установка контроля над мышлением
•Необходимость к принятию групповой доктрины как 
"Истины", включающей в себя следующие элементы:
а) "Черное и белое" (нет полутонов);
б) "Добро против зла" (нет компромиссов и сложных 
взаимодействий и сочетаний);
в) "Мы против Них" (групповое против внешнего 
мира)
•Используются методы группового мышления, 
процесс принятия решения отчужден от рядовых 
членов культа. 



Установка контроля над чувствами
Спонтанные и проходящие стрессовые ситуации 
(«провокационные ситуационные контексты») в 
культе имеют вид жесткого социального 
контроля , который использует как инструмент 
чувства вины, страха, позора за свое прошлое, 
чтобы создавать образ
 более привлекательного
Будущего в культе, таким
образом, члены культа
находятся в постоянном
напряжении.



1) Люди, переживающие возрастные кризисы, 
критические ситуации, переломные моменты личной 
биографии (развод, смена или потеря работы, места 
жительства и т.д.). 
У них имеются четыре возможности для разрешения 
жизненного кризиса, избавления от давления:
а) Самоубийство.
б) Изоляция от общества (самостоятельная или с 
группой).
в) Избавление от людей, которым приписывается 
ответственность за свои надежды (их крах).
г) Самостоятельное начало новой жизни в реальном мире.

Группы риска
вовлечения в деструктивные культы



Группы риска
вовлечения в деструктивные культы

2) Истинно верующие (испытывающие острую 
потребность в духовном и нравственном развитии, 
стремление которых к высшим целям и моральным 
ценностям осталось не востребованным в 
обществе);
3)Акцентуированные и психопатические личности;
4)Лица, с хорошо развитым критическим 
мышлением (есть интеллектуальная жажда 
познания истины, интеллектуальная основа 
мотивации, без ведущего участия чувственной 
сферы психики)



Группы риска
вовлечения в деструктивные культы

5) Лица, характеризующиеся отсутствием личностной 
защищенности при наличии фрустрации, то есть при 
психологическом стрессе, переживании неудачи, 
разочарования своей жизнью. Этим людям нужен 
катарсис - очищение от психотравмирующего 
комплекса. Мотивация заключается не в жажде 
познания, а в жажде признания, в получении 
сочувствия и эмоциональной поддержки со стороны 
других в своей проблемной ситуации.
6) Наивные искатели “новенького”, необычного, 
таинственного. Они хотят выделиться из серой массы.



6) Карьеристы. Их прельщает перспектива быстро 
вырваться “из серой массы”, занять “офицерскую” 
должность в секте (то есть роли надзирателя, 
наставника, активного помощника, ассистента главы 
культового новообразования, войти в руководящую 
структуру, побывать в заграничном центре секты) со 
всеми соответствующими земными (и немалыми) 
благами.
7) Подростки. Чем младше человек, тем более он 
подвержен индоктринирующим влияниям, ибо 
воспринимает окружение как обучающую среду.

Группы риска
вовлечения в деструктивные культы




